HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

@

Frauensprachcafe: Deutsch trainieren
Dienstag, 24. Juni 2025 | 09:30 - 12:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'‘Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

ASKO Bewegungsangebot: Thai Chi
Dienstag, 24. Juni 2025 | 09:30 — 11:00

Tai Chi ist eine sanfte chinesische Bewegungskunst die
Meditation, kérperliches Training und Achtsamkeit vereint.
Sie hat einen positiven Einfluss auf die Lebensenergie und
bringt Kérper und Geist in Einklang. Mehr Infos & Termine
auf wig.or.at/termine

Line-Dance Fortgeschnittene
Dienstag, 24. Juni 2025 | 09:30 — 11:00

Musik und Tanz

Lateinamerikanischer Tanz mit Yuri
Dienstag, 24. Juni 2025 | 10:00 - 11:30

Lateinamerikanischer Tanz;Salsa Kubana und mehr, bei
Schonwetter vor der Servietenkirche
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Hamerlingpark 1080 Wien,
Zugang Thorvaldsengasse

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grunentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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INFOTAG
Dienstag, 24. Juni 2025 | 10:00 — 12:00

Bitte um Anmeldung im Haus Gustav Klimt! Informationen:

Haus und Wohnungsbesichtigung. Der Infotag beginnt um
10.00 Uhr im kleinen Saal

Kreativer Austausch "WienXtra" Wiener
Ehrenamtswoche
Dienstag, 24. Juni 2025 | 10:00 - 14:00

Bunte Welten bauen Briicken - Generationen im kreativen
Austausch. Jede™r ist herzlich eingeladen!

LIMA
Dienstag, 24. Juni 2025 | 10:30 - 12:00

Lebensqualitét im Alter. Gedachtnistraining und
Bewegungstraining miteinander kombiniert.

Sitzgymnastik
Dienstag, 24. Juni 2025 | 10:30 — 11:30

Sitzgymastik umfasst eine Vielzahl an
Bewegungstibungen,die im Sitzen auf einem stabilen
Stuhl oder Hocker durchgefiihrt werden

Kinderchor
Dienstag, 24. Juni 2025 | 10:30 - 11:30

mit Frau Wratschko
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Klubs

Haus Gustav Klimt

Haus Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 31399 1200

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKIlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1 313 99 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Meditation & Entspannung
Dienstag, 24. Juni 2025 | 10:30 — 15:00

Eine sanfte Meditationseinheit zur Ruhe, inneren Balance
und Wohlbefinden.

Yoga im Sitzen
Dienstag, 24. Juni 2025 | 10:30 - 11:30

Sitzyogal! Flexibilitat erhdhen, verspannte Muskeln
lockern, Gleichgewicht und Bewegung verbessern

BrunchZeit
Dienstag, 24. Juni 2025 | 10:30 — 13:00

Wir brunchen gemeinsam! Gesundes Friihstlick mit
Weckerl und Brot, Kdse und Aufstriche, Misli und vieles
mehr! Preis: 3,50 €

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 24. Juni 2025 | 11:00 - 12:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Nur mit Voranmeldung: Miteinander Brunchen
Dienstag, 24. Juni 2025 | 11:00 - 12:00

Einladung zu einem gemiitlichen Start in den Tag mit
kleinem Brunch, viel Zeit zum Plaudern und guter Musik
vom Band. Kostenbeitrag 5,00 €. Bitte um Anmeldung im
Klub!
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance
Dienstag, 24. Juni 2025 | 11:00 — 14:30

Fur Fortgeschrittene

Yoga
Dienstag, 24. Juni 2025 | 11:15 - 12:15

Namaste! Ob sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen

Yoga auf der Matte
Dienstag, 24. Juni 2025 | 11:30 - 12:30

Yoga auf der Matte

Miteinander Karten spielen
Dienstag, 24. Juni 2025 | 12:00 — 16:30

Wir spielen verschiedene Kartenspiele.

Sommerfest mit "Reini Kaiser"
Dienstag, 24. Juni 2025 | 12:00 - 17:00

Mit musikalischer Untermalung von "Reini Kaiser" feiern
wir zusammen unser Sommerfest
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Klubs

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SlBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SlBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Herzgasse 15-19
Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19

01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzyoga
Dienstag, 24. Juni 2025 | 12:15-13:15

Yoga tbungen im sitzen

Miteinander tanzen
Dienstag, 24. Juni 2025 | 12:30 - 13:30

Leichte Bewegung zu frohlicher Musik

Line Dance fiir Anfédngerinnen
Dienstag, 24. Juni 2025 | 12:30 — 13:30

Tanztraining fur Kérper und Geist

Bowling - Kegeln (mit Anmeldung)
Dienstag, 24. Juni 2025 | 12:30 — 13:30

Gemeinsam mit unserem kooperationspartner machen wir
Spiel und SpaB

Mittagstisch
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:00 — 14:00

Gemeinsam genieBen wir ein warmes Mittagessen.
Unkostenbeitrag 4,50€
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Klubs

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tischtennis
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:00 — 13:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Radfahren
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:00 - 13:00

Um unsere Koérper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren. (keine Rader zur verfligung)

Sonderausflug nach Hirschstetten, Blumengérten
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:00 — 18:00

Abfahrt: 12., Endergasse 3 (KWP Haus Hetzendorf) (13:00)
Preis mit Mobilpass (nur mdglich im Klub mit giiltigem
Mobilpass): € 28 Jause: SuBe Jause ODER pikante Jause:
1 Schale Kaffee mit Milch und Schlagobers oder Tee
sowie 1 Stlick Kuchen ODER Pikante Jause: 1 Getrank
sowie Frankfurter Wiirstel oder Debreziner mit
Senf/Ketchup und Geback Alle Angaben vorbehaltlich
Anderungen und Druckfehler

Bridge
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:00 — 17:30

Spielen mit viel Freude

Tarok
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:00 — 18:00

Kartenspiel
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Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Haus Hetzendorf
Palmenhaus Kulinarik 1220 Wien,

QuadenstraBe 15

Preis: 30,00 €

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
0131399 290 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5
LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5

01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tischtennis
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:00 — 18:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis.

Kreatives Handarbeiten
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:00 - 14:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives

Handarbeiten'. Stricken, Hakeln, und mehr — lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Tarok
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:00 — 16:00

gemeinsam Karten spielen

Miteinander Spielen
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

Pokern, Rummikub

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:00 - 17:00

Kartenspiele/Tarock/Koénigrufen etc.
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erzherzog-Karl-StraBe 169

Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169
0131399 292 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Basteln
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:00 — 18:00

Kreatives Basteln: Lass deiner Fantasie freien Lauf und

erschaffe einzigartige Kunstwerke. Gemeinsam gestalten
wir kreative Meisterwerke!

Tarock
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

XX.Rufen

Tischtennis
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:00 — 17:00

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und tréagt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Radfahren
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:00 — 17:00

Um unsere Kérper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren. (keine Réader zur verfligung)

Billard
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

Billard spielen taglich von Montag bis Freitag moglich.
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Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Abschlussfest
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:00 — 16:00

Abschlussfest vor dem Sommer

Mexikanisches Pappmache
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:00 - 16:00

Pappmache nach mexikanischer Tradition schépfen. Es
wird ein Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde
verrechnet.

Persisches Sprachcaffe”
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:00 — 16:30

Alle Willkommen,die sich fiir die persische Sprache und
Kultur interessieren.

Tai Chi, Qi Gong & verschiedene Ténze
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:00 - 15:30

Im ersten Teil erwarten Sie chinesische Konzentrations-
und Bewegungsformen zur Kultivierung von Kérper und

Geist, im zweiten Teil verschiedene Tanze. Anfanger*innen

und (Wieder-)Einsteiger*innen sind herzlich willkommen!

Line Dance
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:15 - 14:15

Tanzen
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Klub Rennbahnweg 27

Rennbahnweg 27 1220 Wien,
Rennbahnweg 27 (Passage 12) Passage Lokal 12
0131399292 191

gratis

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanznachmittag
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:30 — 16:30

Musik und Tanz

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:30 — 14:30

Tanztraining fur Kérper und Geist

Sprach Cafe
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:30 - 14:30

Mit Romana

Salsa Tanzen
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:30 — 15:00

Bewegung zu kubanischen Rhythmen vermitteln uns
Lebensfreude pur!

Fit im Geist und Koérper (mit Anmeldung)
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:30 - 14:30

Gedéchtnistraining und Koordination
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Klubs

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Haus des Meeres - Filhrung und Panorama Jause
Dienstag, 24. Juni 2025 | 13:45 — 17:00

Mit einem verglinstigten Kombi-Ticket von 23

Euro erleben Sie eine exklusive Fiihrung durch das Haus
des Meeres (HdM). Nach Empfang vor Ort durch eine
Mitarbeiterin der Klubs kaufen Sie die vergiinstigte Kombi-
Eintrittskarte am Schalter der "fast lane". Nach der
Fihrung genieBen Sie eine siiBe oder pikante Jause im
Ocean Sky-Restaurant hoch Uber den Dachern von Wien.
Treffpunkt: 13:45 vor dem Eingang zum Haus des
Meeres. Beginn der Fiihrung 14:00, Dauer ca. 50
Minuten. Nach der Jause kdnnen Sie auf eigene Faust
weiter das Haus des Meeres erkunden. Besitzerlnnen von
Haus des Meeres-Jahrekarten bezahlen nur die
vergunstigte Jause von 10 Euro. Teilnehmer-Anzahl:
Mindestens 15 Personen, maximal 40 Personen je
Termin. Anmeldeschluss ist 7 Tage vor dem Termin.
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Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen
Haus des Meeres 1060 Wien,

Fritz Grinbaumplatz 1

PK Hotline: 01 31399 170112

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



