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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

O

Generation Austausch
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 — 16:00

Student*innen im Klub

Miteinander Tanzen: Karibische Luft - Tanzen mit
Freddy
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 — 15:30

Klubtrainer Freddy I&dt ein zum gemeinsamen Latin
Dance! Es erwartet Sie ein Tanzprogramm mit heien
Rhythmen, flotten Choreographien und karibischer
Lebensfreude pur! Kurzfristige Anderungen méglich, bitte
im Klub rickfragen!

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 — 14:00

Bewegungstraining

Nordic Walking
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 — 14:00

Wir walken gemeinsam zum roten Berg und wieder zum
Klub zurick

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weimarer StraB8e 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraining mit Helga
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 — 14:30

Gedé&chtnistraining mit Helga

MitEinander Tischtennis spielen
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 — 17:00

miteinander Tischtennis spielen

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 — 16:00

Formationstanz mit Marik Margit

Line Dance
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 — 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub

Maifest
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 — 15:00

Miteinander Feiern
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Klub Salvatorgasse 7a
Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a

0131399 271101

gratis

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraB3e 32
Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32

01 31399 291171

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
0131399281102

Preis siehe Beschreibung

Klub+ WITAF-Gehorlosenklub

Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33
012145874

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Qi Gong Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 — 14:00

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Chinesische Meditations, Konzentration und Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Bewegungsform. Es wirkt sich regelmaBiges Uben positiv. 01 313 99 293 181
auf die Funktionen von Herz und Kreislauf aus. Zur Praxis
gehoéren Atemibungen, Kérper- und Bewegungsibungen,  gratis
Konzentrationsibungen und Meditationsiibungen.
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