EE Fir die

H au ser W Stadt Wien

zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 28. September 2026 | 12:00 — 12:30

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stérken

und die Koordination verbessern!

Lima
Montag, 28. September 2026 | 12:00 — 13:00

Gedéchtnis und Bewegungstraining miteinander

kombiniert

Schach
Montag, 28. September 2026 | 12:00 — 17:00

Spiel der Kénige

Gesellschaftsspiele
Montag, 28. September 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Montag, 28. September 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsames Spiel

Nordic Walking
Montag, 28. September 2026 | 12:00 — 13:00

Letzte Trainingsmaoglichkeit vor dem Nordic Walking Day!
Nur bei trockenem Wetter

MitEinander Trommeln
Montag, 28. September 2026 | 12:00 - 13:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit
Percussion-Instrumenten Sessions gespielt und (wer
mochte) bei 6ffentlichen Auftritten gezeigt.

Deutsches Sprachcafe
Montag, 28. September 2026 | 12:00 - 13:30

Deutsch tben in gemutlicher Atmosphére - fur
Anfanger*innen und Fortgeschrittene
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Klubs

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Essling und Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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F Dart Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Montag, 28. September 2026 | 12:00 — 15:00
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und trégt gut zur Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Verbesserung der Muskulatur bei. 01 31399 293 161
gratis

Platze: unbegrenzt

Line Dance fiir Anfanger !Neuer Grundkurs! Klub Prager StraB3e 33
gﬁ Montag, 28. September 2026 | 12:15 - 13:15
Prager StraBe 33 1210 Wien,
Line Dance fur Anféanger- Wir starten mit einem neuen Prager StraBe 33
Grundkurs 01/ 31399 291191
gratis

Platze: unbegrenzt
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