HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

O

Ll

Plaudernachmittag
Montag, 28. Juli 2025 | 15:00 — 17:00

Zeit sich auszutauschen und um sich naher kennen
zulernen.

Smovey
Montag, 28. Juli 2025 | 15:30 — 16:30

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.

Ausflug auf die Rax
Dienstag, 29. Juli 2025 | 08:00 — 18:00

Abfahrt: 23., U6 Alt Erlaa, Erlaaer Schleife (08:00)
Abfahrtsstelle 2: 23., 66A Purkytgasse (08:10)
Abfahrtsstelle 3: 23., Ketzergasse 40 (08:20) Bitte
vorbestellen: Menu 1: Nudel-, Leberknddel-, Frittaten od.
Gemdisecremesuppe; Holzfaller-Schweinsbraten mit
warmem Krautsalat und Knodel, Apfelstrudel oder
Topfenstrudel Menl 2: Suppe und Nachspeise;
Naturschnitzel von der Pute mit Gemdusereis und gem.
Salat Menii 3: Suppe und Nachspeise; Wr. Schnitzel vom
Schwein mit Petersilienerdapfel u. gem. Salat Menu 4:
Suppe und Nachspeise; Rindsragout mit Kroketten
Preiselbeerorange Menti 5: Vegetarisch: Suppe und
Nachspeise; Gemuselaibchen mit gem. Salat Alle
Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler
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Klubs

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4
Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4

01 31399 282141

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 31399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Berggasthof Raxalm 2651 Reichenau/Rax,

Kleinau 14

Preis: 50,00 €

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tischtennis
Dienstag, 29. Juli 2025 | 13:00 — 17:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Radfahren
Dienstag, 29. Juli 2025 | 13:00 - 17:00

Um unsere Korper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren. (keine Rader zur verfiigung)

Darts
Dienstag, 29. Juli 2025 | 13:00 — 17:00

Darts ist eine Wurfsportart mit kleinen Pfeilen, bei der es

besonders auf Geschicklichkeit, Genauigkeit und mentale

Starke ankommt.

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 29. Juli 2025 | 13:00 — 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Radfahren "Wetterbedingt"
Dienstag, 29. Juli 2025 | 14:00 — 16:00

Um unsere Korper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren. (keine Rader zur verfigung)
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 313 99 293 161

gratis

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 313 99 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

0131399281102

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter Strae 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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|_‘°o Miteinander Kegeln Klub+ Gehorlosenwelt
NG Dienstag, 29. Juli 2025 | 14:00 — 17:00

Wiener Netze 1110 Wien,
Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln' Otto- Herschmann Gasse 6
|adt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite dich auf "Alle
Neune" und jede Menge Spal vor!
Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Eiskaffee im Klub Klub Meidlinger HauptstraBBe 4
@I Dienstag, 29. Juli 2025 | 15:30 — 16:30
Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
GenieBen gemeinsam einen leckeren Eiskaffee oder ein Meidlinger HauptstraBe 4
Eis im Klub. 01 31399 282141
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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