EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

|°O ! Dart
NE Donnerstag, 24. September 2026 | 12:00 - 15:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Nordic Walking
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:00 - 13:00

%)

Gemeinsames Gehen mit Stécken zur Verbesserung
unseres Korpers.

Tarock Runde
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:00 - 17:00
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Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren.

Sprachcafé Deutsch
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:00 — 15:00

%)

Konversation auf Deutsch
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 313 99 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20
Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20

01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesprache gegen Einsamkeit
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:00 — 17:00

Plaudern und tGber den Tag reden

Fit&Vital:Energie,Kraft und Balance
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:30 — 13:30

Verbesserung von Koordination und Gleichgewicht

Jazztanz
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:30 — 14:00

Das gemeinsame Tanzen mit Bianca

Yoga
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:30 — 14:00

Namaste! Ob Sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen.
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Klubs

Klub GeiselbergstraBe 16-24/3

GeiselbergstraBe 16-24/3 1110 Wien,
GeiselbergstraBe 16-24/3
01 31399281121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Prager StraB3e 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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LIMA Klub Muhrhoferweg 17/4
%é Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 — 14:30
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Lebensqualitat im Alter, eine Mischung von Muhrhoferweg 17/4
Gedéachtnistraining, Bewegungseinheiten und Rickblicke 01 31399281141
an damalige Zeiten
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

|°—‘ Spielenachmittag Klub Khleslplatz 6
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 — 17:00
Khleslplatz 6 1120 Wien,
Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B. Rummikub, Khleslplatz 6
Bauernschnapsen, Mensch &rger dich nicht und vieles 01 313 99 282 131
mehr.
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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