EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

E‘ Gesellschaftsspiele Klub Karl-Lothringer-StraBe 32
B Dienstag, 24. Februar 2026 | 11:00 — 16:00

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Rummikub, Schnapsen, Tarockieren Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Koordinationsiibungen und Reihenténze fiir Anfanger Klub Neubaugiirtel 6A
Dienstag, 24. Februar 2026 | 11:00 — 12:00

Neubaugdrtel 6A 1070 Wien,

Bei dieser Aktivitat fiihren die Teilnehmenden Neubaugdrtel 6A
verschiedene Koordinationstibungen aus, die 0131399 277071
Bewegungsablaufe, Gleichgewicht und Rhythmus

schulen. AnschlieBend wird gemeinsam verschiedene gratis

Reihentanze (wie z.B. Line Dance) eingelibt - dadurch Platze: unbegrenzt
werden Koérpergefiihl, Synchronisation und das Einfach vorbeikommen

Miteinander in der Gruppe geférdert.

Brunch & Austausch / 3,50€ pro Person. Klub+ All in Ottakring
@ Dienstag, 24. Februar 2026 | 11:00 - 12:30
Hofferplatz 3 1160 Wien,
Beim gemeinsamen Brunch haben wir Zeit zum Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
Kennenlernen, Austauschen und GenieBen. Eine schéne 01/31399 286131
Gelegenheit flir Begegnung und Gemeinschaft. Nur mit
Voranmeldung. Kostenbeitrag: 3,5€ pro Person. Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Pilates Klub+ All in Village3
Dienstag, 24. Februar 2026 | 11:00 — 12:00

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,

Ganzkdrpergymnastik zur Kraftigung von Beckenboden,- Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
Bauch- und Rickenmuskulatur! 01/31399 273 121
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Diverse Spiele
Dienstag, 24. Februar 2026 | 11:00 — 16:30

Rummikub, Kartenspiele

Yoga im Sitzen
Dienstag, 24. Februar 2026 | 11:15 - 13:00

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitatzu verbessern,
Nackensretch, Schulter rollen, ect.

Kreatives Basteln
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:00 — 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

LIMA
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:00 — 13:30

Lebensqualitat im Alter - Gedéchtnistraining

Basteln und Malen
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:00 — 17:00

Freies Basteln und Malen, Material ist selbst mitzubringen
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Klubs

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13

01/31399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
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Kreatives Basteln
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:00 — 17:00

Kreatives Basteln: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke. Gemeinsam gestalten
wir kreative Meisterwerke!
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Klubs

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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