HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Smovey
Dienstag, 2. Juni 2026 | 13:00 - 13:30

Bewegung mit Smoveyringen

Sitzgymnastik
Dienstag, 2. Juni 2026 | 13:00 - 14:00

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele und Meditation

Spielenachmittg
Dienstag, 2. Juni 2026 | 13:00 — 16:45

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Lima
Dienstag, 2. Juni 2026 | 13:30 - 15:00

Gedachtnistraining: "Lebensqualitét im Alter"
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Klubs

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprachcafé
Dienstag, 2. Juni 2026 | 13:30 - 14:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede*r ist Willkommen - alle Personen, die sich flir ein

ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer
Klubbetreuerin Ramona.

Kubanischer Tanz
Dienstag, 2. Juni 2026 | 13:30 - 15:00

Tanzen mit Victor

Kubanischer Tanz
Dienstag, 2. Juni 2026 | 13:30 - 15:00

Tanzen mit Victor

Yoga im Sitzen
Dienstag, 2. Juni 2026 | 13:30 - 14:30

Sitzyoga
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Klubs

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBBe 77 (Ecke Alseggerstral3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander tanzen Klub Sillerplatz 7/6
Dienstag, 2. Juni 2026 | 13:30 - 16:30

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,

Einfach vorbei kommen! Taxitdnzer vorhanden Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

©\) Workshop: Trittischer&aktiv Klub+ All in Breitenlee
8 8 Dienstag, 2. Juni 2026 | 13:45 - 14:45

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Angebote zur Sturzpravention Lotte-Hass-Weg 2/1A
01 313 99 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt
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