HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

=

Linedance
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 11:00 — 12:40

Fdr Anfanger*innen

Pilates
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 11:00 — 12:00

Ganzkorpertreining

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 11:00 — 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Gymnastik
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 11:00 — 12:00

Einfache lockere Ubungen mit Manal
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Jedleseer StraBe 66/37
Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StrafBe 66/37

01 31399 29 1141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Singgruppe
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 11:10 — 12:00

Die Singgruppe findet von 11:10 bis 12:00 Uhr im kleinen
Saal mit Katharina Kurz statt.

Line Dance
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 11:15 — 13:00

Tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen

Sesselgymnastik
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 11:30 — 12:15

Turnen im Sitzen

Mittagstisch
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 12:00 — 13:00

Vorauskasse (9,90€)
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Klubs

Haus Maria Jacobi

Haus Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub RuBbergstraBe 13
RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13

01 31399 291211

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13

01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tischtennis Klub Sillerplatz 7/6
%é Donnerstag, 26. Februar 2026 | 12:00 — 17:00
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Einfach vorbeikommen und spielen, Equipment vorhanden  Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Sitztanz Klub Rabengasse 2-10
%é Donnerstag, 26. Februar 2026 | 12:00 — 12:50
Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Tanzen im Sitzen- mit Musik, Freude am Bewegung und Rabengasse 2-10
Forderung von Korper und Geist. 01 31399 273131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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