
Veranstaltungen

Computer und Smartphone Stammtisch
Donnerstag, 26. November 2026 | 12:00 – 14:00

Wenn dein Handy oder Computer mal wieder nicht so will wie du, komm einfach vorbei! Ich helfe
dir, das Problem zu lösen, damit du wieder entspannt mit deiner Technik umgehen kannst.

LIMA
Donnerstag, 26. November 2026 | 13:00 – 14:30

Lebensqualität im Alter, eine Mischung von Gedächtnistraining, Bewegungseinheiten und
Rückblicke an damalige Zeiten

Basteln, Handarbeiten und Malen
Donnerstag, 26. November 2026 | 13:00 – 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist selbst mitzubringen

Kubanischer Tanz
Donnerstag, 26. November 2026 | 13:00 – 14:00

Wir laden euch herzlich zu unserer kubanischen Tanzstunde ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu
kubanischer Musik.

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 26. November 2026 | 13:00 – 17:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 26. November 2026 | 13:30 – 15:30

Latino Dance (Salsa, Bachata, Merengue usw.)



Adventmarkt mit Esel Aron und Karel
Donnerstag, 26. November 2026 | 14:00 – 16:00

Der Adventmarkt mit den Eseln Aron und Karel sorgt für vorweihnachtliche Stimmung und
besondere Begegnungen

Kreatives Basteln
Donnerstag, 26. November 2026 | 14:00 – 16:00

Adventkranz-Binden um Anmeldung wird gebeten

Darts
Donnerstag, 26. November 2026 | 14:00 – 15:00

Zielgenauigkeit und Präzision sind gefragt beim 'Darts'. Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze.
Ein Spiel voller Spannung und Adrenalin!

Klub-Exkursion: "Weihnachtsmarkt"
Donnerstag, 26. November 2026 | 14:00 – 15:00

Gemeinsam machen wir eine Exkursion zum"Weihnachtsmarkt". Um telefonische Anmeldung wird
gebeten.


