Hauser W Stact wien
zum Leben

Veranstaltungen

Vortrag ,,Einsteigen bitte! Sicherheit unterwegs mit den Offis*
Montag, 7. September 2026 | 14:00 - 15:00

BE Fir die

S5 WIENER LINIEN |1 Gomerirs., [N

Die Wiener
Gesundheitsforderung - WIG und das Praventionsteam der Wiener Linien laden zum kostenlosen
Vortrag "Einsteigen bitte! Sicher unterwegs mit den Offis". Die Teilnehmenden erhalten
Informationen zum Thema Sicherheit rund um Bus, StraBenbahn und U-Bahn - vom sicheren ein-
und aussteigen, Uber Notrufeinrichtungen bis zur Vermeidung von Stirzen. Dauer: Ca. 1 Stunde
Vortrag - danach Diskussionsmdglichkeit. Bitte beachten: Termine kénnen sich &ndern oder
abgesagt werden. Bitte informieren Sie sich einige Tage vor dem Termin beim veranstaltenden Klub
/ Haus, ob die Veranstaltung wie geplant stattfindet. Alle Kontaktdaten dazu finden Sie auf unserer
Homepage. Hier der Link zu unseren Klubs: Liste aller Bezirksklubs Hier der Link zu unseren
Héusern: Liste aller Hauser zum Leben.

Klangschalenmeditation
Montag, 7. September 2026 | 14:00 - 15:00

Mit ein wenig Ubung ,fiihrt die Meditationmit Klangschalen zu tiefer Entspannung fiir Kérper ung
Geist.

Vortrag "Einsteigen bitte!"
Montag, 7. September 2026 | 14:00 — 15:00

Mit Sicherheit unterwegs mit den Wiener Linien

Bingo
Montag, 7. September 2026 | 14:00 — 14:00

1€/Los

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Montag, 7. September 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem frohlichen und geselligen Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen
ein - in entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.
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Workshop: Schmuckglasierung
Montag, 7. September 2026 | 14:00 — 15:00

Die zuvor gestalteten Schmuckstiicke werden mit Epoxidharz Gberzogen. Dadurch erhalten sie eine
glatte, glanzende Oberflache und werden gleichzeitig stabiler und langlebiger.

Workshop: Gemeinsam leben in Osterreich (arabisch)
Montag, 7. September 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam verschiedene Kulturen kennenlernen und Herausforderungen I6sen. Eine
Gesprachsrunde in arabischer Sprache mit Gasten aus Organisationen.

Schwingkegeln im Rahmen des Klubbetriebs
Montag, 7. September 2026 | 14:00 — 15:00

Schwungvoll in den Nachmittag

Tischtennis
Montag, 7. September 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsam Tischtennis spielen

Spielenachmittag
Montag, 7. September 2026 | 14:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist willkommen!
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