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W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Gedachtnistraining
Donnerstag, 15. Januar 2026 | 15:00 - 15:30

Haltst du dein Gedéachtnis fit? 'Gedéachtnistraining' fordert
und foérdert deine geistige Fitness. Schérfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten!

Gedéchnistraining
Donnerstag, 15. Januar 2026 | 15:00 — 16:00

Ubungen zur Verbesserung der Gehirnleistung und
Durchblutung

Sprachnachmittag
Donnerstag, 15. Januar 2026 | 15:00 — 16:30

Gemeinsam werden wir die deutsche Sprache verbessern.

Sitzyoga
Donnerstag, 15. Januar 2026 | 15:00 - 16:00

Bewegung fir Koérper und Geist
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Klubs

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
01 31399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399 293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Austausch mit der Osterreichischen Community
Donnerstag, 15. Januar 2026 | 15:00 — 17:00

Es werden Uber verschiedene Themen gesprochen, falls
Sie auch Interesse haben und mdchten sich der Gruppe
anschlieBen dann schauen Sie im Klub vorbei.

Workshop Cybersecurity
Donnerstag, 15. Januar 2026 | 15:00 — 16:00

Frau Wagner informiert und berat zu Risiken im Internet
und am Handy

Tanzkurs mit Ilgor und Janka
Donnerstag, 15. Januar 2026 | 15:00 — 16:00

Lernen Sie verschiedene Ténze von unsere Klubmitglieder
Janka und Igor. Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Bingo
Donnerstag, 15. Januar 2026 | 15:00 — 15:15

Spielen und Gewinnen, Ein Bingo-Los = 1€
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Klubs

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tar 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
01 313 99 282 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
Engerthstrae 87-89
01 313 99 290 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

r‘ Bowling Klub MarchfeldstraBe 16-18/4
Donnerstag, 15. Januar 2026 | 15:00 — 16:00

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
Wir spielen gemeinsam auf der Wii - Konsole. MarchfeldstraBe 18/4
01 31399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Dart Klub Rauchfangkehrergasse 19
%é Donnerstag, 15. Januar 2026 | 15:00 — 15:00
Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Dart ist ein Wurfsportspiel in dem die Geschicklichkeit Rauchfangkehrergasse 19
getestet wird. 01/ 313 99 285131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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