HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Mal Workshop
Mittwoch, 25. November 2026 | 12:30 - 17:00

Wir malen mit Acryl auf Leinwand, es ist immer ein Tehma
angegeben, das wir schritt fir schritt bearbeiten, damit ein
tolles Ergebnis entsteht, interessant fur Anfanger und
Fortgeschrittene, mitzubringen ist ein Gewand was
schmutzig werden darf und eine Leinwand ihrer Wahl

LIMA
Mittwoch, 25. November 2026 | 12:30 - 13:30

Lebensqualitat im Alter - Gedachtnis- und
Bewegungstraining miteinander kombiniert.

Adventkranz und Adventgestecke basteln
Mittwoch, 25. November 2026 | 13:00 — 17:00

Arbeitsmaterial ist selbst mitzubringen

Gymnastik: Smovey Ringe
Mittwoch, 25. November 2026 | 13:00 — 14:00

Bewegung mit den Smovey Ringen. Ubungen, die die
Muskeln starken und die Koordination verbessern!
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Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tarock im Klub
Mittwoch, 25. November 2026 | 13:00 — 16:00

Tarockierer*Innen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspiel.

Spielenachmittag
Mittwoch, 25. November 2026 | 13:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

Gesellschaftsspiele
Mittwoch, 25. November 2026 | 13:00 — 17:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Yoga im Sitzen
Mittwoch, 25. November 2026 | 13:00 — 14:00

Sanfte Yogalibungen im Sitzen férdern Beweglichkeit,
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kérper und Geist in
Balance.
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Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kopalgasse 55-61

Kopalgasse 55-61 1110 Wien,
Kopalgasse 55-61
01 313 99281131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SuBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SlBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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g Line Dance Klub Albin-Hirsch-Platz 1
£ Mittwoch, 25. November 2026 | 13:00 — 15:00

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis

Englisch fiir Anfanger*innen, mit Ernst Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
Mittwoch, 25. November 2026 | 13:30 — 14:30

%)

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,

Aussprache, Lesen und Sprechen, Grammatik zu Karl-MeiBI-StraBe 11
verschiedenen, wochentlich wechselnden Themen, auf 01 31399 290 111
Englisch

gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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