HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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kurze Sitzgymnastik
Montag, 10. November 2025 | 13:30 - 14:00

Wir bewegen uns gemeinsam

Sitzgymnastik
Montag, 10. November 2025 | 13:30 — 14:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Spaziergang
Montag, 10. November 2025 | 13:30 - 14:30

Bewegung und zusammen spazieren in der Umgebung.

Plauderrunde
Montag, 10. November 2025 | 13:30 - 14:00

gemeinsame Jause mit plaudern
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Klubs

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Herzgasse 15-19
Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19

01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter Strae 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/31399 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit Elfi
Montag, 10. November 2025 | 13:30 - 14:00

Fit bleiben

Bingo
Montag, 10. November 2025 | 13:30 — 14:30

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Miteinander Spielen: Brettspiele
Montag, 10. November 2025 | 14:00 - 16:30

Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich bei 'Miteinander
Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit
uns!

Community Nursing
Montag, 10. November 2025 | 14:00 - 16:00

Vortrag zum Thema Hausmittel

Quiz mit Christian Klein
Montag, 10. November 2025 | 14:00 - 15:00

Der Christian Klein stellt den Klubbesucher*innen
Kunterbunte Wissenfragen. Bei Interesse schauen sie im
Klub vorbei.
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Klubs

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
Favoritenstrae 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Laaer-Berg-StraBBe 166

Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-StraBe 166
01 31399 280 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hauser W Stadt Wien
zum Leben

|°_‘ Kegeln im Haus Sonnenhof-Tamariske Klub Melangasse 1/88

NG Montag, 10. November 2025 | 14:00 - 17:00
Haus Sonnenhof-Tamariske 1220 Wien,
Zschokkegasse 89
gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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