HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

@

I,
Y.

I,
Y.

Deutsch fiir Anfanger*innen (mindestens A1 Niveau)
Dienstag, 14. Juli 2026 | 12:00 - 13:00

Konversation auf Deutsch

Spielenachmittag
Dienstag, 14. Juli 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel

Tischtennis
Dienstag, 14. Juli 2026 | 12:30 - 14:30

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfénger oder gelibter Spieler — alle kdnnen
mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft
besonders viel Freude. Jede™r ist willkommen. ZUR INFO:
Bitte bringen Sie zur Einheit eine Trinkflasche mit. Im
Turnsaal bitte keine StraBenschuhe verwenden!

Lachyoga
Dienstag, 14. Juli 2026 | 12:45 - 13:30

Kombiniert bewusstes Lachen mit Atemutbungen
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,

Apollogasse 19

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weimarer StraBe 8-10
Coole Zone 1180 Wien,
MartinstraBe 100

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
Dienstag, 14. Juli 2026 | 13:00 - 13:30

Bewegung mit Smoveyringen

Spielenachmittg
Dienstag, 14. Juli 2026 | 13:00 - 16:45

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Wirbelsdulengymnastik
Dienstag, 14. Juli 2026 | 13:00 - 14:00

Mit gezielter Gymnastik und Kraftigungstibungen wird die
Wirbelsaule besonders berlcksichtigt.

Community Nurses
Dienstag, 14. Juli 2026 | 13:00 - 15:00

Wir héren zusammen einen Vortrag mit dem Thema
"HeiBe Tage kihler Kopf"

Workshop: Tarockspiel - "Koénigrufen"
Dienstag, 14. Juli 2026 | 13:00 - 16:00

In unserem Workshop erféhrst du alles Uiber Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Kdénigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!
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Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Feiern: Sommerfest
Dienstag, 14. Juli 2026 | 13:00 - 17:00

Gemeinsam feiern wir das "Sommer-fest". Um
telefonische Anmeldung wird gebeten.
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Kilub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



