HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 17. August 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Miteinander Nordic Walking
Montag, 17. August 2026 | 11:00 - 12:00

Fir sportlich aktive Seniorinnen. Nur bei trockenem
Wetter!

Miteinander Gesellschaftsspiele
Montag, 17. August 2026 | 12:00 — 16:45

Spielen ,die gemeinsam mit anderen nach festgelegten
Regeln gespielt werden,um Unterhaltung zu bieten und
sozialen Bindungen zu stérken

Gemiitliches Spazieren gehen
Montag, 17. August 2026 | 12:30 — 13:30

Gemeinsam die Natur erleben und Gemeinsam Sapzieren
gehen (Bitte um Anmeldung im Klub)
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Klubs

Klub+ Weitblick

Brigittapark 1200 Wien,
Brigittaplatz. K
1313 99 290201

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling
Essling und Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Pappelweg 4
Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4

01313 99 292 181

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78
Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78

01 31399 292 252

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittg
Montag, 17. August 2026 | 13:00 — 16:45

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

80 Tage um die Klubs: Albanien
Montag, 17. August 2026 | 14:00 — 17:00

Zum Anlass des Jubilaums "80 Jahre
Pensionist*innenklubs" schicken wir die Klubs symbolisch
auf eine kulturelle Reise! Jede™r ist willkommen.

Gedachtnistraining
Montag, 17. August 2026 | 15:00 - 15:45

Zusammen trainieren wir unser Gedéachtnis.

Ausflug nach Melk, Stift
Dienstag, 18. August 2026 | 09:15 — 18:00

Abfahrtsstelle: 09:15 Uhr - 23., GatterederstraBe 12 (Haus
Atzgersdorf ) Bitte (ganz unten) Mendii vorbestellen: Suppe
/ Vorspeise: Frittaten- od. Cremesuppe M1: Spinatknddel
geflllt mit Bergkdse, Krautesauce und griinem Salat M2:
Wiener Schnitzel vom Schwein mit Erdapfelsalat

Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.
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Klubs

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Atzgersdorf

Stift Melk 3390 Melk,
Wiener Str. 30

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik fiir den Riicken
Dienstag, 18. August 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Sitzgymnastik
Dienstag, 18. August 2026 | 10:30 — 11:30

Gymnastikiibungen im Sitzen mit Matthias
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Klubs

Klub+ Weitblick

Augarten 1020 Wien,
Wasnergasse 4
1313 99 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling
Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A

01 313 99 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



