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Veranstaltungen

Palatschinkenparty
Mittwoch, 30. September 2026 | 14:30 — 17:00

Es wird suB und gemdutlich! Wir laden Sie herzlich zu unserer Palatschinkenparty ein. GenieBen Sie
kdstliche Palatschinken, nette Gesellschaft und einen fréhlichen Nachmittag.

Digitalisierung: Smartphone und Tablet Schulung
Mittwoch, 30. September 2026 | 14:30 — 16:30

Hier erfahren Sie alles Wichtige hinsichtlich der Smartphone/Tabletnutzung.

Wirfelspiel
Mittwoch, 30. September 2026 | 14:30 — 15:30

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden
mit uns!

Bingo
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und gewinne fantastische Preise. Komm und
erlebe den aufregenden SpielspaB!

Sitztanz mit Suni
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 15:45

Tanzen im Sitzen
Bingo
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Zahlenreihenfolge mit Zufallsprinzip.Ein Los kostet 1Euro.
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Sitztanz
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Tanzen fir alle im sitzen

Salsa
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 17:00

SlUdamerikanische Tanze

Ismakogie
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Bewegung fur die Tiefenmuskulatur

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und Meditationsiibungen
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