HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

B

Latin-Tanz mit Freddy (Salsa, Merengue, Bachata)
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 15:00

Salsa

RegenbogenTreff: Drag Show mit Babette Menuette
Montag, 13. April 2026 | 13:00 - 15:00

Drag kommt in die Klubs! Lass dich von Drag - einer schillernden
Kunstform, die mit Geschlechterrollen spielt — verzaubern. Freu dich auf eine
unterhaltsame Show voller Ausdruck, Humor und Glamour. Offen, bunt und
Uberraschend!

Bewegungs Training
Montag, 13. April 2026 | 13:00 - 14:00

Bewegung fiir Kérper und Geist

Line Dance mit Vorkenntnisse
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 14:00

Musik und Tanz

Zeichnen lernen
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 15:00

Hast du dein ganzes Leben getrdumt zeichnen zu kdnnen? Jetzt kannst dein
Traum in unserem Kilub erfiillen.
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Klubs

Klub BoécklinstraBBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 16:00

Gemeinsam Brett- oder kartenspiele spielen.

Sturzprophylaxe
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 13:50

Trittsicher durch den Alltag

Darts
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 15:00

"Pfeilwerfen als Aktivitat"

Sitzturnen mit Senada
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 14:00

Turnen im Sitzen

Erzahl Café
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 15:00

Sprachraum fur kulturelle, gesellschaftliche oder persénliche Themen und
Anliegen - lasst uns gemeinsam in den Austausch gehen und dartber
sprechen was uns und die Welt bewegt!

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 16:00

Line Dance fur Fortgrschrittene
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Klub Schénbrunner Stra3e 107

Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner StraBe 107
01 31399 275131

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Weimarer StraB3e 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraB3e 33
Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33

01/31399 291191

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Englisch fiir Fortgeschrittene
Montag, 13. April 2026 | 13:00 - 14:00

Konversation auf Englisch

Miteinander Tanzen mit Taxitanzer
Montag, 13. April 2026 | 13:30 - 16:30

Rumba Tanznachmittag mit Taxitdnzer und Aicha (Rumba- Kennerin) Wir
freuen uns auf euch!

Gymnastik im Sitzen
Montag, 13. April 2026 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im

Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Kérper und Geist
beleben!

Spanisch- Gedéachtnistrining
Montag, 13. April 2026 | 13:30 — 14:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Smovey im Sitzen
Montag, 13. April 2026 | 13:30 — 14:15

Diese Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf die Muskulatur

Jausnen
Montag, 13. April 2026 | 13:30 — 14:00

Sehr schnelles gehen mit Nordic-Walking-Stocken
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Klub

Bauernschnapsen ,

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Online-Anmeldung nétig

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanz und Musiknachmittag
Montag, 13. April 2026 | 13:30 — 17:00

Gemeinsames Fest, SpaB, Musik und Tanz mit Musiker Peter Bruckner

Gymnastik mit Elfi
Montag, 13. April 2026 | 13:30 - 14:00

Fit bleiben

Lateinamerikanische Soloténze fiir Anfanger*innen
Montag, 13. April 2026 | 13:30 — 14:30

Lateinamerikanische Soloténze verbindet rhythmische Bewegungen zu
Musik wie Samba, Rumba oder Cha-Cha-Cha. Er ist ideal fir Menschen ab
60+, da im eigenen Tempo getanzt wird. Der Tanz fordert Beweglichkeit,
Gleichgewicht, Herz-Kreislauf-Fitness, Koordination sowie Gedéchtnis, hebt
die Stimmung und reduziert Stress. Jede*r ist willkommen.

Kegeln im Haus Prater
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gymnastik im Sitzen mit Physiotherapeutin Daniela
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im
Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Kérper und Geist
beleben!

Yoga im Sitzen
Montag, 13. April 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung flr Kérper und Geist
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Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub EngerthstraBe 199/4

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub GymnasiumstraB3e 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



23]

L
e

<

L]
VY.

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Seelen-Klang
Montag, 13. April 2026 | 14:00 - 15:00

Tiefe Entspannung, Loslassen von Stress & Blockaden, etc.

Basteln
Montag, 13. April 2026 | 14:00 - 16:00

Wir basteln zusammen

Quiz
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 15:00

Kunterbunte Wissensfragen - Es werden ratselhafte Fragen gel6st.

Spiel und SpaB von 8-100 Jahre
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 15:00

Die Kinder der Volkschule Lavantgasse spielen mit uns

Toastnachmittag
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 17:00

Kommen Sie und lassen sich Ihren Toast gut schmecken!

Salzgrotte
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 15:00

Nur nach Anmeldung!
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Klubs

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kainachgasse 37/39
Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39

01 31399 291161

gratis

Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,

Seegasse 11

+43 131399 1190

gratis

Pldtze: unbegrenzt

Klub BécklinstraBe 43
Ozeaneum Salzgrotte 1030 Wien,

Untere Viaduktgasse 6

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



i)

<

L]
V2

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Workshop und Beratung: Psychologische Beratung
Montag, 13. April 2026 | 14:00 - 16:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé! Jede*r ist
Willkommen - alle Personen, die sich fiir ein ungezwungenes Sprachtraining
interessieren! Mit unserer Klubbetreuerin Ramona.

Workshop ,,Stolperfalle Mensch?*
Montag, 13. April 2026 | 14:00 - 16:00

WE Fir die

WiG @ W stadtWien

Gsterreichische
NS Gesundheitskasse
Im Vortrag erhalten die Teilnehmenden Informationen zum Thema "Stiirze
im Alter" und werden motoviert, PraventionsmaBnahmen zu ergreifen. Um

Online-Anmeldung oder Anmeldung im Klub wird gebeten.

Sturzprophylaxe
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 14:50

Trittsicher durch den Alltag

Workshop: Gemeinsam leben in Osterreich (arabisch)
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam verschiedene Kulturen kennenlernen und Herausforderungen
|6sen. Eine Gesprachsrunde in arabischer Sprache mit Gésten aus
Organisationen.

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen Nachmittag mit
Brett- und Kartenspielen ein - in entspannter Runde und bei einer Tasse
Kaffee.

Spielenachmittag
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist willkommen!
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Klubs

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Um Online-Anmeldung wird gebeten

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 131399 1300

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Quiz im Team
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 15:00

Im Team Quizfrage beantworten

Line Dance fiir Anfanger
Montag, 13. April 2026 | 14:00 - 15:00

mit Anja Hulan

Malen und Marmorieren auf Wasser
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 16:00

Diese Technik erzeugt einzigartige, marmorierte Muster aus Wirbeln und
Linien.

Bauernschnapsen
Montag, 13. April 2026 | 14:15 — 16:30

Karten spielen

Bingo
Montag, 13. April 2026 | 14:15 — 14:45

1 Euro Los

Tischtennis
Montag, 13. April 2026 | 14:30 — 16:30

Bewegung flr Kérper und Geist
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Klub

Bauernschnapsen ,

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 131399 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub TroststraBBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
0131399 280 171

gratis

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

Preis siehe Beschreibung
Pldtze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32
Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32

0131399 291171

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Quiz
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 16:00

Quiz Uber Allgemeinwiessen

Gedéachtnistraining
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 15:45

Zusammen trainieren wir unser Gedachtnis.

Smovey
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 16:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf die Muskulatur, hilft
beim Fettabbau und I8st gleichzeitig Verspannungen.

Bingo
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Stadt-Land-Fluss
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 16:00

Gesellschaftsspiel mit Kategorien und Buchstaben

Gesunde Woche
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 15:30

Brot und Geback flr alle/ Schinken,Kése und Aufstriche Mit Aufpreis 2,00€
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Klubs

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraB3e 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis

Pldtze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Kainachgasse 37/39
Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39

01 31399 291161

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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BINGO
Montag, 13. April 2026 | 15:00 - 16:00

HEN Fiir die
WV stadt Wien

BINGO - das Lieblingsspiel von allen! Kommen Sie vorbei und spielen Sie
mit. Natdrlich warten auf die Gewinner tolle Preise.

Hilfsgemeinschaft-Infotag
Montag, 13. April 2026 | 15:00 - 16:00

Praktische Hilfsmittel fir den Alltag

Malklub mit Christine
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 18:00

Malklub

W Fijr die

Die Pensionist®innen

Klubs

W stadtWien

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399292 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub BécklinstraBe 43
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43

013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



