HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Singkreis
Montag, 26. Mai 2025 | 16:00 - 17:00

Gemeinsam Singen

Quiz mit Christian Klein
Montag, 26. Mai 2025 | 16:00 - 17:00

Allgemeinwissen

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 26. Mai 2025 | 16:30 - 17:30

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Fortgeschrittene.

Wir ersuchen um telefonische Anmeldung!

ASKO Bewegungsangebot: Zumba ®
Montag, 26. Mai 2025 | 17:00 - 18:00

Zumba® ist ein lateinamerikanisch inspiriertes Tanz-
Fitness-Workout und integriert Grundprinzipien von
Aerobic, Intervall- und Widerstandstraining um die
Fettverbrennung zu maximieren und das Herz und den
Kreislauf zu stérken. Mehr Infos & Termine auf
wig.or.at/termine
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Klubs

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Matznerpark 1140 Wien,
Asphaltplatz bei Zugang Goldschlagstr./Matznergasse

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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ASKO Bewegungsangebot: Fitnessgymnastik &
Tanzen
Montag, 26. Mai 2025 | 17:00 - 18:00

Abwechslungsreiches Kraftigungs- und Fitnesstraining mit
Yogaelementen, Tanz und Musik. Mehrsprachiges
Training. Mehr Infos & Termine auf wig.or.at/termine

WiG/ASKO Bewegungsangebot: Linedance
Montag, 26. Mai 2025 | 17:00 - 18:30

Fitness fur den Kérper, Gehirnjogging im Rhythmus der
Musik. Tanzvergniigen ohne Partner*in, fir alle geeignet.
Mehr Infos & Termine auf wig.or.at/termine

ASKO Bewegungsangebot: Zumba ®
Montag, 26. Mai 2025 | 18:00 - 19:00

Zumba® ist ein lateinamerikanisch inspiriertes Tanz-
Fitness-Workout und integriert Grundprinzipien von
Aerobic, Intervall- und Widerstandstraining um die
Fettverbrennung zu maximieren und das Herz und den
Kreislauf zu stérken. Mehr Infos & Termine auf
wig.or.at/termine

SprachCafé
Dienstag, 27. Mai 2025 | 09:00 — 12:00

In unseren Sprachcafé kénnt ihr in entspannter
Atmosphare eure Kommunikationsféhigkeit in Deutsch
verbessern.
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Klub+ Besondere Veranstaltungen

Christine Nostlinger Park 1170 Wien,
Betonplatz vor 6ffentl. WC-Anlage

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Wahringerpark 1180 Wien,
Asphaltplatz neben o6ffentl. TT-Anlage

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!

Klub+ Besondere Veranstaltungen
Miep Gies Park 1120 Wien,

Zugang Am Kabelwerk groBe Wiese neben Kinderspielplatz)

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sonderausflug nach Schloss Hof
Dienstag, 27. Mai 2025 | 09:00 — 18:00

Abfahrt: 23; GatterederstraBe 12, Haus Atzgersdorf (09:00)
Preis mit Mobilpass (nur méglich im Klub mit gliltigem
Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Men( 1: Kraftige
Rindsuppe mit Frittaten oder Leberknddel; Wiener
Schnitzel vom Schwein mit Petersilerdapfel und Salat;
Apfelstrudel mit Schlagobers Menl 2: Suppe und
Nachspeise; Gebackene Pute mit Petersilerdapfel und
Salat MenU 3: Suppe und Nachspeise;
Putengeschnetzeltes mit Gemuse und Reis Men( 4:
Suppe und Nachspeise; Gebackene Scholle mit
Petersilerdépfel und Salat Men( 5: Suppe und
Nachspeise; Naturschnitzel mit Reis und Salat Meni 6:
Suppe und Nachspeise; Schafkédse Spinatstrudel mit
Petersilerdapfel und Krautersauce Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Ausflug nach Schiltern, Kittenberger Erlebnisgarten
Dienstag, 27. Mai 2025 | 09:00 - 18:00

Abfahrt: 23; Breitenfurter StraBe 269, KWP Haus am
Mduhlengrund ( 09:00) Preis mit Mobilpass (nur mdglich im
Klub mit gultigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen:
MenU 1: Tagessuppe; Schweinsbraten mit Speckkraut und
Serviettenknodel; Hausgemachter Apfelstrudel Men( 2:
Suppe und Nachspeise; Gemusestrudel mit kleinem
Salatteller Menl 3: Suppe und Nachspeise; Hiihnerfilet
gegrillt auf Krauterreis und saisonalem Gemdse Alle
Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler
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Haus Atzgersdorf

Schloss Hof 2294 SchloBhof,
SchloBhof 1

Preis: 40,00 €

Haus Am Mihlengrund

Kittenberger Erlebnisgarten 3553 Langenlois,
Schiltern, LaabergstraBe 15

Preis: 40,00 €

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



