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Hauser
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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

J

Tischtennis
Dienstag, 4. August 2026 | 12:30 — 14:30

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfanger oder gelibter Spieler — alle kénnen
mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft
besonders viel Freude. Jede™r ist willkommen. ZUR INFO:
Bitte bringen Sie zur Einheit eine Trinkflasche mit. Im
Turnsaal bitte keine StraBenschuhe verwenden!

Lachyoga
Dienstag, 4. August 2026 | 12:45 — 13:30

Kombiniert bewusstes Lachen mit Atemibungen

Sonderausflug nach Laxenburg, Schlosspark
Dienstag, 4. August 2026 | 13:00 — 18:00

Sonder-Ausflug Dieser Ausflug ist fur

die Zielgruppe Menschen mit Assistenzbedarf und
Bewohner:innen der Hauser zum Leben organisiert. Fur
externe Gaste ist eine telefonische oder persdnliche
Anmeldung zum Ausflug im Haus Liebhartstal unbedingt
erforderlich! Tel: 01 31399 132-0 --- Bitte beachten:
Personen mit Assistenzbedarf miissen von einer
begleitenden Person unterstiitzt werden. Diese
Begleitperson ist kostenpflichtig und muss selbst
organisiert werden. Abfahrtsstelle: 13:00 Uhr - 16.,
Ottakringer StraBe 264 (Haus Liebhartstal)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewéhr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Sonder-Ausflug
findet nur bei mindestens 20 Teilnehmenden statt. Bei
Stornierung durch Teilnehmende keine Rickerstattung,
sofern gesetzlich zuléssig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage Uber den aktuellen Status
dieses Ausflugs.
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Klub+ All in Neubau

Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,

Apollogasse 19

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weimarer StraBe 8-10

Coole Zone 1180 Wien,
MartinstraBe 100

gratis
Plitze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Liebhartstal

Laxenburg 2361 Laxenburg,
SchloBplatz 17

Preis: 30,00 €

Tel. Anmeldung im Haus Liebhartstal erforderlich! Tel: 01 31399 132-0

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit Theraband
Dienstag, 4. August 2026 | 13:00 — 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Kreatives Malen
Dienstag, 4. August 2026 | 13:00 — 15:30

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke!

Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen"
Dienstag, 4. August 2026 | 13:00 — 16:30

In unserem Workshop erfahrst du alles Uber Tarockkarten

und das spannende Kartenspiel "Kénigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Jazz-Swing Tanz
Dienstag, 4. August 2026 | 13:00 — 14:00

Tanzen fur Anfanger

Hula-Hoop
Dienstag, 4. August 2026 | 13:00 — 14:00

Ubungen mit dem Hula-Hoop
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Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga im Sitzen Klub Linzer StraBe 254/2
%é Dienstag, 4. August 2026 | 13:30 — 14:30
Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Wir machen Sitzyoga! Beim Sitzyoga wird die Flexibilitat Linzer StraBe 254/2
erhoht, verspannte Muskeln gelockert, das Gleichgewicht 01 31399 284181
und die Bewegung verbessert. Jede*r ist willkommen!
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Gymanstik mit Theraband Klub Biberhaufenweg 78
%é Dienstag, 4. August 2026 | 13:30 — 14:30
Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Gymnastik mit Theraband mit Trainer Matthias Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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