EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

pgg Beliebte Schlager und Wiener Lieder HausKlub Hohe Warte
g Mittwoch, 25. Februar 2026 | 15:00 — 16:00
Hohe Warte 1190 Wien,
prasentiert von Gerhard Weninger Hohe Warte 8

+43 1313 99 1240

gratis
Platze: unbegrenzt

Senior*innenyoga im Klub HausKlub Maria Jacobi
%é Mittwoch, 25. Februar 2026 | 15:00 — 16:00
Maria Jacobi 1030 Wien,
Kommen Sie zum Yoga von 15:00 bis 16:00 Uhr in den WirtzlerstraBe 25
Turnsaal. +43 1 313 99 1050
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

g Chorsingen Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
gﬁ Mittwoch, 25. Februar 2026 | 15:00 — 16:00
Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Gemeinsam Singen Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Bingo HausKIlub Liebhartstal
Mittwoch, 25. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

i
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Liebhartstal 1160 Wien,
Versuchen Sie |hr Gliick und spielen Sie gemeinsam mit Ottakringer StraBe 264
unseren Klubbetreuer*innen "Bingo". Wir wiinschen Ihnen +43 1 313 99 1320
viel Gliick & gute Unterhaltung!

gratis

Platze: unbegrenzt
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Line-Dance fiir Anfdnger*innen
Mittwoch, 25. Februar 2026 | 16:00 — 17:00

Bewegung fur Koérper und Geist

Frihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Friihstick klein 1,50 groB3 3,00

Gesundes Friihstiick
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 09:00 - 11:00

Miteinander Frihstlcken 3 Euro

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 09:00 - 12:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Malen mit Hermi
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 09:00 - 12:00

Wir sind zusammen kreativ
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Klubs

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeifBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
Erdbergstrae 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



<

(-]
G\

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Thai Chi
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 09:00 - 11:00

Chinesische Meditations Konzentration-und
Bewegungform

Kunstkurs
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub! Unter der Anleitung der akademisch
ausgebildeten Kinstlerin Ana Benes kénnen
Teilnehmer*innen verschiedene Mal- und
Zeichentechniken kennenlernen oder bereits vorhandene
Fahigkeiten vertiefen. Bitte um Anmeldung im Klub!
Material: Bitte eigenes Material mitbringen. Welche
Utensilien sinnvoll sind, erfahrt man direkt zu Kursbeginn
(dies kann je nach Thema variieren). Bitte um Anmeldung
im Klub.

Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 09:30 - 12:30

Musik und Tanz

Bingo im Klub
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 10:00 — 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 1 Euro

MitEinander Tanzen
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 10:00 - 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreiBen! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.
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Klubs

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Neubaugiirtel 6A

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

KBB lvana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Therapeutisches Kochen
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 10:00 - 12:00

Wir kochen gemeinsam mit unseren Besucher*innen sowie
Besucher*innen der Tagesstruktur BALANCE (Leben ohne
Barrieren)! Max. 10 Teilnehmer*innen zum Kochen! Preis
inkl. Hauptspeise und Nachtisch: 4,50 Euro

Gymnastik im Sitzen
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Jazz- Tanz
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Deutschunterricht fir Manner
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 10:00 — 11:30

Gemeinsam wollen wir unsere Deutsch-Sprachkenntnisse
verbessern.

Miteinander Friihstiicken
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 10:00 — 11:00

Es wird um eine Anmeldung im Klub gebeten !!
Gemeinsames Friihstiicken, der Unkostenbeitrag betragt
3,50¢€.
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Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraining
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 10:00 - 11:00

Zusammen trainieren wir unser Gedéachtnis.

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 10:30 — 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hufte,Brustkorb und Schultern

smovey im Klub
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 10:30 - 11:30

Bewegungslibungen mit smovey-Ringen

Digitale Selbstverteidigung
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 10:30 — 12:00

Die digitale Welt wird immer komplexer, und Begriffe wie
»Phishing“, ,,Deep Fake® oder ,,KI* kdnnen ganz schon
verwirrend sein. In dieser Reihe schauen wir uns solche
Themen und Programme genauer an, lernen, wie man sich
davor schiitzt, und tben, einen kritischen Blick zu
entwickeln.

Linedance
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 11:00 — 12:40

Far Anféanger*innen
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Klubs

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Pilates
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 11:00 - 12:00

Ganzkorpertreining

Singgruppe
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 11:10 — 12:00

Die Singgruppe findet von 11:10 bis 12:00 Uhr im kleinen
Saal mit Katharina Kurz statt.

Line Dance
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 11:15 - 13:00

Tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen

Mittagstisch
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 12:00 - 13:00

Vorauskasse (9,90€)

Tischtennis
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 12:00 — 17:00

Einfach vorbeikommen und spielen, Equipment vorhanden
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Maria Jacobi

Haus Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis

Platze: unbegrenzt
Klub Blériotgasse 21/13
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13

01/31 39928 1111
gratis

Platze: unbegrenzt
Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
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Sitztanz
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 12:00 - 12:50

Tanzen im Sitzen- mit Musik, Freude am Bewegung und
Forderung von Kérper und Geist.

Tarock Runde
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren.

Trommeln
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 12:00 - 13:00

Trommeln mit Djumbe

Beschwingter Kreislauf
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 12:00 - 13:00

Rhythmische Bewegungen fiir den Kreislauf

Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 12:00 — 13:00

Konversation auf ukrainisch fir alle Niveaus zugéanglich.
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Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Plauderrunde
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Unterhaltsame Plauderrunde gegen die Einsamkeit. Jede*r
ist willlkommen!

Schach
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Spiel der Kdnige

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Yoga
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 12:30 — 14:00

Namaste! Ob sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen

Smovey
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 12:30 - 13:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.
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Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Darts
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 12:30 - 16:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Basteln und Malen
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 13:00 — 17:00

Freies Basteln und Malen, Material ist selbst mitzubringen

Spielnachmittag
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 13:00 - 16:30

Miteinander verschidene Spiele spielen

Tanznachmittag
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 13:00 - 16:00

Tanznachmittag mit Live Musik

Singkreis
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 13:00 — 15:00

Gemeinsam Singen
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Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13

01/31 399 28 1111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01 313 99 292-101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78
Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78

01 31399 292 252

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub BessemerstraBBe 10-16/2
BessemerstraBe 10-16/2 1210 Wien,
BessemerstraBe 10-16/2

0131399 291111

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



e

TR\

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Yoga auf der Matte
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 13:00 - 14:00

Yoga wird durch bestimmte Bewegungen oder Positionen
und durch achtsames Atmen die Verbindung von Kérper,
Geist und Seele mdoglich.

Spielenachmittag
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 13:00 - 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B. Rummikub,
Bauernschnapsen und vieles mehr.

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 13:00 - 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives

Handarbeiten'. Stricken, Hakeln, und mehr - lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 13:00 — 16:30

Div. Gemeinschaftsspiele

Handy-Hilfe am Stammtisch
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Nutzung des Handys flr Unterhaltung und Information
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Klubs

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weimarer StraBBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kegeln
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 13:00 - 17:00

Wir gehen Kegeln ins Haus Rudolfsheim! Zuerst Jause im
Gasthaus.
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Haus Rudolfsheim, 1150 Wien 1150 Wien,
Oelweingasse 9

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
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