HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

JZ

Bingo
Montag, 24. November 2025 | 15:00 — 16:00

Lose 2€.

Miteinander Trommeln
Montag, 24. November 2025 | 15:00 - 16:00

Komm vorbei und lerne mit Himan und Niki heiBe
Rhythmen aus aller Welt auf der Westafrikanischen
Djembe-Trommel kennen.

Gedachtnistraining
Montag, 24. November 2025 | 15:00 - 15:45

Zusammen trainieren wir unser Gedachtnis.

Themenaustausch mit der Polnischen Community
Montag, 24. November 2025 | 15:30 - 17:30

Es werden Uber verschiedene Themen gesprochen und
sich untereinander ausgetauscht. Falls auch Sie Interesse
dabei zu sein dann schauen Sie im Klub vorbei. Es wird
um eine Anmeldung im Klub gebeten.
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Klubs

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraining
Montag, 24. November 2025 | 15:45 - 16:30

Methoden, Strategien und Ubungen zur Verbesserung
oder Erhaltung der Gehirnleistung

Sitztanz
Montag, 24. November 2025 | 16:00 - 16:30

Tanzen im Sitzen

Frauen Kunst Salon - Olga Smirnitskajas' Briefe an
Strauss
Montag, 24. November 2025 | 16:00 — 18:00

Kultureller und gesellschaftlicher Austausch zum Thema
Kunst und Literatur mit dem Fokus auf weiblichem
Empowerment

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 24. November 2025 | 16:30 - 17:30

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Fortgeschrittene.

Wir ersuchen um telefonische Anmeldung!

Friihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Dienstag, 25. November 2025 | 09:00 - 11:00

Gesundes Frihstlck klein 1,50 groB 3,00
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Klubs

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Griinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

Leider Abgesagt!

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19
Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19

01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga
Dienstag, 25. November 2025 | 09:00 - 10:30

Entdecke innere Ruhe und korperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!
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Klubs

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



