HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Line Dance
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:00 - 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub

Bingo
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:00 — 14:00

Spannung und Nervenkitzel bei ‘Bingo’. Rufe ‘Bingo!” und
Gewinne fantastische Preise.Komm und erlebe den

aufregenden Spielspal!

Gedachtnistraining
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:00 — 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Mittagessen
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:00 — 13:30

frischgekochte Mahlzeiten, Preis € 4,50, nur mit
Anmeldung
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Klubs

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop: Schmuck
Mittwoch, 18. Mé&rz 2026 | 13:00 - 16:00

Schmuckdesign aus Fimo, da es leicht zu formen ist und
in vielen Farben erhaltlich ist.

Qi Gong
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:00 — 14:00

Chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Gemeinsam Essen
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:00 — 14:00

Zusammen werden wir verschiedene

Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Gehirn bleib fit
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:00 — 14:00

Gehirn trainieren und im Alter geistig fit halten.

Gymnastik mit Theraband
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:30 — 14:30

Theraband Gymnastik mit Trainer Mathias
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

VHS Erlaa 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78

01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit Mathias Klub+ All in Breitenlee
% Mittwoch, 18. Mé&rz 2026 | 13:30 — 14:30
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Einfache Ubungen fur alle Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399292 151

gratis
Platze: unbegrenzt
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