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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Smovey
Dienstag, 27. Januar 2026 | 13:00 — 13:30

Gymnatik mit Smoveyringe

LIMA-Gedéchtnistraining
Dienstag, 27. Januar 2026 | 13:00 — 14:30

Lebensqualitat im Alter-Gedachtnis- und
Bewegungsubungen miteinander

Sitzgymnastik
Dienstag, 27. Januar 2026 | 13:00 — 14:00

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele und Meditation

Spielenachmittag
Dienstag, 27. Januar 2026 | 13:00 — 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B Rummikub,
bauernschnapsen, Wirfelpoker und vieles mehr.
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Klubs

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Salsa
Dienstag, 27. Januar 2026 | 13:00 — 15:00

Lateinamerikanische Téanze

Wine & Art Event
Dienstag, 27. Januar 2026 | 13:00 — 16:00

Lassen Sie sich von unserem kiinstlerischen Event
begeistern!

Faschingsfest
Dienstag, 27. Januar 2026 | 13:00 — 17:00

Fest

Gymnastik mit Musik
Dienstag, 27. Januar 2026 | 13:00 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
mit Musik'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Kérper und Geist beleben!

Tai Chi und Tanztraining fir Fortgeschrittene
Dienstag, 27. Januar 2026 | 13:00 — 14:30

In dieser Aktivitat werden flieBende Tai-Chi-Bewegungen
ausgeflhrt, die Kérperbewusstsein, Balance und innere
Ruhe férdern. AnschlieBend folgt ein Tanztraining in dem
anspruchsvollere Bewegungsablaufe, Technik und
Ausdruckskraft vertieft werden. Die Teilnehmenden
verbessern dabei Kraft, Koordination, Prazision und
ténzerische Gestaltung
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Klubs

Klub Bessemerstrae 10-16/2

BessemerstraBe 10-16/2 1210 Wien,
BessemerstraBe 10-16/2
01 31399 291111

gratis

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Neubaugiirtel 6A

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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N\ Mexikanisches Pappmache Klub+ Atelier
IE' Dienstag, 27. Januar 2026 | 13:00 - 16:00
Schmidgasse 11 1080 Wien,
Pappmache nach mexikanischer Tradition schépfen - von Schmidgasse 11

Masken bis Figuren in allen méglichen Formen ist alles 01 31399 278121
dabei. Es wird ein Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verrechnet. Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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