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Hauser
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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Wandern mit Jakob - Von Baden nach Bad Véslau

~ Klub+ Besondere Veranstaltungen
w Mittwoch, 21. Mai 2025 | 10:00 — 15:00

Wann: 21.05.2025

Treffpunkt: 09:50 Uhr

Bahnhof Meidling beim OBB-
Reisezentrum

Schwierigkeit: 3 von 3

Lange: ~ 9,6 km Hohenmeter 300

Mit der Schnellbahn fahren wir nach Baden
(Ticket nétig). Von dort aus nehmen wir die
Buslinie A bis zum Weilburgplatz. Wir
beginnen unseren ersten Aufstieg zur
Burgruine Rauheneck. Wir verweilen gute 20
Minuten, um die Ruine zu besichtigen. Wir
folgen dem Beethoven — Wanderweg, biegen
ab zur Kénigshéhle. Auf beschatteten Wegen
folgen wir dem Wiener Becken bis wir nach

Bad Voéslau zu unserer Einkehr dem ,,Bier Hof

Bad Véslau®.

Empfehlungen:

Gutes Schuhwerk, Sonnenschutz und Geld
fur die Einkehr sowie Fahrscheine.

Auf euer Kommen freut sich das
Wanderteam!!

Gymnastik mit Claus
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 10:00 — 11:00

Fitness dient nicht nur dazu, in Form zu bleiben, sondern
auch dazu, unsere Leistungsfahigkeit im Alltag zu
verbessern und Stress standzuhalten.
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Meidling beim OBB - Reisezentrum 1120 Wien,
Meidling Bahnhof

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga im Sitzen
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 10:00 - 11:00

Um anmeldung klub wird Gebeten

Tanzen mit Yuri
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 10:00 — 11:00

Um anmeldung klub wird Gebeten

Sprachcafe:Vortrag und Beratung
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 10:00 — 12:00

Beratung und Vortrag Auf arabisch zu verschiedenen
Themen

Gymnastik mit Claus
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 10:00 — 11:00

Fitness dient nicht nur dazu, in Form zu bleiben, sondern

auch dazu, unsere Leistungsfahigkeit im Alltag zu
verbessern und Stress standzuhalten.

Gymnastik fiir die Finger
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 10:30 — 11:00

Fingergymnastik
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Klub+ Weitblick

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
01 31399 29 0201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
01 31399 29 0201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Griinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Griinentorgasse 7/2/1
01 313 99 279101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

KBB lvana: 0676832501035

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 10:30 - 11:30

Leichte Ubungen mit Smovey Ringen mit Susanne

Lachyoga
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 10:30 — 11:30

Eine Kombination aus Klatsch, Dehn, und Atemuibungen.

Verbunden pantomimische Ubungen, die zum Lachen
anregen sollen.

Lachyoga
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 10:30 - 11:30

Eine Kombination aus Klatsch, Dehn, und Atemibungen.

Verbunden pantomimische Ubungen, die zum Lachen
anregen sollen.
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Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A
01 31399 292 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub

Bingo ,

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



