EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Sitzgymnastik
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele und Meditation

Gymnastik mit Musik

Dienstag, 27. Oktober 2026 | 13:00 - 14:00

Gemeinsam machen wir Gymnastik im Sitzen bei Musik
und guter Laune!

P Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen"
Ck) Dienstag, 27. Oktober 2026 | 13:00 — 16:30

In unserem Workshop erféhrst du alles tGber Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Kdnigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

~ Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen"
CX) Dienstag, 27. Oktober 2026 | 13:00 - 16:30

In unserem Workshop erféhrst du alles tGber Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Kdnigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!
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Klubs

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberldnde 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub

Ausflug nach Kleinwetzdorf, Heldenberg ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
Erdbergstrale 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraining
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 13:30 — 14:00

Haltst du dein Gedachtnis fit? 'Gedachtnistraining' fordert
und foérdert deine geistige Fitness. Schéarfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten!

Jakkolo
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 13:30 — 14:30

Jakkolo ist ein traditionelles, niederldndisches
Geschicklichkeits- Tischspiel

Tanzgymnastik
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 13:30 — 14:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
mit Musik'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Koérper und Geist beleben!

Sitzgymnastik
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 13:30 — 14:30

Gymnastik im Sitzen
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Klubs

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Wei3gerberlande 56

WeiBgerberldnde 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2
Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2

01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit Theraband Klub Biberhaufenweg 78
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 13:30 — 14:30

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Gymnastik mit Trainer Matthias Biberhaufenweg 78

01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Lima Klub Ahornergasse 11
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 13:30 — 15:00
Ahornergasse 11 1070 Wien,
Gedéchtnistraining: "Lebensqualitat im Alter" Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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