EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

i Ausflug nach Heidenreichstein, Kdsemacherwelt Klub Rotenhofgasse 80/10
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 08:00 - 18:00
KASEMACHERWELT // Rest. Kaskuchl 3860 Heidenreichstein,
Abfahrt: 10., QuellenstraBe Ecke Bernhardstalgasse (08:00  Litschauer StraBe 18
Uhr) Preis mit Mobilpass (nur méglich im Klub mit
glltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: MenU 1:
Rindssuppe mit Frittaten-, Leberkn&del- od. Preis: 40,00 €
Késecremesuppe; Waldviertler Schweinsbraten mit
Erdapfelknddel und Krautsalat Menl 2: Suppe; Cordon
Bleu vom Schwein mit Erdépfelsalat und Preiselbeeren
Menu 3: Suppe; Waldviertler Mohnnudeln mit
Zwetschkenrdster Menl 4: Suppe; Gebackener
Waldviertler Karpfen mit Sauce Tartar und Erdapfel-
Gurkensalat MenU 5: Suppe; Gebratene Waldviertler
Putenstreifen, gem. Salatteller mit Schafsjoghurt Sauce
Menu 6: Suppe; Hausgemachte Quinoa Grillkése Laibchen
mit Petersilienerdapfeln Alle Angaben vorbehaltlich
Anderungen und Druckfehler

Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas Klub+ Gehorlosenwelt
o o Mittwoch, 18. Juni 2025 | 08:15 — 18:00

iy

Alpakahof Hahn 3912 Grafenschlag,
Abfahrt: 10., Waldgasse Ecke Pernersdorfergasse (08:15) Kleinnondorf 14
Abfahrtsstelle 2: 10., Absberggasse Ecke
Puchsbaumgasse (08:30) Preis mit Mobilpass (nur méglich
im Klub mit glltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Preis: 40,00 €
Meni 1: Rindsuppe mit Frittaten oder Leberknddel;
Ausgeldstes Backhendl mit Kiirbispanade auf gemischtem
Salat Menl 2: Suppe; Gebackene Topfen-Krauter Ravioli
auf Blattsalat Alle Angaben vorbehaltlich Anderungen und
Druckfehler
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Ausflug nach Schloss Hof
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 08:30 — 18:00

Abfahrt: 13., Hietzinger Platzl vor der Polizeistation/Kirche
(08:30) Preis mit Mobilpass (nur mdglich im Klub mit
gliltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Men( 1:
Kraftige Rindsuppe mit Frittaten oder Leberknddel; Wiener
Schnitzel vom Schwein mit Petersilerdapfel und Salat;
Apfelstrudel mit Schlagobers Menu 2: Suppe und
Nachspeise; Gebackene Pute mit Petersilerdépfel und
Salat Ment 3: Suppe und Nachspeise;
Putengeschnetzeltes mit Gemuise und Reis Meni 4:
Suppe und Nachspeise; Gebackene Scholle mit
Petersilerdépfel und Salat Meni 5: Suppe und
Nachspeise; Naturschnitzel mit Reis und Salat / Men( 6:
Suppe und Nachspeise; Schafkdse Spinatstrudel mit
Petersilerdépfel und Krautersauce Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Nordic Walking
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 09:00 - 10:00

Einfach hinkommen

Kunstkurs
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub

Gymnastik mit Claus
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 10:00 - 11:00

Fitness dient nicht nur dazu, in Form zu bleiben, sondern
auch dazu, unsere Leistungsfahigkeit im Alltag zu
verbessern und Stress standzuhalten.
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Klubs

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Schloss Hof 2294 SchloBhof,
SchloBhof 1

Preis: 40,00 €

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz 1140 Wien,
48er Platz
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga im Sitzen
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Tanzen mit Yuri
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub-Exkursion: Brunch beim Hiibler
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 10:00 - 12:00

Zusammen frihstlicken wir beim Hubler. Treffpunkt: Beim
Hubler um 10:00 Uhr

Bunte Welten bauen briicken - Generationen im
Austausch
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 10:00 - 14:00

Kreative Arbeit

Smovey
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 10:30 — 11:30

Bewegung im Stehen und Sitzen mit Ringen
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Klubs

Klub+ Weitblick

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
01/ 31399 29201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
01/ 31399 29201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Hulbler Kaffee - Konditorei 1170 Wien,
Lorenz-Byer-Platz 19
0676 83 250 1035

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A
0131399292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Raum fiir Kreativitat
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 10:30 — 12:30

Malen auf Leinwénde mit Farben. / 1 Euro pro Einheit

Pilates
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 10:30 - 12:00

Ganzkdrpergymnastik zur Kraftigung von Beckenboden,-

Bauch- und Ruckenmuskulatur! Bewegung auf der Matte
mit Ball, Rolle und Band!

Yoga
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 11:00 - 12:00

Auf der Matte

Yoga im Sitzen 1
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 11:15 - 12:15

Mit Meditation und Tiefenentspannung

Linedance
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 12:00 — 14:00

Fir Anfanger*innen (Salsa, Rumba&Co)

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4
MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4

01 31 399 29 01 51

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88

01 313 99 292 161

Preis siehe Beschreibung

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tarocknachmittag
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 12:00 - 17:00

TarockiererInnen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspiel. Wollen auch Sie mitspielen
oder eine Gruppe griinden, melden Sie sich telefonisch im
Klub an.

Handy (Android), Tablet & Notebook verstehen
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 12:00 - 17:00

Schritt fir Schritt Erklarung mit Herrn Gerhard. Lerne
Digitale Medien sicher nutzen, z.B. Fotos archievieren,
ordnen, WhatsApp usw. fir mehr Freude im Alltag.
Ausgenommen Apple Geréte. Bitte im Klub buchen.

Handarbeit(Hékeln,Nahen,Stricken)
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 12:00 - 14:30

Gemeinsam mit unserem kooperationspartner fiihren wir
Kreative Handarbeitsaktivitaten.

Rummikub Gruppe
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 12:00 - 16:30

Gemeinsam spielen

Yoga im Sitzen 2
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 12:30 - 13:30

Mit Meditation und Tiefenentspannung
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Klubs

Klub Meidlinger HauptstraB3e 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,

Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A

0131399292 141

gratis

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/313992 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,

Melangasse 1/88

01313 99 292 161

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mal Workshop
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 12:30 - 17:00

Wir malen im Klub mit Acrylfarben, Leinwand ist mit zu
bringen, um Anmeldung wird gebeten

Spielenachnittag
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 - 17:00

Es werden Diverse Spiele gespielt wie z.B Rummikub,
Bauernschnapsen und vieles mehr.

Radfahren
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 - 13:00

Um unsere Kdrper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren. (keine R&der zur verfligung)

Qi Gong
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 - 14:00

Chinesische Meditations, Konzentration und
Bewegungsform. Es wirkt sich regelmaBiges Uben positiv
auf die Funktionen von Herz und Kreislauf aus. Zur Praxis
gehdren Atemlbungen, Kérper- und Bewegungstibungen,
Konzentrationstibungen und Meditationsubungen.

Smovey
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 — 14:00

Smovey Ubungen mit Maria
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Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis

Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Khleslplatz 6
Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

0131399 293 181

Preis siehe Beschreibung

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bridge
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 - 17:30

Spielen mit viel Freude

Sommerfest
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 — 16:00

Wir feiern den Sommer !!!

Mit Einander Essen: Toast
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 - 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten € 2,00.-

Kartenspiele
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 — 18:00

Tarock,Bauernschnapsen Jolly

Gedachtnistraining mit Helga
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 - 14:30

Gedéachtnistraining mit Helga

Qi Gong
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 — 14:00

Chinesische Meditations, Konzentration und
Bewegungsform. Es wirkt sich regelmaBiges Uben positiv
auf die Funktionen von Herz und Kreislauf aus. Zur Praxis
gehoéren Atemubungen, Koérper- und Bewegungsiibungen,
Konzentrationstibungen und Meditationstbungen.
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Klub EngerthstraBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89

0131399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SiiBenbrunner Hauptstrae 22
SlBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiBenbrunner HauptstraBe 22

01 313 99 292 231

gratis

Klub EngerthstraBe 199/4
EngerthstraBe 199/4 1020 Wien,
EngerthstraBe 199/4

01 31399 272121

gratis

Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Bernardgasse 10
Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10

0131399 277101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a
Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a

0131399 271101

gratis

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

0131399 293 181

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 — 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub

Billard
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

Billard spielen taglich von Montag bis Freitag moglich.

Spielenachmittag
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 — 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B Rummikub,
Tarock, Wirfelpoker, Jolly und vieles mehr.

Caffe Aktiv
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 - 14:30

miteinander sprechen

Tanzen fir Anfanger*innen
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 - 13:40

einfache Tanzschritte flr Anfanger.
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Klubs

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

Preis siehe Beschreibung

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
01 31399 282 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Farbexperimente 2
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 - 16:00

Malkurs fr Beginner und Fortgeschrittene zu einem
vorgegebenen Theme oder einer Maltechnik. Es wird ein
Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde verrechnet.

Bauernschnapsen
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 — 16:30

Gemeinsam spielen

Miteinander Tanzen: Karibische Luft - Tanzen mit
Freddy
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 - 15:30

Klubtrainer Freddy Iadt ein zum gemeinsamen Latin
Dance! Es erwartet Sie ein Tanzprogramm mit heiBen
Rhythmen, flotten Choreographien und karibischer
Lebensfreude pur! Kurzfristige Anderungen méglich, bitte
im Klub rickfragen!

Gehirn bleib fit
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:30 - 14:30

Gehirn trainieren und im Alter geistig fit halten.

Gemeinsam Essen
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Zusammen werden wir verschiedene

Geschmacksrichtungen im Klub essen (4,50€ pro Person).

Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich.

Tanzkurs mit Gerhard
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 14:00 — 15:00

Besuchen Sie unseren Tanzkurs mit Gerhard und lernen
Sie verschiedene Tanze.
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Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11

01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdéckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,

Gumpendorfer Strae 117

0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzkurs mit Gerhard
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Besuchen Sie unseren Tanzkurs mit Gerhard und lernen
Sie verschiedene Ténze.

Jazzdance
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 14:00 — 15:30

Musik und Tanz

Gymnastik im Sitzen mit Tanja
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Tanzkurs mit Gerhard
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Besuchen Sie unseren tanzkurs mit Gerhard und lernen
Sie verschiedene Tanze.

Themenaustausch mit der Osterreichischen
Community
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 14:00 - 17:00

Es werden Uber verschiedene Themen gesprochen. Wenn
auch Sie ein Teil von der Community sein mdchten dann
schauen Sie einfach im Klub vorbei.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

am Mexikoplatz vor der Kirche 1020 Wien,
am Mexikoplatz vor der Kirche

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub EngerthstraBe 199/4

EngerthstraBe 199/4 1020 Wien,
EngerthstraBe 199/4
01 31399 272121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Eiskaffee im Klub Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
@ Mittwoch, 18. Juni 2025 | 14:00 - 17:00
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Bei den heiBen Temperaturen génnen wir uns ein leckeren ~ Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Eiskaffee im Klub. 0131399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Gymnastik im Sitzen und mit Smovey-Ringen Klub ErdbergstraBe 16-28/3
%é Mittwoch, 18. Juni 2025 | 14:00 - 14:30
ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer ErdbergstraBe 16-28/3
"Gymnastik". Sanfte Ubungen fir alle Altersgruppen, die 01 31399273101
Kérper und Geist beleben!
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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