HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

~ Willkommen im Klub mit Sektempfang
w Dienstag, 1. September 2026 | 12:00 - 17:00

Von der langen Sommerpause, sperren endlich die Klubs
wieder auf und wir begriiBen Sie im Klub Am Fuchsenfeld
mit Sektempfang.

Dart
Dienstag, 1. September 2026 | 12:00 - 15:00
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Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Spiel und Spass

& Dienstag, 1. September 2026 | 12:00 - 17:00
Gemeinsam Kartenspiele und Brettspiele
~ Kluberoéffnung mit Sektempfang
C\) Dienstag, 1. September 2026 | 12:00 - 16:00
Nach der Sommerpauser heiBen wir die
Klubbesucher*innen herzlichs Willkommen mit einem Glas
Sekt.
~ Gemeinsam den Garten Pflegen
Q-) Dienstag, 1. September 2026 | 12:30 - 13:30

Miteinader im Garten Gartin
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Klubs

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
0131399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GeiselbergstraBe 16-24/3

GeiselbergstraBe 16-24/3 1110 Wien,
GeiselbergstraBe 16-24/3
01 31399281121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Dienstag, 1. September 2026 | 12:30 - 13:00

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stirken
und die Koordination verbessern!

Willkommen im Klub mit Sektempfang
Dienstag, 1. September 2026 | 12:30 - 16:30

Nach der Sommerpauser heien wir die
Klubbesucher*innen herzlichs Willkommen mit einem Glas
Sekt und Brotchen.

Miteinander Spielen: Kartenspiele
Dienstag, 1. September 2026 | 12:30 - 16:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Sonderausflug nach Laxenburg, Schlosspark
Dienstag, 1. September 2026 | 12:45 - 18:00

Sonder-Ausflug Dieser Ausflug ist flr

die Zielgruppe Menschen mit Assistenzbedarf und
Bewohner:innen der Hduser zum Leben organisiert. Fur
externe Gaste ist eine telefonische oder personliche
Anmeldung zum Ausflug im Haus Atzgersdorf unbedingt
erforderlich! Tel: 01 31399 112-0 --- Bitte beachten:
Personen mit Assistenzbedarf miissen von einer
begleitenden Person unterstitzt werden. Diese
Begleitperson ist kostenpflichtig und muss selbst
organisiert werden. Abfahrisstelle: 12:45 Uhr - 23,
GatterederstraBe 12 (Haus Atzgersdorf)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Sonder-Ausflug
findet nur bei mindestens 20 Teilnehmenden statt. Bei
Stornierung durch Teilnehmende keine Riickerstattung,
sofern gesetzlich zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage Uber den aktuellen Status
dieses Ausflugs.
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Klubs

Klub WeiBgerberldande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
0131399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Atzgersdorf

Laxenburg 2361 Laxenburg,
SchloBplatz 17

Preis: 30,00 €

Tel. Anmeldung im Haus Atzgersdorf erforderlich! Tel: 01 31399 112-0

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sonderausflug nach Laxenburg, Schlosspark
Dienstag, 1. September 2026 | 12:45 - 18:00

Sonder-Ausflug Dieser Ausflug ist fur

die Zielgruppe Menschen mit Assistenzbedarf und
Bewohner:innen der Hauser zum Leben organisiert. Fur
externe Gaste ist eine telefonische oder personliche
Anmeldung zum Ausflug im Haus Atzgersdorf unbedingt
erforderlich! Tel: 01 31399 112-0 --- Bitte beachten:
Personen mit Assistenzbedarf miissen von einer
begleitenden Person unterstitzt werden. Diese
Begleitperson ist kostenpflichtig und muss selbst
organisiert werden. Abfahrisstelle: 12:45 Uhr - 23.,
GatterederstraBe 12 (Haus Atzgersdorf)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewshr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Sonder-Ausflug
findet nur bei mindestens 20 Teilnehmenden statt. Bei
Stornierung durch Teilnehmende keine Rickerstattung,
sofern gesetzlich zuléssig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage Uber den aktuellen Status
dieses Ausflugs.

Kleine Er6ffnungsfeier mit Eis
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 17:00

Nach der Sommerpause bekommen die
Klubbesucher*innen ein Eis.

LIMA
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 — 14:00

Lebensqualitat im Alter- Gedéchtnistrainig mit Bewegung

Spielenachmittag
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klubs

Haus Atzgersdorf

Laxenburg 2361 Laxenburg,
SchloBplatz 17

Preis: 30,00 €
Tel. Anmeldung im Haus Atzgersdorf erforderlich! Tel: 01 31399 112-0

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftspielen
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 16:00

Div.Gemeinschaftsspiele

Herzlich Willkomen!
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 — 17:00

Neue Saison Klubéffnungstag.Glas Sekt fir alle
Klubmitglieder.

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.

Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Plauderrunde
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 — 16:30

Wir unterhalten uns Uber aktuelle Themen

Tanznachmittag
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 16:00

Musik und Tanz Anmeldung im Klub erbeten

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele
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Klubs

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchuttaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Basteln
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 16:00

Kreatives Basteln: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke. Gemeinsam gestalten
wir kreative Meisterwerke!

Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen"
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 16:30

In unserem Workshop erfahrst du alles tber Tarockkarten

und das spannende Kartenspiel "Konigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Salsa
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 14:30

Gemeinsames Tanzen zu lateinamerikanischen Rhythmen

Wirbelsaulengymnastik
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 — 14:00

Mit gezielter Gymnastik und Kréaftigungsiibungen wird die
Wirbelséule besonders berlcksichtigt.

Sitzyoga
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 15:00

Den Kérper im Sitzen bewegen

Kreatives Malen
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 16:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke!
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Klubs

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

VHS Erlaa 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/31399286 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sudoku
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 14:00

Gemeinsam spielen wir Sudoku im Klub

Kleidertauschbérse
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 — 14:00

Textil Schitze suchen einen neuen Besitzer*innen

Kreativ mit allen Sinnen - Kunsttherapeutischer
Workshop
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 15:00

Mittels spannender Techniken, diversen Materialien und
unserer Spontanitat, aktivieren wir unsere Kreativitat.
Durch Zeichnen, Malen, Formen, Tanzen und Schreiben
kdnnen wir staunen, was entsteht und in uns steckt! Es
wird ein Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde
verrechnet.

Ganzkorper Dehniibungen
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 13:30

Strecklibungen, die groBe Muskelgruppen ansprechen,
um die Beweglichkeit zu verbessern, Verspannungen zu
|6sen und die Haltung zu férdern.

Willkommen im Klub
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 16:00

Er6ffnung nach der Sommerpause
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tischtennis
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 14:30

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfénger oder gelibter Spieler - alle kénnen
mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft
besonders viel Freude. Jede™r ist willkommen.

Willkommen
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 16:00

Er6ffnung nach der Sommerferien

Hula-Hoop
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 14:00

Ubungen mit dem Hula-Hoop

Sprachcafé
Dienstag, 1. September 2026 | 13:30 — 14:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede*r ist Willkommen - alle Personen, die sich fir ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer
Klubbetreuerin Ramona.

Gedachtnistraining
Dienstag, 1. September 2026 | 13:30 - 14:00

Haltst du dein Gedéchtnis fit? 'Gedéchtnistraining' fordert
und férdert deine geistige Fitness. Scharfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten!

Yoga im Sitzen
Dienstag, 1. September 2026 | 13:30 — 14:30

Sitzyoga
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Klubs

Klub+ All in Neubau

Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,
Apollogasse 19

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Anderer Veranstalter

Anderer Veranstaltungsort ,

gratis
Platze: unbegrenzt

Kiub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2
Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2

01 31399 284181

gratis
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich!
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 — 14:45

Ganzkoérper Gymnastik fur Kérper und Geist. Anmeldung

im Klub erforderlich!

Backen mit Doro
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 - 15:00

Ein Kuchen wird gebacken.

Quiz
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 - 15:00

Ratespiel

Gemeinsam spielen und plaudern
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 — 16:30

Spielen, plaudern und gemeinsam Zeit verbringen

Fit im Geist und Kérper
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 — 14:45

Gedéchtnistraining und Koordination

Miteinander Kegeln
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 - 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln'
ladt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite dich auf "Alle

Neune" und jede Menge SpaB vor!

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

WV stadt Wien

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt
Klub+ Gehérlosenwelt
Wiener Netze 1110 Wien,

Otto- Herschmann Gasse 6

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tai Chi, Qi Gong & verschiedene Ténze
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 - 16:00

Im ersten Teil erwarten Sie chinesische Konzentrations-
und Bewegungsformen zur Kultivierung von Kérper und
Geist, im zweiten Teil verschiedene Tanze. Anfanger*innen
und (Wieder-)Einsteiger*innen sind herzlich willkommen!

Gesellschaftsspiele und Kaffeekrdnzchen
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

TischfuBball
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 - 16:00

TischfuBball — auch bekannt als Kickern, Wuzzeln (in
Osterreich) oder Téggelikasten (in der Schweiz) — ist ein
rasantes Geschicklichkeitsspiel, das dem FuBball
nachempfunden ist. Auf einem speziellen Tisch bewegen
zwei bis vier Spieler kleine Figuren an rotierenden
Stangen, um einen Ball in das gegnerische Tor zu
beférdern.

Frauensprachcafé
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 - 16:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Schwingkegeln im Rahmen des Klubbetriebs
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 - 15:00

Schwungvoll in den Nachmittag

Kreatives Gestalten
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 — 17:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration
zu Themen im Jahreskreis.

W Fijr die
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Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 131399 1250

gratis

Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten
HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,

Loquaiplatz 5

+43 1313 99 1210

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 - 15:00

1€/ Los

Spielenachmittag
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

Qi gong
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 - 15:30

chinesische Meditations- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Salsa Tanzen
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegungen zu kubanischen Rythmen vermitteln uns
Freude pur!

Stadt Land Fluss
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 - 15:00

Tanzen im Sitzen

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 1. September 2026 | 14:30 - 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Kérper und Geist beleben!

W Fijr die
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Klubs

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kinonachmittag
Dienstag, 1. September 2026 | 14:30 - 16:00

Spannend, lustig, manchmal auch nachdenklich, aber auf
jeden Fall unterhaltsam. Immer am ersten Montag im
Monat machen wir ab 14:30 Uhr einen Kinonachmittag im
kleinen Saal.

Tischtennis
Dienstag, 1. September 2026 | 14:30 - 16:30

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfanger oder gelibter Spieler — alle kénnen
mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft
besonders viel Freude. Jede*r ist willkommen.

"Alles gesund im Bauch und Darm"
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 - 16:00

Die Community Nurses (FSW) geben Informationen zu
Bauch- und Darmgesundheit.

Bingo
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 — 15:30

Das Spielen mit Zahlen- unkostenbeitrag 1 Euro

Sitz-Tanz-Gymnastik
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 - 16:30

Sitzgymnastik mit Musik! Leichte Ubungen fiir Arme und
Hande, Rucken und Bauch.

Yoga im Sitzen
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 - 16:30

W Fijr die
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Klubs

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 131399 1280

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Penzing

Penzing 1140 Wien,
DreyhausenstraBe 29
+43 131399 1100

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub RuBbergstraBBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sing-Gruppe mit Lia
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 - 16:00

Singen macht glicklich - in unserer Singgruppe laden wir
alle ein, die Lust am Singen haben und bereit sind, Texte
und Lieder zu lernen und ihr musikalisches Wissen und
Kdnnen zu erweitern. Einfach vorbeikommen.

Jazzdance mit Bianca
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 - 16:00

Zu heiBen Rhytmen werden gemeinsam Choreographien
erarbeitet und einstudiert.

Stammtisch Menschen mit Sehbeeitrachtigung
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 - 16:00

Entspannter Austausch mit Gleichgesinnten. Angehdrige
sind auch willkommen!

Sudoku
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam spielen wir Sudoku im Klub.

Bingo
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

W Fijr die
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Klubs

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Perchtoldsdorfer StraBBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo". Komm und
erlebe den aufregenden SpielspaB! Preis pro Bingolos 1
Euro.

Technik im Alltag
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie vorbei und schnuppern Sie in die digitale
Welt! Ob Anfanger oder schon etwas erfahren, lernen Sie
bei einem entspannten Treffen alles, was Sie Uber Handys,
Tablets und Computer wissen miussen. Wir zeigen lhnen,
wie Sie digitale Geréate sicher und mit SpaB nutzen. Dabei
bleibt immer Zeit fur Fragen und ein gemdutlicher
Austausch.

Gedachtnistraining
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 - 15:30

Haltst du dein Gedéchtnis fit? 'Gedéchtnistraining' fordert

und férdert deine geistige Fitness. Scharfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten!

Kegeln im Haus Gustav Klimt
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 — 17:00

Die Klubbesucher*innen treffen sich im Klub und nach der
Jause gehen Sie gemeinsam in das PWH Gustav Klimt.

Smovey
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 - 16:00

Bewegung mit Smoveyringen

Gymnastik und Entspannung
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 — 16:00

Fit bleiben mit einigen Ubungen...das halt jung

W Fijr die
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Klubs

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
0131399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

PWH- Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Filmvortrag
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 - 16:00

Dieter Muller présentiert einen Film tber Kamtschaka

Konzert mit Elke Sanders
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 — 16:00

Elke Sanders sorgt von 15 bis 16 Uhr fiir einen
schwungvollen musikalischen Nachmittag im GastHaus.

Smoveytraining im Sitzen
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 - 15:45

Ein Ganzkdérpertraining mit zwei vibrierenden Ringen fiir
eine bessere Kondition und Muskelaufbau. Im Sitzen.

Qi Gong
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 — 16:00

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.
Jede™r ist willkommen. Zur Info: An diesen Tagen ist der
Klub nicht durch das Team betreut, daher seid ihr in dieser
Zeit eigenstandig unterwegs!

Bingo
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 - 16:00

Spielen Sie mit!!

Musiknachmittag
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 - 16:00

GenieBen Sie den Nachmittagsauftritt der Tamburica
Gruppe von 15:00 bis 16:00 Uhr im GastHaus.

W Fijr die
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HausKlub Hetzendorf

Hetzendorf 1120 Wien,
Hermann-Broch-Gasse 3
+43 131399 1160

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Am Miihlengrund

Am Mihlengrund 1230 Wien,
Breitenfurter Str. 269-279
+43 131399 1260

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Spielen: Rummikub
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 - 17:00

Wir spielen Gemeinsam Rummikub

Miteinander Spielen-Rummikub
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 — 17:00

Wir spielen Gemeinsam Rummikub

Vortrag: "Die Weltwunder"
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 - 16:30

Auf dem Programm steht heute ein weiterer Vortrag aus
unserer Vortragsreihe "Die Weltwunder". Wir wiinschen
Ihnen einen interessanten und spannenden Nachmittag im
HausKilub!

Gedachtnistraining
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 - 16:00

Mit Grips durch den Nachmittag!

Bingo
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 - 16:00

Pro Bingoschein 1€. Die Mitspielerinnen kdnnen schone
Preise gewinnen.

Kreativ mit Bewegung
Dienstag, 1. September 2026 | 15:15 - 16:15

Kreative Bewegungen mit dem Korper fir Kreativitat und
Gesundheit.

W Fijr die
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Klubs

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKIub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Thera-Band mit Corona
Dienstag, 1. September 2026 | 15:30 - 16:30

Bewegung fur Kérper und Geist

Stammtisch fiir Sehbehinderte
Dienstag, 1. September 2026 | 15:30 - 16:30

Gemdtliches Beisamensein mit der Sehbehinderten
Community !

Heurigennachmittag
Dienstag, 1. September 2026 | 15:30 - 17:30

Stimmungsvolle Musik mit Tesar Alois, Kleine
Kd&stlichkeiten und Getrénke inklusive — Unkostenbeitrag
fur externe Gaste € 10,-, Klubmitglieder gratis.

Gesichtstraining
Dienstag, 1. September 2026 | 15:45 - 16:00

Wir machen zusammen ein kurzes erfrischendes Training
fur das Gesicht, mit Massagebewegungen. Bitte Gesicht
frei machen.

Bingo
Dienstag, 1. September 2026 | 16:00 — 16:30

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Sprachcafé
Dienstag, 1. September 2026 | 16:00 - 18:00

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede*r ist Willkommen - alle Personen, die sich flr ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren.
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Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Féhrenhof

Fohrenhof 1130 Wien,
Dr.-Schober-StraBe 3
+43 1 313 99 1020

gratis
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ All in Penzing

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Wassergymnastik
Dienstag, 1. September 2026 | 17:00 - 18:30

Gymnastik im Wasser, Preis: € 12,90

Ausflug nach Schénberg am Kamp, Straussenland
Mittwoch, 2. September 2026 | 08:00 - 18:00

Abfahrisstellen: 08:00 Uhr - 13., RosenhuigelstraBe 192
08:15 Uhr - 13., Hietzinger Platzl vor der Polizeistation/
Kirche Bitte (ganz unten) Mend vorbestellen: Suppe /
Vorspeise: Frittaten- oder Knoblauchsuppe M1:
Gebackenes Schweineschnitzel “Wiener Art”
Petersilienerdépfel, Preiselbeeren M2: Gemuselaibchen,
cremiges Gemduse, kleiner Blattsalat M3: Gebackenes
Fischfilet, Petersilienerdapfel, Sc. Tartar

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas
Mittwoch, 2. September 2026 | 08:30 - 18:00

Abfahrisstelle: 08:30 Uhr - 19., Haus FORTUNA Bitte
(ganz unten) Menii vorbestellen: Suppe / Vorspeise:
Rindsuppe mit Frittaten oder Leberknédel M1:
Ausgeldstes Backhendl in Kirbispanade auf gemischtem
Salat M2: Gebackene Topfen-Krauter Ravioli auf Blattsalat
Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Nordic Walking
Mittwoch, 2. September 2026 | 08:45 - 10:00

Sehr schnelles gehen mit Nordic Walking Stécken

W Fijr die
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Klub Burgersteingasse 1

Reha Zentrum Baumgarten 1140 Wien,
Reizpfenniggasse1

0131399284111

gratis

Haus Rosenberg

Schénberg am Kamp, Straussenland 3562 Schénberg am Kamp / NO,
Mollandser StraBe 9

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Kleinnondorf, Alpakas 3912 Grafenschlag,
Kleinnondorf 14

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz 1140 Wien,
Ecke Warwagasse
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Friihstlick
Mittwoch, 2. September 2026 | 09:00 - 11:00

Frihstick klein € 2,50 Frihsttck groB € 4,00

Gemeinsam friihstiicken
Mittwoch, 2. September 2026 | 09:00 - 10:30

Preis von 4€ (2 Stk Semmel, Butter, Marmelade,
Schinken, Kase und Gemise) Anmeldung im Klub
erforderlich

Frauen Sprachcafé
Mittwoch, 2. September 2026 | 09:30 - 12:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
‘Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Sitzgymnastik
Mittwoch, 2. September 2026 | 09:30 - 10:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
"Gymnastik im Sitzen". Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!

Gymnastikiibungen: Morning Drive
Mittwoch, 2. September 2026 | 09:30 — 10:30

Mit sanften Bewegungs- und Dehniibungen starten wir
gemeinsam aktiv in den Tag. Morning Drive férdert
Beweglichkeit, Gleichgewicht und Kreislauf - angepasst
an die BedUrfnisse von Senior‘innen und mit viel Freude
an der Bewegung. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Jede™r ist willkommen.

Kunst-Workshop
Mittwoch, 2. September 2026 | 09:30 - 12:30

Malen im Klub
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Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Latino Dance Klub+ Weitblick
%é Mittwoch, 2. September 2026 | 10:00 - 11:00
Wallensteinplatz 1200 Wien,
Am Wallensteinplatz und bei Schlechtwetter im klub Karl- Wallensteinplatz 1
MeiBI-StraBe 1313 99 290201
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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