HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Kammermusik im Jubildaumsjahr
Dienstag, 4. November 2025 | 15:30 - 16:30

Oper und Operette

Gedéachtnistraining
Dienstag, 4. November 2025 | 15:45 - 16:30

Methoden, Strategien und Ubungen zur Verbesserung
oder Erhaltung der Gehirnleistung

Fingergymnastik
Dienstag, 4. November 2025 | 16:00 — 16:30

Gymnastik fur die Finger

YOGA
Dienstag, 4. November 2025 | 16:00 — 17:00

Entspannung mit Sitz-Yoga
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Klubs

HausKlub Fohrenhof
Foéhrenhof 1130 Wien,
Dr.-Schober-StraBe 3
+43 1313 99 1020

gratis

Klub+ Balance

Grlinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6
Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ WITAF-Gehorlosenklub
Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33

01214 58 74

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Wassergymnastik
Dienstag, 4. November 2025 | 17:00 - 18:30

Bewegung im Wasser

Fit mit dem Handy
Mittwoch, 5. November 2025 | 09:00 - 12:00

A1 Stammtisch Thema" Sicherheit"Anmeldung eforderlich

unter 0676/83250 1032

Friihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Mittwoch, 5. November 2025 | 09:00 — 11:00

Gesundes Frihstilck klein 1,50 groB 3,00

Gesundes Friihstiick
Mittwoch, 5. November 2025 | 09:00 - 11:00

Miteinander Frihsticken 3 Euro

Nordic Walking
Mittwoch, 5. November 2025 | 09:00 - 10:00

sehr schnelles gehen mit Stécken. Einfach hinkommen!
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Klubs

Klub Burgersteingasse 1

Reizpfenniggasse 1 1140 Wien,
Reizpfenniggasse 1
0113199284111

Preis siehe Beschreibung

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer Strae 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz 1140 Wien,
48er Platz
0113199284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



AN\

&S|

EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Kunstkurs
Mittwoch, 5. November 2025 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



