HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Sitzgymnastik
Freitag, 13. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Den Korper im Sitzen bewegen

Tischtennis fiir alle
Freitag, 13. Februar 2026 | 14:00 - 16:00
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lockeres und entspanntes Tischtennisspiel - keine
Vorkenntnisse notwendig

Softkegeln
Freitag, 13. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Spiel mit Bewegung

Tanzen ab der Lebensmitte
g
g Freitag, 13. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Kreistanz, Line Dance, etc.
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Klubs

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit Bander
Freitag, 13. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Sitzyoga
Freitag, 13. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Sitzyoga

Fasching. Anmeldung im Klub erforderlich!
Freitag, 13. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

Bei uns wird Fasching gefeiert! Anmeldung im Klub
erforderlich!

Miteinander Kegeln
Freitag, 13. Februar 2026 | 14:00 - 16:30

Gemeinsam mit dem Klub Telephonweg gehen wir Kegeln
ins Haus Tamariske

Faschingsfest
Freitag, 13. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

Fest im Klub mit Live-Musik von Reini
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Klubs

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Erzherzog-Karl-StraBe 169
Haus Tamariske 1220 Wien,

Zschokkegasse 89

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub EngerthstraBe 87-89
EngerthstraBBe 87-89 1200 Wien,
Engerthstra3e 87-89

0131399290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga auf der Matte Klub+ Klub+ All in Neubau
% Freitag, 13. Februar 2026 | 14:30 - 16:00
Neubaugdrtel 6A 1070 Wien,
Namaste! Yoga auf der Matte. Ubungen (Ashtanga, Neubaugdrtel 6A
Pranayama, Kundalini) fir Korper und Geist! Bitte leichtes 01 31399 277071
Gewand mitbringen. Jede*r ist willkommen.
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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