HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

A

Orientalische Tanzen
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:00 — 16:00

FiUr Frauen

Sesselgymnastik
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:00 — 14:30

sanfte Mobilisierung, Kréaftung und Dehnung auf und mit
dem Sessel

Vortrag Japan 3. Teil
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:00 — 16:00

Erich Frotzler erzahlt und zeigt Bilder von seiner
Japanreise

Linedance Anfanger
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:00 — 15:00

Linedance Anfanger
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Klubs

Klub Linzer StraBBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub BécklinstraBBe 43
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43

013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Darts
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:00 — 17:00

Darts ist eine Wurfsportart mit kleinen Pfeilen, bei der es

besonders auf Geschicklichkeit, Genauigkeit und mentale
Starke ankommt.

Gemeinsam Essen
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:00 — 15:00

Zusammen werden wir verschiedene

Geschmacksrichtungen im Klub essen (4,50€ pro Person).

Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich.

Coffee with Cops
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:00 — 17:00

Coffee with Cops ist eine Initiative der dsterreichischen
Polizei, die den direkten Kontakt zwischen Polizistinnen
und der Bevdlkerung férdern soll. Die Idee ist, sich bei
einer Tasse Kaffee in einer entspannten Atmosphére zu
unterhalten.

Smovey
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:30 — 15:30

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.

Gemeinsames Singen,Volks & Wienerlieder
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:30 — 15:30

Um Erinnerungen zuriickzubringen und SpaB, werden wir
traditionelle Musik singen
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 31399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

gratis

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter Strae 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanz durch den Mai Haus Margareten
g Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:30 — 16:30

Haus Margareten 1050 Wien,
Musikalisch fiihren Sie "Die Schlosskogler" durch den Arbeitergasse 45
Nachmittag voller beschwingter Melodien vom Schlager +43 1 313 99 1280
zur Volksmusik. Wir wiinschen einen angenehmen
Nachmittag. Preis siehe Beschreibung
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