
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Seniorenyoga im Klub
Mittwoch, 4. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Kommen Sie zum Seniorenyoga von 15:00 bis 16:00 Uhr
in den Turnsaal.

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
Würtzlerstraße 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


EDV- und Smartphone Beratung
Mittwoch, 4. Juni 2025 | 15:00 – 17:00

Hilfe und Unterstützung bei Fragen und Problemen mit
Handy, Tablet und Computer - wunderbar geduldig erklärt
von Karl Polzer! Bitte unbedingt um Anmeldung im Klub!

Klub Gumpendorfer Straße 117

Gumpendorfer Straße 117 1060 Wien,
Gumpendorfer Straße 117
0131399276101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


LIMA (Lebensqualität im Alter)
Mittwoch, 4. Juni 2025 | 15:15 – 16:30

Gedächtnis- u Bewegungstraining miteinander kombiniert

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

Leider Abgesagt!


Gymnastik und Gruppentanz
Mittwoch, 4. Juni 2025 | 15:15 – 16:00

Gymnastik und miteinander Tanzen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 4. Juni 2025 | 15:30 – 18:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Übungen für alle
Altersgruppen, die Körper und Geist beleben!

Klub Landstraßer Hauptstraße 173/17

Landstraßer Hauptstraße 173/17 1030 Wien,
Landstraßer Hauptstraße 173/17
01 / 313 99 273 121

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Info-Vortrag und Studie: "Altersbilder"
Mittwoch, 4. Juni 2025 | 15:30 – 16:30

Die Fakultät für Psychologie der Universität Wien führt mit
unseren Klub-Mitgliedern eine Studie zum Thema
„Altersbilder“ durch.

Klub Erdbergstraße 16-28/3

Erdbergstraße 16-28/3 1030 Wien,
Erdbergstraße 16-28/3
01 31399273101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Ringwurfspiel
Mittwoch, 4. Juni 2025 | 16:00 – 17:00

Geschicklichkeitsspiel mit Ringen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Plätze: unbegrenzt


Offenes Atelier
Mittwoch, 4. Juni 2025 | 16:00 – 18:00

Selbstständiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschöpfen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Abendessen
Mittwoch, 4. Juni 2025 | 16:30 – 17:00

Gemeinsam essen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/ 313 99 284 111

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Sitzyoga
Mittwoch, 4. Juni 2025 | 16:45 – 17:45

Sitzyoga auf dem Stuhl, einfache Übungen für innere
Balance und Körper und Geist

Klub+ Balance

Grünentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grünentorgasse 7/2/1
01 313 99 279101

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Ausflug in die Wachau, Donauschifffahrt
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 08:00 – 18:00

Abfahrt: 22., Süßenbrunner Hauptplatz (Bushaltestelle)
(08:00) Abfahrtsstelle 2: 22., Siebeckstraße 7
(Donauzentrum-Apothekennzeichen unter der Brücke)
(08:15) Preis mit Mobilpass (nur möglich im Klub mit
gültigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Menü 1:
Frittatensuppe; Wiener Schnitzel vom Huhn mit Erdäpfel-
Gurkensalat und Preiselbeeren; Saisonaler Obstkuchen
Menü 2: Suppe und Nachspeise; Ricottaravioli mit
Basilikumpesto Alle Angaben vorbehaltlich Änderungen
und Druckfehler

Klub Melangasse 1/88

Donauschifffahrt 3313 Wallsee,
Ufer 15

Preis: 40,00 €


Ausflug nach Gallien (Omas Reindl Essen)
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 09:00 – 18:00

Abfahrt: 21., Kainachgasse 37/39 (09:00) Abfahrtsstelle 2:
21., Karl-Lothringer-Straße 32 (09:15) Abfahrtsstelle 3: 21.,
Rußberg Straße 13  (09:30) Preis mit Mobilpass (nur
möglich im Klub mit gültigem Mobilpass): € 28 Alle
Angaben vorbehaltlich Änderungen und Druckfehler

Klub Kainachgasse 37/39

Gallien 3753 Pernegg,
Gallien 1

Preis: 40,00 €


Malen mit Hermi
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 09:00 – 12:00

Wir sind zusammen kreativ

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
01 313 99 28 11 02

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Kunstkurs
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 09:30 – 12:30

Malen im Klub

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Line Dance Neueinsteiger*in
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 09:30 – 11:00

Gemeinsam tanzen mit Musik

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Grätzelcaffe
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 10:00 – 12:00

Gemütliches beisammen sitzen

Klub Favoritenstraße 18

Favoritenstraße 18 1040 Wien,
Favoritenstraße 18
01 31399 274101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Line Dance
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 10:00 – 12:30

gemeinsames Line Dance

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 313 99 292 181

gratis
Plätze: unbegrenzt


Line Dance
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 10:00 – 11:00

Line Dance für Anfängerinnen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tür 1A
01 313 99 292 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 10:00 – 12:30

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Häkeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativität!

Klub Erdbergstraße 16-28/3

Erdbergstraße 16-28/3 1030 Wien,
Erdbergstraße 16-28/3
01 31399273101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Jazz-Tanz mit Bianca
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 10:00 – 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
01/ 31399 29201

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 10:00 – 12:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Häkeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativität!

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Miteinander tanzen
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 10:00 – 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreißen! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivität im Klub statt.

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Plätze: unbegrenzt


Sprachcafe:Vortrag und Beratung
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 10:00 – 12:00

Beratung und Vortrag Auf arabisch zu verschiedenen
Themen

Klub+ Balance

Grünentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grünentorgasse 7/2/1
01 313 99 279101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Line Dance für Fortgeschrittene
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 10:00 – 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Klub Gumpendorfer Straße 117

Gumpendorfer Straße 117 1060 Wien,
Gumpendorfer Straße 117
0131399276101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 10:30 – 11:00

Spiele und Spaß

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


BrunchZeit
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 10:30 – 13:00

Wir brunchen gemeinsam! Gesundes Frühstück mit
Weckerl und Brot, Käse und Aufstriche, Müsli und vieles
mehr! Preis: 3,50 €

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


LIMA - Hausübungen
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 10:30 – 11:00

Gemeinsam besprechen wir unsere LIMA-Hausübungen

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
smovey
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 11:00 – 11:45

Bewegung für Körper und Geist

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


LIMA
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 11:00 – 12:00

Lebensqualität im Alter. Gedächtnistraining und
Bewegungstraining miteinader kombiniert!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 11:00 – 12:30

Gemeinsam tanzen mit Musik

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Line Dance für leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 11:00 – 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Klub Gumpendorfer Straße 117

Gumpendorfer Straße 117 1060 Wien,
Gumpendorfer Straße 117
0131399276101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Singgruppe
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 11:10 – 12:00

Die Singgruppe findet von 11:10 bis 12:00 Uhr im kleinen
Saal mit Katharina Kurz statt.

Haus Maria Jacobi

Haus Maria Jacobi 1030 Wien,
Würtzlerstraße 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Tarock Runde
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 12:00 – 17:00

Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren.

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
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
smovey - Anmeldung im Klub!!!
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 12:00 – 13:00

Spüre mit dem smovey die Kraft der Bewegung! 01-313
99/292 161

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
01 313 99 292 161

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung im Klub! 01-31399 292 161


Gemeinsames Beisamensein
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 12:00 – 17:00

Wir treffen uns im Klub zum gemeinsamen
Beisammensein, Kartenspielen, Brettspielen und/oder sich
unterhalten

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Plätze: unbegrenzt


Beschwingter Kreislauf
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 12:00 – 13:00

Rhythmische Bewegungen für den Kreislauf

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Yoga
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 12:30 – 13:30

Leichte Yoga Bewegungen im Sitzen - Entspannt und
Beweglich im Alltag.

Klub Gumpendorfer Straße 117

Gumpendorfer Straße 117 1060 Wien,
Gumpendorfer Straße 117
0131399276101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Grätzlfest am Meidlinger Platzl
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 – 17:00

Es wird am Meidlinger Platz ein vielfältiges Programm
geben, schauen Sie vorbei und genießen Sie mit uns den
Nachmittag.

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Plauderrunde,Klatsch & Tratsch
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 – 14:00

Um Wärme in den Klub zu bringen, werden wir uns
unterhalten und lachen.

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
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
Gemeinsames Essen
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 – 14:00

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen (4,50€ pro Person).
Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich.

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Radfahren
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 – 13:00

Um unsere Körper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren. (keine Räder zur verfügung)

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Spielnachmittag
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 – 16:30

Gemeinsam verschidene Spiele spielen

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Sommerfest
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 – 18:00

Feier

Klub Leystraße 2-8/Stiege 5

Leystraße 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
Leystraße 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Plätze: unbegrenzt


Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 – 15:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives
Handarbeiten'. Stricken, Häkeln, und mehr – lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativität!

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01 / 313 99 28 11 01

gratis
Plätze: unbegrenzt


Flohmarkt für Kleidung
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 – 17:00

2nd Hand- Kleidung gegen kleine Spenden

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01 / 313 99 28 11 01

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Kreatives Basteln
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 – 17:00

Um anmelung im klub wird gebeten

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger Straße 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger Straße 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
01 313 99 29 01 21

gratis
Plätze: unbegrenzt


Grätzlfest am Meidlinger Platzl
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 – 18:00

Kommen Sie einfach vorbei und genießen Sie mit uns
einen schönen Nachmittag am Meidlinger Platzl mit
verschiedenen Programmpunkten. Alle Klubs im 12. Bezirk
sind an diesen Tag geschlossen.

Klub Meidlinger Hauptstraße 4

Meidlinger Platzl 1120 Wien,
Meidlinger Platzl

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Brettspiele
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 – 18:00

Schach,Dame,Mühle,Rummikub

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
01 313 99 277101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Grätzlfest am Meidlinger Platzl
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 – 18:00

Genießen Sie mit uns ein schönen Nachmittag am
Meidlinger Platzl mit verschiedenen Programm Punkt. An
diesen Tag ist der Klub geschlossen.

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Grätzlfest von 12. Bezirk 1120 Wien,
Meidlinger Platzl

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


LIMA
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 – 14:30

Lebensqualität im Alter

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Plätze: unbegrenzt
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