HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Qi Gong
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 11:00 - 12:00

Chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Korper und Geist.

Taschen-Werkstatt
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 11:00 - 14:00

Kreativwerkstatt Kdthe Dorsch Gasse 17/8! Herstellung
von Taschen fir die Vienna Fashion Week.

Yoga im Sitzen 1
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 11:15 - 12:15

Mit Meditation und Tiefenentspannung

Miteinander plaudern
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 12:00 — 16:30

Wir sprechen Uber verschiedene Themen.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB lvana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Melangasse 1/88
Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
0131399292 161

Preis siehe Beschreibung

Klub SiiBenbrunner HauptstraBBe 22

SlBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22
01 31399 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tarocknachmittag
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 12:00 — 17:00

Tarockiererlnnen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspiel. Wollen auch Sie mitspielen
oder eine Gruppe griinden, melden Sie sich telefonisch im
Klub an.

Handy (Android), Tablet & Notebook verstehen
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 12:00 - 17:00

Schritt fiir Schritt Erklarung mit Herrn Gerhard. Lerne
Digitale Medien sicher nutzen, z.B. Fotos archievieren,
ordnen, What's up usw. fiir mehr Freude im Alltag.
Ausgenommen Apple Geréte. Bitte im Klub buchen.

Gemeinsames Beisamensein
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 12:00 - 17:00

Wir treffen uns im Klub zum gemeinsamen
Beisammensein, Kartenspielen, Brettspielen und/oder sich
unterhalten

Handarbeit(Hakeln,Nahen,Stricken)
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 12:00 — 14:30

Gemeinsam mit unserem kooperationspartner fihren wir
Kreative Handarbeitsaktivitaten.

Rummikub Gruppe
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 12:00 - 16:30

Gemeinsam spielen
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Klubs

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tir 1A
01 31399 292 141

gratis

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,

Muhrhoferweg 17/4

01 31399281141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga im Sitzen 2
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 12:30 — 13:30

Mit Meditation und Tiefenentspannung

Gratzlspaziergang
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 12:30 - 16:00

Gemeinsam spazieren wir bei Schonwetter zum

Waldmillerpark und verbringen ein Paar schone Stunden
im Freien

Mit.einander Mittagessen
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 12:30 - 13:30

gemeinsames Mittagessen

Spielenachnittag
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:00 - 17:00

Es werden Diverse Spiele gespielt wie z.B Rummikub,
Bauernschnapsen und vieles mehr.

Bingo
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:00 — 13:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Radfahren
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:00 - 13:00

Um unsere Korper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren. (keine Rader zur verfiigung)
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Klubs

Klub Melangasse 1/88
Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88

0131399 292 161

Preis siehe Beschreibung

Klub Herzgasse 15-19
Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19

01 31399 280 131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub TroststraBe 17/7
TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7

0131399 280 171

Preis siehe Beschreibung

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Qi Gong
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:00 — 14:00

Chinesische Meditations, Konzentration und
Bewegungsform. Es wirkt sich regelmaBiges Uben positiv
auf die Funktionen von Herz und Kreislauf aus. Zur Praxis

gehdren Atemiibungen, Kdrper- und Bewegungstibungen,
Konzentrationstibungen und Meditationsiibungen.

Spielnachmittag
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:00 - 16:30

Gemeinsam verschidene Spiele spielen

Bridge
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:00 - 17:30

Spielen mit viel Freude

Stadt/Land/Fluss
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:00 - 14:00

Gemeinsames spielen

Bingo
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:00 — 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

0131399 293 181

Preis siehe Beschreibung

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
Engerthstrae 87-89

0131399290 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4

01 31399281141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Radfahren
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:00 — 17:00

Um unsere Korper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren. (keine Rader zur verfligung)

Qi Gong
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:00 - 14:00

Chinesische Meditations, Konzentration und
Bewegungsform. Es wirkt sich regelmaBiges Uben positiv
auf die Funktionen von Herz und Kreislauf aus. Zur Praxis
gehdren Atemlbungen, Kérper- und Bewegungsibungen,
Konzentrationstibungen und Meditationstibungen.

Line Dance
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:00 - 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub

Billard
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:00 — 18:00

Billard spielen taglich von Montag bis Freitag méglich.

Spielenachmittag
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:00 — 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B Rummikub,
Tarock, Wurfelpoker, Jolly und vieles mehr.
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

01313 99 293 181

gratis

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

Preis siehe Beschreibung

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
01 31399 282 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Wiirfelpoker
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:00 — 17:00

Gemeinsam Spielen

Vortrag: Alltag mit Demenz-Umgang und
Unterstiitzung
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:00 - 15:00

Vortrag mit den Community Nurses vom FSW, Uber den
Alltag mit Demenz, Umgang und
Unterstitzungsmaoglichkeiten

Caffe Aktiv
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:00 — 14:30

miteinander sprechen

Tanzen fiir Anfanger*innen
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:00 — 13:40

einfache Tanzschritte fiir Anfanger.

Farbexperimente 2
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:00 - 16:00

Malkurs fur Beginner und Fortgeschrittene zu einem
vorgegebenen Theme oder einer Maltechnik. Es wird ein
Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde verrechnet.
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Klubs

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Griinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier
Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11

01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bauernschnapsen
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:00 — 16:30

Gemeinsam spielen

Kulturspaziergang mir Fr. Mag Erika Trdy
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:00 - 15:00

Kulturspatziergang in die Historie von Wien, mit
Anbekdoten serviert. Wir starten mit Rudolfsheim-
Finfhaus! Fr.Mag.Erika Trdy bietet ehrenamtlich zwei

kostenfreie und unterhaltsame Spaziergédnge an. Termin 2:
Gumpendorf. Treffpunkt: 13:00 im Klub +Regenbogentreff.

Gute Laune und Wasserflasche mitbringen . Bitte um
Anmeldung im Klub!

Gehirn bleib fit
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:30 - 14:30

Gehirn trainieren und im Alter geistig fit halten.

Sitzgygnastik
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 13:30 — 14:30

Bewegung

Gemeinsam Essen
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen (4,50€ pro Person).
Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich.
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Klubs

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,

Gumpendorfer StraBe 117

0131399276101

gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5
LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5

01 31399 290 141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jazzdance
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 14:00 — 15:30

Musik und Tanz

Sommerfest
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 14:00 - 17:00

Tanz u. Musik (tel. Anmeldung im Klub erforderlich

Gymnastik im Sitzen und mit Smovey-Ringen
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 14:00 — 14:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer
"Gymnastik". Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Korper und Geist beleben!

Neue Brettspiele
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 14:00 — 16:00

Es werden neue interessante Brettspiele vorgestellt und
gemeinsam getestet.

Kreatives Malen
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 14:00 - 16:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke!
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Klubs

Klub WehlistraBe 164

am Mexikoplatz vor der Kirche 1020 Wien,
am Mexikoplatz vor der Kirche

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Gestalten
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 14:00 — 17:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration
zu Themen im Jahreskreis.

Abschlussfeier
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 14:00 - 16:00

Miteinander Feiern

Qi Gong
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 14:00 — 15:00

chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Gymnastik
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 14:00 — 15:00

Gymnastik

Yoga im sitzen
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Gemeinsam Entspanung

W Fijr die
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Klubs

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 14:30 — 15:30

Dieses Ubung sorgt filr eine ausgewogene Wirkung auf

die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I8st gleichzeitig
Verspannungen.

Gemeinsames Singen,Volks & Wienerlieder
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 14:30 - 15:30

Um Erinnerungen zurtickzubringen und SpaB, werden wir
traditionelle Musik singen

Bingo
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Darts
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 - 15:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Bingo
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.
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Klubs

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

01 31399 293 201

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

01313 99 293 181

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo '. Rufe 'Bingo!" und

Gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Gymnastik: Smovey Ringe
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 - 15:30

Bewegung mit den Ringen-Ubungen,die die Muskeln
stérken und die Koordination verbessern!

Beisammen sitzen
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Gemdtliches Beisammensein in angenehmer Atmosphére.

Bingo
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Zahlenquiz mit zufallsreihenfolge

Bingo
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Pro Bingoschein 1€, Die Mitspieler*Innen kénnen schéne
Preise gewinnen.

W Fijr die
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Vitaminreicher Nachmittag
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 — 17:00

Wir starken uns mit ein Vitaminreiches Essen.

Kreatives Malen
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Mandala malen dient Entspannung und stérkt die
Feinmotorik.

Bingo
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!" und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 - 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
mit den Smovey-Ringen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Darts
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 - 17:00

Darts ist eine Wurfsportart mit kleinen Pfeilen, bei der es
besonders auf Geschicklichkeit, Genauigkeit und mentale
Starke ankommt.

W Fijr die
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Klubs

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
Erdbergstrae 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Beisammen sitzen
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Fir eine andere Atmosphére sitzen wir gematlich und
beisammen.

Sommerfest
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 - 17:30

Feiern wir gemeinsam mit den "Steierer Franz Duo" die
schonste Zeit des Jahres. Lassen Sie sich verzaubern von
einer traumhaften Seifenblasen-Show und genieBen Sie
kulinarische Kostlichkeiten aus der Kiiche. Wir wiinschen
lhnen viel Vergntigen.

Smovey
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 — 15:30

Bewegung mit Ringen

Musiknachmittag
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Ein musikalischer Nachmittag mit Bettina & Hannes

W Fijr die
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Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
0131399 293 181

gratis

Klub Perchtoldsdorfer StraBBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1 313 99 1280

Preis: 20,00 €
Kostenpflichtig

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98
+43 131399 1170

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sommerfest Motto "Jahrmarkt"
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 — 18:00

mit den Schlosskogler bei Schénwetter im Garten sonst
im GastHaus

MitEinander Singen
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Miteinander Singen mit Friedl und Robert mit
Gitarrenbeleitung.

Konzert mit Heidi von Orth
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Schlager, Evergreen, Wiener Lieder

Bingo
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!" und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Gedéachnistraining
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Ubungen in geselliger Runde
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HausKlub Schmelz

Schmelz 1150 Wien,
IbsenstraBe 1
+43 131399 1110

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tir 1A
01 31399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3

01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Wiener Kunstkommission
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Sommerkonzert mit Stlicken von Johann StrauB3

Geburtstagsparty
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 - 17:00

Das Fest ist exklusiv flr die Bewohner*innen im Haus und
ihre Angehdorigen.

FSW-Workshop B
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 - 17:00

Resilienz und Selbstflirsorge mit Herrn Rath

Spielenachmittag
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Mit verschiedenen Spielen kénnen Sie leicht lhr
Gedachtnis trainieren. Kommen Sie vorbei und machen
Sie mit!

Sommerkonzert mit dem Klubchor dieOttakringer
Lercherin.
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Belibte Lieder zum Zuhéren und Mitsingen.
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HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Gustav Klimt

Haus Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 131399 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Seniorenyoga im Klub
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie zum Seniorenyoga von 15:00 bis 16:00 Uhr
in den Turnsaal.

EDV- und Smartphone Beratung
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 - 17:00

Hilfe und Unterstitzung bei Fragen und Problemen mit
Handy, Tablet und Computer - wunderbar geduldig erklart
von Karl Polzer! Bitte unbedingt um Anmeldung im Klub!

Gedachnistraing
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:00 — 15:30

Gehir bleib Fit

Gymnastik und Gruppentanz
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:15 — 16:00

Gymnastik und miteinander Tanzen

Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 15:30 - 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
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HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LandstraBer HauptstraBe 173/17

LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Quiz im Team
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 16:00 — 18:00

Wissensfragen im Team

Bingo
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 16:00 - 17:00

Gewinnspiel

Offenes Atelier
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 16:00 - 18:00

Selbststéandiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschopfen

Abendessen
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 16:30 - 17:00

Gemeinsam essen

Sitzyoga
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 16:45 - 17:45

Sitzyoga auf dem Stuhl, einfache Ubungen fiir innere
Balance und Koérper und Geist

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32
Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32

01/31399 286141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11

01 31399 278121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/31399 284 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grunentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Theaterauffiihrung
Mittwoch, 25. Juni 2025 | 18:00 — 20:00

Eine Auffiihrung des Zentrum am FI6 - fUr Sprache,
Ausdruck und starke Kinder. Jede*r ist Willkommen!

Ausflug nach Gallien (Omas Reindl Essen)
Donnerstag, 26. Juni 2025 | 08:45 - 18:00

Abfahrt: 13., Dr. Schober StraBe 3 (08:45) Abfahrtsstelle
2: 13., Schrutkagasse 63 (09:00) Abfahrtsstelle 3: 13.,
Hietzinger Platzl vor der Polizeistation/Kirche (09:15) Preis
mit Mobilpass (nur moglich im Klub mit giltigem
Mobilpass): € 28 Alle Angaben vorbehaltlich Anderungen
und Druckfehler

Malen mit Hermi
Donnerstag, 26. Juni 2025 | 09:00 - 12:00

Wir sind zusammen kreativ

Kunstkurs
Donnerstag, 26. Juni 2025 | 09:30 - 12:30

Malen im Klub

Line Dance Anfanger*innen
Donnerstag, 26. Juni 2025 | 09:30 - 11:00

Gemeinsam tanzen mit Musik

; . . W Fijr die
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Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Féhrenhof
Gallien 3753 Pernegg,

Gallien 1

Preis: 40,00 €

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gratzelcaffe
Donnerstag, 26. Juni 2025 | 10:00 - 12:00

Exkursion:Volksgarten.Treffpunkt im Klub

Line Dance
Donnerstag, 26. Juni 2025 | 10:00 - 12:30

gemeinsames Line Dance

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 26. Juni 2025 | 10:00 - 12:30

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Jazz-Tanz mit Bianca
Donnerstag, 26. Juni 2025 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

LIMA
Donnerstag, 26. Juni 2025 | 10:00 - 12:00

Lebensqualitat im Alter. Gedéchtnistraining und
Bewegungstraining miteinander kombiniert.
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Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
01/ 31399 29201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 26. Juni 2025 | 10:00 - 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei '‘Miteinander Spielen'.

Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Miteinander tanzen
Donnerstag, 26. Juni 2025 | 10:00 - 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreien! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 26. Juni 2025 | 10:00 - 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Bingo
Donnerstag, 26. Juni 2025 | 10:30 - 11:00

Spiele und SpaB
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Klub+ Gehorlosenwelt
Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13

01 31399 280201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035
gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,

Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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