HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

E\ Schach fiir Fortgeschrittene
iﬁ Montag, 2. Juni 2025 | 13:00 — 18:00

Spiel der Kénige

kurze Sitzgymnastik
Montag, 2. Juni 2025 | 13:00 - 14:00

Wir bewegen uns gemeinsam

Billard
Montag, 2. Juni 2025 | 13:00 — 18:00

@]

Billard spielen taglich von Montag bis Freitag mdglich.

Cross Boccia
Montag, 2. Juni 2025 | 13:00 - 14:00

@]

Softe Boule Wurfspiel mit reisgefiillten Béllen. Das Spiel
macht SpaB und férdert die "Auge-Hand-Kordination".

Tarock
Montag, 2. Juni 2025 | 13:00 — 16:00

3]

e

Spiel und SpaB erwarten dich bei '‘Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28
Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28

01 31399 280151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,

TroststraBe 17/7

0131399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Griechisches Sprachcafé
Montag, 2. Juni 2025 | 13:00 — 14:00

Kalimera! Konversation auf Griechisch!

RegenbogenTreff: Kaffeekrdnzchen
Montag, 2. Juni 2025 | 13:00 - 15:00

Liebe Freund*innen des RegenbogenTreffs,

wir laden euch herzlich zu unserem gemiitlichen
Kaffeekranzchen im Klub ein! Bei einer Tasse
Kaffee und leckeren Mehlspeisen méchten wir
gemeinsam plaudern, uns austauschen und
vernetzen. Es erwartet euch ein Nachmittag voller
herzlicher Gesprache und angenehmer
Gesellschaft.

Kommt vorbei und genieBt das gemiitliche
Beisammensein in entspannter Atmosphare. Wir
freuen uns darauf, mit euch Zeit zu verbringen und
neue Kontakte zu knlpfen.

Lasst uns gemeinsam einen schénen Nachmittag
erleben. Bis bald!

Line Dance
Montag, 2. Juni 2025 | 13:00 — 14:00

Musik und Tanz

Bauernschnapsen
Montag, 2. Juni 2025 | 13:00 — 16:30

Gemeinsam spielen

Arabisches Sprachcafe
Montag, 2. Juni 2025 | 13:00 — 14:00

Entdecke den Zauber der arabischen Sprache - bei
unserem Arabischen Sprachkaffee!

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Plétze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,

Gumpendorfer StraBe 117

0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander CHORsingen
Montag, 2. Juni 2025 | 13:15 - 14:15

CHORgesang im Klub

Gymnastik im Sitzen
Montag, 2. Juni 2025 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen '. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!

Sitzgymnastik
Montag, 2. Juni 2025 | 13:30 — 14:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Gymnastik mit den Smovey Ringen
Montag, 2. Juni 2025 | 13:30 — 14:30

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stérken
und die Koordination verbessern!

Qi Gong und Tai Chi
Montag, 2. Juni 2025 | 13:30 — 14:30

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kiub+ All in Penzing

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Museumsbesuch Unteres Belvedere "Schaudepot
Mittelalter und Renaissance", (Gruppe 1/2)
Montag, 2. Juni 2025 | 13:45 — 16:00

Im Kassenbereich wird der Kostenbeitrag von € 15,50 von
der/dem anwesenden KWP-Klubbetreuer*in eingesammelt
und die Summe fir die ganze Gruppe bezahlt. Bitte daher
das Geld abgezahlt bereithalten. Es gelten keine weiteren
Rabatte oder ErmaBigungen. Beginn der Fiihrung um
14:00. Danach erwartet Sie eine Jause im Parkcafé. Name
der Ausstellung: "Schaudepot Mittelalter und
Renaissance" Das Belvedere présentiert einen Teil seiner
Mittelaltersammlung im sogenannten Prunkstall. Die
R&ume waren ehemals Stallungen fiir die Leibpferde von
Prinz Eugen von Savoyen. Nach der Neustrukturierung der
Sammlung und einer umfangreichen Adaption der
Réumlichkeiten werden im Schaudepot Schéatze aus dem
frihen 14. bis zur Mitte des 16. Jahrhunderts gezeigt.
Anmeldeschluss: 1 Woche vor jedem Termin. Die FUhrung
findet nur statt bei mind. 10 bis max. 15 Pers. je Gruppe.

Museumsbesuch Unteres Belvedere "Schaudepot
Mittelalter und Renaissance", (Gruppe 2/ 2)
Montag, 2. Juni 2025 | 13:45 — 16:00

Im Kassenbereich wird der Kostenbeitrag von € 15,50 von
der/dem anwesenden KWP-Klubbetreuer*in eingesammelt
und die Summe fir die ganze Gruppe bezahlt. Bitte daher
das Geld abgezahlt bereithalten. Es gelten keine weiteren
Rabatte oder ErmaBigungen. Beginn der Fiihrung um
14:00. Danach erwartet Sie eine Jause im Parkcafé. Name
der Ausstellung: "Schaudepot Mittelalter und
Renaissance" Das Belvedere prasentiert einen Teil seiner
Mittelaltersammlung im sogenannten Prunkstall. Die
Raume waren ehemals Stallungen fiir die Leibpferde von
Prinz Eugen von Savoyen. Nach der Neustrukturierung der
Sammlung und einer umfangreichen Adaption der
Raumlichkeiten werden im Schaudepot Schéatze aus dem
frihen 14. bis zur Mitte des 16. Jahrhunderts gezeigt.
Anmeldeschluss: 1 Woche vor jedem Termin. Die FUhrung
findet nur statt bei mind. 10 bis max. 15 Pers. je Gruppe.

Hausfiihrung
Montag, 2. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Eine Hausfiihrung und anschlieBend werden lhnen alle
Fragen rund um den Einzug und um das Leben im Haus
Prater beantwortet.

Kegeln im Haus TAMARISKE
Montag, 2. Juni 2025 | 14:00 — 17:00

Anmeldung im Klub unter 01-313 99/ 292 161

W Fijr die
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Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen
Unteres Belvedere Kassenbereich 1030 Wien,

Rennweg 6

Preis siehe Beschreibung

Klub+ Besondere Veranstaltungen
Unteres Belvedere Kassenbereich 1030 Wien,

Rennweg 6

Preis siehe Beschreibung

Haus Prater

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255

+43 1 313 99 1290

Preis siehe Beschreibung

Klub Melangasse 1/88

Externer Veranstaltungsort 1220 Wien,
Zschokkegasse 89

01-313 99/1270

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitz Yoga
Montag, 2. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Korper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 2. Juni 2025 | 14:00 — 15:00

Bewegung fir Kérper und Geist

Offentliche Lesung Schreibwerkstatt
Montag, 2. Juni 2025 | 14:00 — 16:00

Kreative Anleitung zum Erinnern und zum Schreiben.

Feiern:AbschluBfest
Montag, 2. Juni 2025 | 14:00 — 17:00

Tanz und Musik

Feiern: Sommerfest
Montag, 2. Juni 2025 | 14:00 — 17:00

Wir Sind bereits ausgebucht

Themenaustausch mit der Polnischen Community
Montag, 2. Juni 2025 | 14:00 — 17:00

Es werden Uber verschiedene Themen gesprochen. Wenn
auch Sie ein Teil von der Community sein méchten dann
schauen Sie einfach im Klub vorbei.

W Fijr die
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Klubs

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Klub WehlistraBe 164

am Mexikoplatz vor der Kirche 1020 Wien,
am Mexikoplatz vor der Kirche

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub EngerthstraBBe 199/4

EngerthstraBe 199/4 1020 Wien,
EngerthstraBe 199/4
01 31399 272121

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen mit Physiotherapeutin Daniela
Montag, 2. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!

Toastnachmittag
Montag, 2. Juni 2025 | 14:00 - 17:00

Kommen Sie zu einer leckeren Toastjause zu uns in den
Klub!

Kegeln
Montag, 2. Juni 2025 | 14:00 — 18:00

Im Haus Gustaf Klimt

Gymnastik
Montag, 2. Juni 2025 | 14:00 — 14:30

Fit Bleiben

Quiz im Team
Montag, 2. Juni 2025 | 14:00 — 15:00

Teste dein Wissen und Kénnen bei unserem 'Quiz' mit
Fragen

Frauen Erzdhicafé
Montag, 2. Juni 2025 | 14:00 - 16:00

Sprachraum fir Frauen zu einem selbstgewahlten Thema

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

Haus Gustaf Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
013139928411

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier
Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11

01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey-Ringen
Montag, 2. Juni 2025 | 14:00 — 14:30

mit den Smovey-Ringen férdern wir Bewegung,
Koordination und SpaB an der Aktivitat

Darts
Montag, 2. Juni 2025 | 14:30 - 16:00

gemeinsam Steeldarts spielen

Chor
Montag, 2. Juni 2025 | 14:30 — 16:30

Es sind alle willkommen, die Spal3 am gemeinsamen
Singen haben! Es sind keinerlei Vorkenntnisse nétig.

Bingo
Montag, 2. Juni 2025 | 14:45 - 15:15

Spanung ,Gliick und gewinne fantastische Preise Lose
1,50

Englisch Nachmittag
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam Uben und verbessern wir unsere
Englischkenntnisse.

Workshop: Gemeinsam leben in Osterreich (arabisch)
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 — 17:00

Gemeinsam verschiedene Kulturen kennenlernen und
Herausforderungen I6sen. Eine Gespréachsrunde in
arabischer Sprache mit Gasten aus Organisationen.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erzherzog-Karl-Strae 169

Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169
0131399 292 121

gratis
Plétze: unbegrenzt

Kiub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6

01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Stadt-Land-Fluss
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Ein Gesellschaftsspiel wir gespielt, bei dem zu einem
vorgegebenen Buchstaben Begriffe in verschiedenen
Kategorien gebildet werden.

Bewegung mit Matthias
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Gymnastik mit Therabandern im Sitzen und Stehen. Bitte
eigene Therabandern mitnehmen wenn moglich .

Bingo
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Pro Bingoschein 1€, Die Mitspieler*lnnen kénnen schéne
Preise gewinnen.

Bingo
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 — 15:30

Wir spielen Bingo, kosten pro Schein 1 Euro es gibt 3
Gewinne

Miteinander Chor singen
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Chorgesang im Klub

Stadt-Land-Fluss
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Ein Gesellschaftsspiel wir gespielt, bei dem zu einem
vorgegebenen Buchstaben Begriffe in verschiedenen
Kategorien gebildet werden.
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Klubs

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Nobilegasse 33-35/5
Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5

01 31399 285111

gratis

Plétze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung
Klub Muhrhoferweg 17/4
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4

01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a
Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a

0131399 271101

gratis

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Plaudernachmittag
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 — 17:00

Zeit sich auszutauschen und um sich besser
kennenzulernen.

Bingo im Gréatzl
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Heute wird wieder Bingo im Klub gespielt - wir freuen uns
auf Sie!

Gedachtnistraining
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 - 15:30

Zusammen trainieren wir unser Gedachtnis.

Smovey
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 — 15:30

Bewegung mit Ringen

Wien Museum aus der ferne
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Wir laden Sie herzlich zur einer Online-Flihrung durch das
Strauss Museum ein. Die Auffiihrung wird mit Musik
begleitet.

Kegelklub
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Beim Kegeln ist viel Geschick gefragt. Raumen Sie heute
ab!

W Fijr die
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Klubs

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
0131399 282 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98
+43 131399 1170

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB lvana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Plétze: unbegrenzt

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Versuchen Sie lhr Gliick bei dem beliebten Spiel und
gewinnen Sie schéne und nitzliche Preise.
Unkostenbeitrag pro Karte: 1 Euro.

Bingo im Gehorlosenklub Mariahilf
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Versuchen Sie lhr Gliick bei dem beliebten Spiel und
gewinnen Sie schéne und nltzliche Preise.
Unkostenbeitrag pro Karte: 1 Euro.

Workshop mit der Psychologin
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 — 16:30

Auf Arabisch

Gratzlcafé mit dem Gratzlpolizisten
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 — 17:00

Heute kénnen Sie in angenehmer Klub-Atmospare mit
dem zustéandigen Grétzlpolizisten plaudern.

Koordinationstanz und Gymnastik
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Gemischte Bewegungs- und Tanzstunde zur
Verbesserung koordinativer Fahigkeiten

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kiub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kiub+ All in Penzing

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Anfdnger*innen
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfanger*innen.
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung!

Bingo im Klub
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie zum Bingo von 15:00 bis 16:00 Uhr im
kleinen Saal.

Kegelrunde
Montag, 2. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Spielen Sie mit - Wir freuen uns auf ihr Kommen

Bauernschnapsen
Montag, 2. Juni 2025 | 15:15 - 17:30

Kartenpiel

Smovey
Montag, 2. Juni 2025 | 15:30 — 15:30

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig
Verspannungen.

Modewerkstatt
Montag, 2. Juni 2025 | 16:00 — 18:00

Gemeinsames Modeschopfen und Upcycling

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Tamariske-Sonnenhof

Tamariske-Sonnenhof 1220 Wien,
Zschokkegasse 89
+43 131399 1270

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

Preis siehe Beschreibung

Plétze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11

01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 2. Juni 2025 | 16:30 — 17:30

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Fortgeschrittene.
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung!

Achtsamkeit-Meditation
Montag, 2. Juni 2025 | 17:00 — 18:00

Meditation und Achtsamkeitsiibungen

ASKO Bewegungsangebot: Zumba ®
Montag, 2. Juni 2025 | 17:00 - 18:00

Zumba® ist ein lateinamerikanisch inspiriertes Tanz-
Fitness-Workout und integriert Grundprinzipien von
Aerobic, Intervall- und Widerstandstraining um die
Fettverbrennung zu maximieren und das Herz und den
Kreislauf zu starken. Mehr Infos & Termine auf
wig.or.at/termine

ASKO Bewegungsangebot: Fitnessgymnastik &
Tanzen
Montag, 2. Juni 2025 | 17:00 - 18:00

Abwechslungsreiches Kraftigungs- und Fitnesstraining mit
Yogaelementen, Tanz und Musik. Mehrsprachiges
Training. Mehr Infos & Termine auf wig.or.at/termine

ASKO Bewegungsangebot: Linedance
Montag, 2. Juni 2025 | 17:00 — 18:30

Fitness fir den Korper, Gehirnjogging im Rhythmus der
Musik. Tanzvergniigen ohne Partner*in, fur alle geeignet.
Mehr Infos & Termine auf wig.or.at/termine
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Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

Grlinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grunentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Matznerpark 1140 Wien,
Asphaltplatz bei Zugang Goldschlagstr./Matznergasse

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Christine Nostlinger Park 1170 Wien,
Betonplatz vor 6ffentl. WC-Anlage

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Waéhringerpark 1180 Wien,
Asphaltplatz neben 6ffentl. TT-Anlage

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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ASKO Bewegungsangebot: Zumba ®
Montag, 2. Juni 2025 | 18:00 — 19:00

Zumba® ist ein lateinamerikanisch inspiriertes Tanz-
Fitness-Workout und integriert Grundprinzipien von
Aerobic, Intervall- und Widerstandstraining um die
Fettverbrennung zu maximieren und das Herz und den
Kreislauf zu stérken. Mehr Infos & Termine auf
wig.or.at/termine

Ausflug nach Kleinwetzdorf, Heldenberg
Dienstag, 3. Juni 2025 | 08:00 — 18:00

Abfahrt: 22., Biberhaufenweg 78 (08:00) Preis mit
Mobilpass (nur moglich im Klub mit giiltigem Mobilpass): €
28 Bitte vorbestellen: Meni 1: Klare Rindssuppe mit
Leberknddel oder Frittaten; Wiener Schnitzel v. Schwein
m. gemischtem Salat; Apfelstrudel m. Schlagobers oder 3
Kugeln gemischtes Eis m. Schlagobers Menu 2: Suppe
und Nachspeise; Schmidataler Pfannengeheimnis -
gegrilltes Hiuhnerfilet m. Spatzle in CurryLauchsauce Meni
3: Suppe und Nachspeise; Eiernockerl m. griinem Salat
Menu 4: Suppe und Nachspeise; Zander vom Rost m.
Bratkartoffel u. gemischtem Salat Menu 5: --- Alle
Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Ausflug nach Mariazell
Dienstag, 3. Juni 2025 | 08:00 — 18:00

Abfahrt: 10., Ada-Christen-Gasse 3, KWP Haus Laaerberg
(08:00) Abfahrtsstelle 2: 10., Neilreichgasse 120, KWP
WohnKWP Haus Wienerberg (08:30) Preis mit Mobilpass
(nur méglich im Klub mit glltigem Mobilpass): € 28 Bitte
vorbestellen: Menu 1: Leberknddel- od.
GrieBnockerlsuppe; Wiener Schnitzel gebacken mit
Pommes frites und gemischtem Salat Men( 2: Suppe;
Schweinsbraten mit Knédel und gemischtem Salat Menl
3: Suppe; Forellenfilet gebraten mit Petersilienerdapfel
und gemischtem Salat Men( 4: Suppe; Gemdselaibchen
mit Krautersauce und gemischtem Salat Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Sonderausflug nach Podersdorf
Dienstag, 3. Juni 2025 | 08:30 — 18:00

Abfahrt: 04., Ziegelofengasse 6a (8:30) Preis mit
Mobilpass (nur méglich im Klub mit giiltigem Mobilpass): €
28 Bitte vorbestellen: Meni 1: Rindskraftsuppe mit Nudeln
od. Gemusejulienne; Wr. Schnitzel mit Reis und Salat;
Topfencreme mit Friichteragout od. fur Diabetiker:
Linzerschnitte fir Diabetiker Menl 2: Suppe und
Nachspeise; Zircher Kalbsrahmgeschnetzeltes mit
Krauterspétzle und Salat Menl 3: Suppe und Nachspeise;
Huhnerbrustfilet mit Mozzarella und Tomaten mit
Safranreis und Zuckererbsen Uberbacken Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler
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Klub+ Besondere Veranstaltungen
Miep Gies Park 1120 Wien,

Zugang Am Kabelwerk groBe Wiese neben Kinderspielplatz)

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach mitmachen!

Klub Biberhaufenweg 78

Ausstellung Heldenberg 3704 Kleinwetzdorf,

Wimpffen-Gasse 5

Preis: 40,00 €

Haus Wienerberg
Hotel Drei Hasen 8630 Mariazell,
Wiener Str. 11

Preis: 40,00 €

Haus Wieden
Regionalleitung Wachau, Fr. GroB 3313 Wallsee / Wachau,
Donauschifffahrt

Preis: 40,00 €
Um Anmeldung im Haus Wieden wird gebeten. Tel: 01 313 99-1220

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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SprachCafé
Dienstag, 3. Juni 2025 | 09:00 — 12:00

In unseren Sprachcafé kénnt ihr in entspannter
Atmosphére eure Kommunikationsfahigkeit in Deutsch
verbessern.

Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas
Dienstag, 3. Juni 2025 | 09:00 — 18:00

Abfahrt: 13., RosenhiigelstraBe 192 (09:00) Abfahrtsstelle
2: 13., Hietzinger Platzl vor der Polizeistation/ Kirche
(09:15) Preis mit Mobilpass (nur méglich im Klub mit
glltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Menu 1:
Rindsuppe mit Frittaten oder Leberknddel; Ausgeldstes
Backhend! mit Kurbispanade auf gemischtem Salat Menu
2: Suppe; Gebackene Topfen-Krauter Ravioli auf Blattsalat
Alle Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Yoga
Dienstag, 3. Juni 2025 | 09:00 - 10:30

Entdecke innere Ruhe und korperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!

Sprachcaffee
Dienstag, 3. Juni 2025 | 09:00 — 11:00

gemeinsamer Austausch in verschiedenen Sprachen

Ausflug nach Schiltern, Kittenberger Erlebnisgarten
Dienstag, 3. Juni 2025 | 09:00 — 18:00

Abfahrt: 23., U6 Alt Erlaa, Erlaaer Schleife (09:00)
Abfahrtsstelle 2: 23., 66A Purkytgasse (09:10)
Abfahrtsstelle 3: 23., Ketzergasse 40 (09:20) Preis mit
Mobilpass (nur méglich im Klub mit glltigem Mobilpass): €
28 Bitte vorbestellen: Men(i 1: Tagessuppe;
Schweinsbraten mit Speckkraut und Serviettenknddel;
Hausgemachter Apfelstrudel Ment 2: Suppe und
Nachspeise; Gemiisestrudel mit kleinem Salatteller Menl
3: Suppe und Nachspeise; Hiihnerfilet gegrillt auf
Krauterreis und saisonalem Gemdise Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler
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Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung

Haus Rosenberg
Alpakahof Hahn 3912 Grafenschlag,
Kleinnondorf 14

Preis: 40,00 €

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,

Rabengasse 2-10

01 31399 273131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Rennbahnweg 27

Rennbahnweg 27 1220 Wien,

Rennbahnweg 27 (Passage 12) Passage Lokal 12
0131399 292 191

gratis

Plétze: unbegrenzt

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Kittenberger Erlebnisgérten 3553 Langenlois,

Schiltern, LaabergstraBe 15

Preis: 40,00 €

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprachcafe
Dienstag, 3. Juni 2025 | 09:30 - 12:30

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Trommelbewegung
Dienstag, 3. Juni 2025 | 09:30 - 10:30

Wir trommeln mit Djembetrommeln

ASKO Bewegungsangebot: Thai Chi
Dienstag, 3. Juni 2025 | 09:30 — 11:00

Tai Chi ist eine sanfte chinesische Bewegungskunst die
Meditation, kérperliches Training und Achtsamkeit vereint.
Sie hat einen positiven Einfluss auf die Lebensenergie und
bringt Kérper und Geist in Einklang. Mehr Infos & Termine
auf wig.or.at/termine

Line-Dance Fortgeschnittene
Dienstag, 3. Juni 2025 | 09:30 — 11:00

Musik und Tanz

Bowlingtraining
Dienstag, 3. Juni 2025 | 10:00 - 13:00

Nutzen Sie die Gelegenheit, lhre Bowlingfahigkeiten bei
unserem Training zu verbessern, neue Freundschaften zu
schlieBen und sich fit zu halten!

LIMA
Dienstag, 3. Juni 2025 | 10:30 - 11:30

Gedéachtnis-und Bewegungstraining miteinander
kombiniert.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Hamerlingpark 1080 Wien,
Zugang Thorvaldsengasse

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Externer Veranstaltungsort 1170 Wien,
Bowlingcenter Plus, Beheimgasse 7
0676 83 250 1035

Preis: 3,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Sitzgymnastik
Dienstag, 3. Juni 2025 | 10:30 - 11:30

Sitzgymastik umfasst eine Vielzahl an
Bewegungsilibungen,die im Sitzen auf einem stabilen
Stuhl oder Hocker durchgefiihrt werden

Meditation & Entspannung
Dienstag, 3. Juni 2025 | 10:30 - 11:00

Eine sanfte Meditationseinheit zur Ruhe, inneren Balance
und Wohlbefinden.

Yoga im Sitzen
Dienstag, 3. Juni 2025 | 10:30 - 11:30

Sitzyogal! Flexibilitét erhdhen, verspannte Muskeln
lockern, Gleichgewicht und Bewegung verbessern

BrunchZeit
Dienstag, 3. Juni 2025 | 10:30 - 13:00

Wir brunchen gemeinsam! Gesundes Frihstlick mit
Weckerl und Brot, Kase und Aufstriche, Misli und vieles
mehr! Preis: 3,50 €

Pilates
Dienstag, 3. Juni 2025 | 11:00 - 12:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klub+ All in Essling
Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A
01313 99 292 141

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kilub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,

Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse

01/31399 286131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kilub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,

Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser
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Qi Gong
Dienstag, 3. Juni 2025 | 11:00 - 12:00

Chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Yoga
Dienstag, 3. Juni 2025 | 11:15-12:15

Namaste! Ob sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen

Yoga auf der Matte
Dienstag, 3. Juni 2025 | 11:30 - 12:30

Einfache Ubungen um Kérper und Geist in Schwung zu
halten

Gemeinsames Beisamensein
Dienstag, 3. Juni 2025 | 12:00 — 17:00

Wir treffen uns im Klub zum gemeinsamen
Beisammensein, Kartenspielen, Brettspielen und/oder sich
unterhalten

Krauterkiiche mit Essbarer BlumenstrauB
Dienstag, 3. Juni 2025 | 12:00 — 15:00

Herzhaftes und StiBes aus wilden Bliten, inkl. Essen
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Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB lvana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Kiub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

Grlnentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grilinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga
Dienstag, 3. Juni 2025 | 12:00 - 13:00

Yoga auf der Matte! Ubungen fiir Kérper und Geist!

Sitzyoga
Dienstag, 3. Juni 2025 | 12:15 - 13:15

Yoga Uibungen im sitzen

Miteinander tanzen
Dienstag, 3. Juni 2025 | 12:30 - 13:00

Leichte Bewegung zu fréhlicher Musik

Line Dance fiir Anfangerinnen
Dienstag, 3. Juni 2025 | 12:30 — 13:30

Tanztraining fir Koérper und Geist

Bowling - Kegeln (Jugend am Werk)
Dienstag, 3. Juni 2025 | 12:30 — 13:30

Gemeinsam mit unserem kooperationspartner machen wir

Spiel und SpaB

Mittagstisch
Dienstag, 3. Juni 2025 | 13:00 — 14:00

Gemeinsam genieBen wir ein warmes Mittagessen.
Unkostenbeitrag 4,50€
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Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,

Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite

01 31399 280 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sommerfest
Dienstag, 3. Juni 2025 | 13:00 - 17:00

Fir Musiknachmittag mit den Musiker Andreas Mauerer
von den Wiener Lied. Es wird um eine Telefonische
Anmeldung gebeten.

Radfahren
Dienstag, 3. Juni 2025 | 13:00 - 13:00

Um unsere Kérper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren. (keine Rader zur verfligung)

Darts
Dienstag, 3. Juni 2025 | 13:00 — 13:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und trégt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Bridge
Dienstag, 3. Juni 2025 | 13:00 — 17:30

Spielen mit viel Freude
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Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01313 99 282 131

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 313 99 293 161

Preis siehe Beschreibung

Plétze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 313 99 293 161

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89

01313 99 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



