
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


EDV- und Smartphone Beratung
Montag, 29. September 2025 | 15:00 – 17:00

Hilfe und Unterstützung bei Fragen und Problemen mit Handy, Tablet und Computer - wunderbar
geduldig erklärt von Karl Polzer! Bitte unbedingt um Anmeldung im Klub!

Klub Gumpendorfer Straße 117

Gumpendorfer Straße 117 1060 Wien,
Gumpendorfer Straße 117
0131399276101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Gedächtnistraining
Montag, 29. September 2025 | 15:30 – 16:15

Bewegung für Körper und Geist für die Gehirnzellen

Klub+ Balance

Grünentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grünentorgasse 7/2/1
01 313 99 279101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Quiz mit Christian Klein
Montag, 29. September 2025 | 16:00 – 17:00

Allgemeinwissen

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Frauen Kunst Salon - Vortrag: Kreativität und Heilung
Montag, 29. September 2025 | 16:00 – 18:00

Kultureller und gesellschaftlicher Austausch zum Thema Kunst und Literatur mit dem Fokus auf
weiblichem Empowerment

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Line Dance für Fortgeschrittene
Montag, 29. September 2025 | 16:30 – 17:30

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Fortgeschrittene. Wir ersuchen um telefonische Anmeldung!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Exkursion: Nordic Walking Day
Dienstag, 30. September 2025 | 09:00 – 14:00

Wir sind im Prater am Nordic Walking Day

Klub Prager Straße 33

Prater 1020 Wien,
Wien

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Frühstück
Dienstag, 30. September 2025 | 09:15 – 11:00

Das gemeinsame Frühstücken im Klub Unkostenbeitrag: Kleines Frühstück 1,50€ Großes Frühstück:
3€

Klub Jedlersdorfer Straße 99/19

Jedlersdorfer Straße 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer Straße 99/19
01 / 313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung


Line Dance Fortgeschrittene
Dienstag, 30. September 2025 | 09:30 – 12:30

Musik und Tanz

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Nordic Walking Day 2025
Dienstag, 30. September 2025 | 10:00 – 15:30

Am 30. September 2025 findet auf der Prater Hauptallee heuer bereits zum siebenten Mal der große
Nordic Walking Day der Klubs statt. Dann verwandelt sich die Prater Hauptallee zur Laufstrecke für
das größte Senior*innen-Sportevent Europas und die Klubs widmen dem finnischen Ausdauersport
wieder einen ganzen Tag voll Bewegung, Geselligkeit und Lebensfreude. Die aktiven LäuferInnen
können zwischen 2 Streckenlängen wählen: 2,5 km und 5 km. Die Teilnahmegebühr beträgt EUR 10,-
pro Person. Anmeldeschluss ist der 23. September 2025. Anmeldungen für eine Startnummer sind in
Bezirks-Klubs und in den Häuser zum Leben gegen Barzahlung möglich. Für Anmeldungen von zu
Haus aus und Bezahlung per Kreditkarte lesen  Sie bitte weiter unten.

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Prater Hauptallee 1020 Wien,
Oswald-Thomas-Platz 1

Preis: 10,00 €
Plätze: unbegrenzt
Bereits ausgebucht


Arabisches Frühstück
Dienstag, 30. September 2025 | 10:00 – 13:00

Gemeinsam bereiten wir ein köstliches arabisches Frühstück zu! Max. Teilnehmer*innen beim Kochen:
6 Personen. Wir bitten um Anmeldung im Klub. Ihr könnt aber auch einfach zum Frühstücken
vorbeikommen! Kosten: 3,50 €

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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