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Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Pilates

Mittwoch, 3. September 2025 | 10:30 - 12:00
Ganzkorpergymnastik zur Kraftigung von Beckenboden,-
Bauch- und Riickenmuskulatur! Bewegung auf der Matte
mit Ball, Rolle und Band!

Smovey
Mittwoch, 3. September 2025 | 10:30 — 11:00

Gymnastik mit Smoveys. Anmeldung im Klub erforderlich!

% Sprachcafe: Vortag und Beratung
8 8 Mittwoch, 3. September 2025 | 10:30 - 11:30
Beratung und Vortrag auf arabisch zu verschiedenen
Themen
Qi Gong

Mittwoch, 3. September 2025 | 11:00 — 12:00

Chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Bingo
Mittwoch, 3. September 2025 | 11:00 - 12:00
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Wir spielen gemeinsam Bingo!Kommen Sie einfach vorbei
und spielen Sie mit. Ein Los kostet 1 EURO
Unkostenbeitrag und die ersten 3 Platze kdnnen eine
Kleinigkeit gewinnen.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Balance

Grlinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1
01 313 99 279101

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB lvana: 0676832501035

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer Strae 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sonderausflug , Donau Panorama Tour (Schifffahrt)
Mittwoch, 3. September 2025 | 12:00 — 18:00

Abfahrt: 21., Kiirschnergasse 10 (12:00) Preis mit

Mobilpass (nur mdglich im Klub mit giiltigem Mobilpass): €

18 Jause bitte schon vorab auswéhlen: Variante 1: Apfel
oder Topfenstrudel mit HeiBgetrénkt (Kaffee oder Tee)
ODER Variante 2: Sachertorte/Sacherschnitte mit

HeiBgetrénk (Kaffee oder Tee) Alle Angaben vorbehaltlich

Anderungen und Druckfehler

Tarock

Mittwoch, 3. September 2025 | 12:00 - 17:00
Tarockierer*innen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspiel. Wollen auch Sie mitspielen

oder eine Gruppe griinden dann melden Sie sich
telefonisch im Klub an.

Geburtstagsfeier im Kilub
Mittwoch, 3. September 2025 | 12:00 — 17:00

Geschlossene Gesellschaft! Keine Anmeldung mdglich!

Line Dance
Mittwoch, 3. September 2025 | 12:00 — 13:00

Tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen

Gesellschaftsspiele
Mittwoch, 3. September 2025 | 12:00 — 16:30

Miteinander Gesellschaftsspiele spielen
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Klubs

Haus Leopoldau

DDSG 1020 Wien,

Anlegestelle Reichsbriicke

Preis: 25,00 €

Um Vorbesprechung mit dem Haus Leopoldau wird gebeten. Tel: 01 31399 1080

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

01 31399 283101

gratis

Plétze: unbegrenzt

Klub Pappelweg 4
Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4

0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



