EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

P Caffe Aktiv Klub Hubergasse 8
w Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:30 — 14:30
Hubergasse 8 1160 Wien,
Plauderrunde Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Gymnastik mit ASKO Klub Alliogasse 24-26
%é Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:30 — 14:30
Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Bewegungen im Sitzen und Stehen mit einem Trainer. Alliogasse 24-26

+43 1 313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

smoveyTRAINING mit Semina Klub Fasangartengasse 65a/5
%é Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:30 — 14:00
Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Die Schwingungen der smovey’s soll sich rhythmisch und Fasangartengasse 65a/5
positiv auf den ganzen Korper auswirken. 01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Gymnastik im Sitzen Klub Fliederhof 6/1
%é Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:30 — 14:00
Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen. Sanfte Fliederhof 6
Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Kérper und Geist 01 31399 280 111
beleben!
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

KI b Fonds Kuratorium Wiener
U S Pensionisten-Wohnhauser



EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Gehirn bleib fit
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:30 — 14:30

Gehirn trainieren und im Alter geistig fit halten.

Darts
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:00 — 17:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Gemeinsam Essen
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:00 — 15:00

Zusammen werden wir verschiedene

Geschmacksrichtungen im Klub essen (4,50€ pro Person).

Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich.

Kreatives Malen
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:00 — 16:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke!

Jazzdance
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:00 — 15:30

Bewegung flir Koérper und Geist
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Klubs

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 31399 293 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

am Mexikoplatz vor der Kirche 1020 Wien,

am Mexikoplatz vor der Kirche

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Geburtstagsparty
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:00 — 17:00

Miteinandser mdéchte wir einen besonderen Tag feiern -
den 97.Geburtstag eines Seniors!
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Klubs

Klub Gersthofer StraBBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



