EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

A

Salsa tanzen
Freitag, 11. September 2026 | 10:00 — 12:00

Musik und Tanzen

Yoga
Freitag, 11. September 2026 | 10:00 — 11:00

Yoga auf der Matte !Ubungen fiir Kérper und Geist! (BITTE
MATTE SELBST MITNEHMEN)

Radfahren
Freitag, 11. September 2026 | 10:00 — 11:00

Um unsere Kérper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren.

Gymnastik mit Bianca
Freitag, 11. September 2026 | 10:00 — 11:00

Starkung verschiedener Muskelgruppen durch
verschiedene Ubungen
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Klubs

Klub GymnasiumstraB3e 38

GymnasiumstraBBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 313 99 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1

0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Latino Dance mit Freddy
Freitag, 11. September 2026 | 10:00 — 12:00

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile

unter Anleitung von unserem Trainer Freddy. Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.

Miteinander Kartenspielen
Freitag, 11. September 2026 | 10:00 — 17:00

Gespielt wird Rummikub und Bauernschnapsen

Miteinander Spazieren gehen
Freitag, 11. September 2026 | 10:00 — 16:00

Informationen unter 0676/83250-1032

Raum fiir Kreativitat
Freitag, 11. September 2026 | 10:00 - 12:00

Malen und Basteln. 2 Euro/ Einheit
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Klubs

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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ﬁg Tango mit Raul Klub Meidlinger HauptstraBBe 4
g Freitag, 11. September 2026 | 10:00 — 11:00
Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Beuschen Sie unseren Tanzkurs mit unseren Trainer Raul Meidlinger HauptstraBBe 4
und lernen Sie den Tanz Tango. 01 31399 282141
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Sitzgymnastik Klub+ All in Essling
% Freitag, 11. September 2026 | 10:00 — 11:00
Telephonweg 1 1220 Wien,
Gymnastikiibungen im Sitzen mit Matthias Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
01 31399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
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