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Veranstaltungen

Quiz mit Elfie
Montag, 28. September 2026 | 14:15 - 15:15

Gemeinsames Quiz

Miteinander Chor singen
Montag, 28. September 2026 | 14:30 — 15:30

Chorgesang im Klub

Gedachtnistraining
Montag, 28. September 2026 | 14:30 - 15:30

Wir trainieren das Gehirn damit es Fit bleibt, mit verschiedenen Ubungen.
Bingo
Montag, 28. September 2026 | 14:30 - 15:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo - Los kostet € 1,00

Gratzlpolizei
Montag, 28. September 2026 | 14:30 — 17:30

Besuch der Gratzlpolizei

Bingo
Montag, 28. September 2026 | 15:00 — 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer Reihe vorkommen missen so das man
Gewinnt, waagerecht, senkrecht oder der komplette Schein. Ein Schein 1 Euro

Yoga
Montag, 28. September 2026 | 15:00 — 16:30

Durch achtsames Atmen die Verbindung mit Kérper, Geist und Seele verbinden
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Mit Einander Spielen: Karten
Montag, 28. September 2026 | 15:00 — 16:00

Smovey
Montag, 28. September 2026 | 15:00 — 15:30

Gymnastik mit Ringen

Depression und Angehorige - Wege zur Unterstitzung
Montag, 28. September 2026 | 15:00 — 17:00

Vortrag fir Angehérige und Bewohner*innen durch den FSW
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