HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Miteinander Abendessen
Donnerstag, 9. Oktober 2025 | 16:00 — 17:00

Abendessen

Schach-Spielen
Donnerstag, 9. Oktober 2025 | 18:00 — 23:59

SCHACHMATT! Wir laden herzlich zum Schach spielen
am Abend ein. Einfach vorbeikommen. Jede™r ist
willkommen.

Miteinander Spielen: Kartenspiel "10er"
Freitag, 10. Oktober 2025 | 09:00 — 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei '‘Miteinander Spielen'.

Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Filhrung Augarten
Freitag, 10. Oktober 2025 | 09:30 — 10:30

FUhrung Augarten
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Klubs

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ WITAF-Gehorlosenklub
Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33

012145874

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga
Freitag, 10. Oktober 2025 | 10:00 — 11:00

Yoga

Lateinamerikanische Tanze mit Yurie
Freitag, 10. Oktober 2025 | 10:00 — 12:00

Miteinander lateinamerikanische Tanze tanzen

Kreative Handarbeit
Freitag, 10. Oktober 2025 | 10:30 — 12:00

Textiles Gestalten, Arbeiten mit Papier,....

Gesellschaftsspiele
Freitag, 10. Oktober 2025 | 12:00 — 00:00

Kartenspiele, etc.

Plaudern
Freitag, 10. Oktober 2025 | 12:00 — 17:00

Miteinander Plaudern
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Klubs

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LandstraBer HauptstraBBe 173/17

LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17
01/31399 273 121

gratis

Platze: unbegrenzt
Klub Pappelweg 4
Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4

0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit Musik
Freitag, 10. Oktober 2025 | 12:00 — 13:00

Wir halten uns fit durch eine Stunde Gymnastik mit Musik

und guter Laune. Abwechselnd mit Theraband, Smovy,
Matte oder Sessel

Sitzyoga
Freitag, 10. Oktober 2025 | 12:00 — 13:00

Leichte geistige und Kérperliche Ubungen auf und mit
dem Sessel

Tarock
Freitag, 10. Oktober 2025 | 12:00 — 17:00

Kartenspielen

Gesellschaftsspiele
Freitag, 10. Oktober 2025 | 12:00 — 17:00

Kartenspiele, etc.

Oktoberfest mit Anmeldung im Klub
Freitag, 10. Oktober 2025 | 13:00 — 16:00

Oktoberfest nur fur Klubmitglieder
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Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5

01 31399 290 141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub LandstraBer HauptstraBBe 173/17
LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17
01/31399 273 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Spaziergehen
Freitag, 10. Oktober 2025 | 13:00 — 14:00

Spaziergang in gemaBigtem Tempo

Miteinander Plaudern
Freitag, 10. Oktober 2025 | 13:00 — 15:30

Gemditliche Plauderrunde

Gesellschaftsspiele
Freitag, 10. Oktober 2025 | 13:00 — 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Gespriche gegen Einsamkeit
Freitag, 10. Oktober 2025 | 13:30 — 16:30

Zusammen bist du nicht allein! Komm vorbei und tauche
ein in unterhaltsame Konversationen.

Gymnastik mit Bander
Freitag, 10. Oktober 2025 | 14:00 — 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klub+ All in Essling

Essling Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Freitag, 10. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Bingo ist ein Spiel, welches man leicht lernen kann und
auch sehr viel SpaB bringt. Der/Die Gewinnerln erhalt
einen Preis!

Meditation mit Ruth
Freitag, 10. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Entspannung & Ruhe, Stille & zu sich kommen

Brett- & Kartenspiele
Freitag, 10. Oktober 2025 | 15:00 — 17:00

Es stehen viele verschiedene Spiele zur Verfligung

Boule. Nur bei trockenem Wetter!
Freitag, 10. Oktober 2025 | 15:30 — 16:30

Spiel mit Kugeln. Starkt die Mobilitat, Konzentration und
Gleichgewicht.

NEST-Auffiihrung: STRAUSS 2225 - DANCES FOR THE
FUTURE
Freitag, 10. Oktober 2025 | 19:00 — 21:30

Hier eine Empfehlung fir den Besuch der Spielstétte
NEST (Neue Staatsoper): Ballett; Altersempfehlung: Ab 10
Jahren

Die Eintrittspreise im NEST sind nach Sitzplatzkategorie
und Altersklassen gestaffelt. Siehe Nest-Homepage unter
https://www.nest.at/preise-ermaessigungen/
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HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Im Innenhof 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

NEST (Neue Staatsoper) 1010 Wien,
Karlsplatz 5
015131513

Preis: 37,00 €
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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NEST-Auffiihrung: STRAUSS 2225: DANCES FOR THE
FUTURE
Sonntag, 12. Oktober 2025 | 11:00 — 13:30

Hier eine Empfehlung fir den Besuch der Spielstétte
NEST (Neue Staatsoper): Ballett; Altersempfehlung: Ab 10
Jahren

Die Eintrittspreise im NEST sind nach Sitzplatzkategorie
und Altersklassen gestaffelt. Siehe Nest-Homepage unter
https://www.nest.at/preise-ermaessigungen/

NEST-Auffiihrung: STRAUSS 2225: DANCES FOR THE
FUTURE
Sonntag, 12. Oktober 2025 | 17:00 — 19:30

Hier eine Empfehlung fiir den Besuch der Spielstatte
NEST (Neue Staatsoper): Ballett; Altersempfehlung: Ab 10
Jahren

Die Eintrittspreise im NEST sind nach Sitzplatzkategorie
und Altersklassen gestaffelt. Siehe Nest-Homepage unter
https://www.nest.at/preise-ermaessigungen/

Show for Kids - Mitmachkonzert
Montag, 13. Oktober 2025 | 09:00 - 11:00

mit den Kinderfreunden

Sitzyoga
Montag, 13. Oktober 2025 | 09:30 - 10:30

Wir machen leichte geistige und korperliche Ubungen auf
dem Sessel und achten auf unsere Atmung

Nordic Walking
Montag, 13. Oktober 2025 | 10:00 - 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stécken eine Runde durch
den Zentralfriedhof, Treffpunkt 1.Tor bei der
Strassenbahnstation
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Klub+ Besondere Veranstaltungen

NEST (Neue Staatsoper) 1010 Wien,
Karlsplatz 5
015131513

Preis: 37,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub+ Besondere Veranstaltungen

NEST (Neue Staatsoper) 1010 Wien,
Karlsplatz 5
015131513

Preis: 37,00 €
Platze: unbegrenzt

Haus Prater

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBBe 255
+43 131399 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Anfanger
Montag, 13. Oktober 2025 | 11:00 - 12:00

Rhythmische Ténze, die die kognitive Funktion verbessern

Line Dance
Montag, 13. Oktober 2025 | 11:00 - 14:30

AusschlieBlich fir Fortgeschrittene Tanzer.

Gesellschaftsspiele
Montag, 13. Oktober 2025 | 12:00 - 17:00

Kartenspiele, etc.

Kartenspielen und Plaudern
Montag, 13. Oktober 2025 | 12:00 - 17:00

Miteinder Spielen und sich Austauschen

Gesellschaftsspiele
Montag, 13. Oktober 2025 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass
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Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LandstraBer HauptstraBBe 173/17

LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17
01/31399 273 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78
Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78

01 31399 292 252

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13

01/31399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 13. Oktober 2025 | 12:00 - 13:00

Rhythmische Ténze, die die kognitive Funktion verbessern

Yoga im Sitzen
Montag, 13. Oktober 2025 | 12:00 - 13:00

Bewegung flr Kérper und Geist

Gesellschaftsspiele
Montag, 13. Oktober 2025 | 12:00 - 17:00

Kartenspiele, etc.

Gesellschaftsspiele
Montag, 13. Oktober 2025 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen! Einfach
vorbeikommen.

Tag der offenen Tiir
Montag, 13. Oktober 2025 | 13:00 - 16:00

Tag der offenen Tur, mit Informationen rund um den
Einzug und Hausflhrung. Anmeldung unter 01 313 99
1120 oder bei der Rezeption.
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Klubs

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub LandstraBer HauptstraBBe 173/17

LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Atzgersdorf
Haus Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12

+43 1313991120

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Basteln
Montag, 13. Oktober 2025 | 13:00 - 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Kreatives Basteln
Montag, 13. Oktober 2025 | 13:00 - 17:00

Kreatives Basteln ist ein Treffen von Menschen die Spal3

dabei haben nette aufmerksamkeiten, Geschenke,
Tischdeco und vieles mehr zu gestallten

MitEinander Nordic Walking
Montag, 13. Oktober 2025 | 13:00 - 14:00

Fir sportlich aktive Seniorinnen

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 13. Oktober 2025 | 13:30 - 14:00

Bewegung mit Ringen-Ubungen, die die Muskeln stérken
und die Koordination verbessern!

kurze Sitzgymnastik
Montag, 13. Oktober 2025 | 13:30 - 14:00

Wir bewegen uns gemeinsam
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Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Essling Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen mit Physiotherapeutin Daniela
Montag, 13. Oktober 2025 | 14:00 - 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Sicher in den Offis - Workshop und Beratung
Montag, 13. Oktober 2025 | 15:00 - 16:30

Sie wollen sicher mit den Offis unterwegs sein? Dann
nehmen Sie an unseren Workshops mit den Wiener Linien
teil. Fragen sind ausdrticklich erwlinscht — Expert*innen
der Wiener Linien bieten Beratung und eine lebendige
Diskussion. // Folgende Themen werden u.a. besprochen
und geklart: ® Was tun, wenn ein Gegenstand auf die
Gleise fallt? / e« Notrufsaule, Notstopp und
Noteinrichtungen / e Die neuen Bahnsteigtliren und die
neuen Linien / ® Gefahren auf der Rolltreppe und richtiges
Verhalten / e Orientierungshilfen und die unterschiedlichen
Uniformen /  Vorrang der Offis im StraBenverkehr — und
vieles mehr // Um Voranmeldung im Klub wird gebeten.
Angehdrige, Bekannte und Kinder sind ebenfalls herzlich
willkommen! Weitere Infos auf dieklubs.at oder via
Klubhotline unter +43 1 313 99 170 112.

Kreatives Malen
Montag, 13. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Schaffe Farben und Formen bei "Kreatives Malen".
Entfalte deine klinstlerische Ader und lasse deiner
Kreativitat freien Lauf!

Bingo
Montag, 13. Oktober 2025 | 15:00 - 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer
Reihe vorkommen miissen so das man Gewinnt,
waagerecht, senkrecht oder der komplette Schein. Ein
Schein 1 Euro
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Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tiur 1A
0131399 292 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Laxenburger Strae 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Quiz
Montag, 13. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Wir spielen miteinander verschiedene Quiz .

Kegelklub
Montag, 13. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Beim Kegeln ist viel Geschick gefragt. Rdumen Sie heute
ab!

Reisevortrag
Montag, 13. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Herr Miller erzéhlt von seinen spannenden Reisen und
zeigt dazu viele Bilder

Trommelbewegung
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 09:30 - 10:30

Wir Trommeln mit Djembetrommeln

Sitzgymnastik
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 10:30 - 11:30

Sitzgymastik umfasst eine Vielzahl an
Bewegungslibungen,die im Sitzen auf einem stabilen
Stuhl oder Hocker durchgefiihrt werden
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Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tiur 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Herbstfest
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 12:00 - 17:00

Interne Veranstaltung fir eingeschriebene Klubmitgilieder!
Keine Anmeldung maglich!

Spielen
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 12:00 - 16:30

Miteinander Gesellschaftsspiele spielen

Gemeinsames Beisammensein
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 12:00 - 17:00

Normaler Klubbetrieb ohne spezieller Aktivitat,
Katenspielen, Plaudern, gemeinsam den Tag genief3en

Miteinander Gesellschaftsspiele spielen
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 12:00 - 16:30

Wir spielen verschiedene Spiele.

LIMA
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 12:00 - 13:30

Lebensqualitédt im Alter - Gedachtistraining

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13

01/31399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tarock
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 12:00 - 17:00

Kartenspiel

Yoga
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 12:15 - 13:15

Yoga im sitzen

Kreatives Basteln
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 13:00 - 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Kreatives Handarbeiten
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 13:00 - 14:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives
Handarbeiten'. Stricken, Hakeln, und mehr — lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 13:00 - 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele
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Klubs

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gym
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 13:30 - 14:30

Gymnastik mit Theraband und Trainer Mathias

Basteln und Malen
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 13:30 - 17:00

Freies Basteln und Malen (Material ist selbst mitzubringen)

Tanznachmittag Live-Musik mit Reinhard Kaiser
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 13:30 - 16:30

Musik und Tanz

Sprachcafé
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 13:30 - 14:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede*r ist Willkommen - alle Personen, die sich flr ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer
Klubbetreuerin Ramona.
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Klubs

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Haus des Meeres - Filhrung und Panorama Jause
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 13:45 - 17:00

Mit einem verglnstigten Kombi-Ticket von 23

Euro erleben Sie eine exklusive Fiihrung durch das Haus
des Meeres (HdM). Nach Empfang vor Ort durch eine
Mitarbeiterin der Klubs kaufen Sie die verglinstigte Kombi-
Eintrittskarte am Schalter der "fast lane". Nach der
Flhrung genieBen Sie eine siiBe oder pikante Jause im
Ocean Sky-Restaurant hoch tber den Dachern von Wien.
Treffpunkt: 13:45 vor dem Eingang zum Haus des
Meeres. Beginn der Fiihrung 14:00, Dauer ca. 50
Minuten. Nach der Jause kdnnen Sie auf eigene Faust
weiter das Haus des Meeres erkunden. Besitzerlnnen von
Haus des Meeres-Jahrekarten bezahlen nur die
verglnstigte Jause von 10 Euro. Teilnehmer-Anzahl:
Mindestens 15 Personen, maximal 40 Personen je
Termin. Anmeldeschluss ist 7 Tage vor dem Termin.

Miteinander Kegeln
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 14:00 - 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln'
ladt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite dich auf "Alle
Neune" und jede Menge Spal vor!

Oktoberfest
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 15:00 - 17:00

Zu jedem Oktober gehort ein Aimrocker (Herbert Bauer).

Bingo
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Pro Bingoschein 1€. Die Klubbesucher*Innen haben die
Chance schoéne Preise zugewinnen.
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Klub+ Besondere Veranstaltungen

Haus des Meeres 1060 Wien,
Fritz Grinbaumplatz 1
PK Hotline: 01 31399 170112

Preis siehe Beschreibung

Klub+ Gehorlosenwelt

KSV Wiener Netze 1110 Wien,
Otto_Herschmanngasse 6

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Haus Atzgersdorf

Haus Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43 1313991120

Preis: 10,00 €
Einfach vorbeikommen

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Softbowling
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 15:00 - 16:30

Softbowling ist ein Freizeitspiel. Es wird wie das ganz
normale Bowling gespielt.

OKTOBERFEST
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 15:00 - 17:00

Unser Oktoberfest mit Musik vonden Schlosskoglern-wir
freuen uns auf einen musikalischen Nachmittag
Késtlichkeiten aus unserer Kiiche.Ein Hausfest flr unsere
Bewohner*innen und deren Angehdrige [Teilnahme NUR
NACH Anmeldung im Haus bis 08.10. moglich-externe
Besucher*innen zahlen einen Kostenbeitrag von €15 vor
Ort, mit Klubkarte Kostenbeitrag €10]

Bingo
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 15:00 - 15:30

Gemeinsames Spielen von Bingo Unkostenbeitrag 0,50

Jazzdance
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Jazzdance mit Bianca

Gedachtnistraining
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Mit Grips durch den Nachmittag!
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Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Do6bling

Haus Dobling 1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 31399 1350

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub RuBbergstrae 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinebau Chor
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

im GastHaus

Workshop zur Sturzpravention
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Lernen Sie wie Sie Stiirzen vorbeugen kénnen.

Sitz-Tanz-Gymnastik
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 15:00 - 16:30

Sitzgymnastik mit Musik! Leichte Ubungen fiir Arme und
Hande, Riicken und Bauch.

Gymnastik und Entspannung
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Fit bleiben mit einigen Ubungen...das hélt jung

Latin Dance
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 10:00 - 12:00

Besuchen Sie unseren Tanzkurs mit unserem Trainer
Freddy. Lernen Sie lateinamerikanische Rhythmen.
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HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBBe 255
+43 1 31399 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3

+43 1 313 99 1060

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehorlosenwelt

Reumannplatz Madchenbihne 1100 Wien,

1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 10:00 - 16:00

Bingo spielen

Smovey
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 10:30 - 11:30

Bewegung im Stehen und Sitzen mit Ringen

Yoga
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 11:00 - 12:00

Indische Meditaion und Gymnastik auf der Matte.

Tag der offenen Tiire im Klub
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 12:00 - 17:00

Gymnastik im Sitzen.Entdecke die Welt der Bewegung im
Sitzen bei unserer 'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen
flr alle Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
Beginn 13:30 Uhr

Kartenspielen und Plaudern
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 12:00 - 17:00

Miteinder Spielen und sich Austauschen
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Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tiur 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LandstraBer HauptstraBBe 173/17

LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17
01/31399 273 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78
Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78

01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spiele Tag
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 12:00 - 16:00

Wir spielen gemeinsam Brettspiele.

Tag der offenen Tiire im Klub
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 12:00 - 17:00

Schauen Sie vorbei und lernen Sie uns kennen. Erleben

Sie auch einer unserer Aktivitdten Gymnastik im Sitzen.
Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Stadt/Land/Fluss
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 13:00 - 14:00

Ein Spiel, bei dem man mit einem zuféllig gewahlten
Buchstaben Worter bestimmter Kategorien auflistet.

Oktoberfest
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 13:00 - 16:00

Wir feiern den Oktober

Orientalischer Tanz fiir Frauen
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 13:00 - 16:00

Freies Tanzen zu unseren Lieblingslieder! Einfach
vorbeikommen.
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Klubs

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LandstraBer HauptstraBBe 173/17

LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 13:00 - 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub

Oktoberfest
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 13:30 - 16:30

Tanzmusik mit Wilfinger jun. - ist bereits Ausgebucht

Sitzgymnastik
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 13:30 - 14:30

Bewegung fiir Kérper und Geist

Tag der offenen Tiire
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 14:00 - 17:00

Eine Hausfiihrung und anschlieBend werden lhnen alle
Fragen rund um den Einzug und um das Leben im Haus
Prater beantwortet.

Stadt, Land, Fluss
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 14:00 - 16:00

Gedachtnisspiel von A - Z
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Klubs

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Klub RuBbergstrae 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Prater

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBBe 255
+43 131399 1290

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jazzdance mit Bianca Liou
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 14:00 - 15:30

MitreiBende Jazzténze mit Bianca

Bodendart
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 14:30 - 15:30

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt beim

'‘Bodendart'. Bei diesem Dartspiel trainieren wir Werfen
und Zielen. Ein Spiel voller Spannung und Adrenalin!

Oktoberfest - nur mit Anmeldung am MarktPlatz
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 14:30 - 17:30

Anmeldung am MarktPlatz. Musik mit Heinz B6hm und
Kostliches von unserem Kiichenteam

Gedachtnistréning
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klubs

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



