
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


LIMA
Dienstag, 17. Juni 2025 | 13:30 – 14:30

Gedächtnis- u Bewegungstraining miteinander kombiniert

Klub+ WITAF-Gehörlosenklub

Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33
01 214 58 74

gratis
Plätze: unbegrenzt


Mit.einander Spielen
Dienstag, 17. Juni 2025 | 14:00 – 16:30

Diverse Karten- und Brettspiele

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
01 313 99 292 161

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Radfahren "Wetterbedingt"
Dienstag, 17. Juni 2025 | 14:00 – 16:00

Um unsere Körper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren. (keine Räder zur verfügung)

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung


Darts
Dienstag, 17. Juni 2025 | 14:00 – 14:00

Es zählt zu den Kickback-Sportarten und trägt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Tischtennis
Dienstag, 17. Juni 2025 | 14:00 – 14:00

Es zählt zu den Kickback-Sportarten und trägt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
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Sitzyoga
Dienstag, 17. Juni 2025 | 14:00 – 15:00

Leichte geistige und körperliche Übungen im sitzen.

Klub Süßenbrunner Hauptstraße 22

Süßenbrunner Hauptstraße 22 1220 Wien,
Süßenbrunner Hauptstraße 22
01 313 99 292 231

gratis
Plätze: unbegrenzt


Miteinander Kegeln
Dienstag, 17. Juni 2025 | 14:00 – 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln'
lädt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite dich auf "Alle
Neune" und jede Menge Spaß vor!

Klub+ Gehörlosenwelt

Wiener Netze 1110 Wien,
Otto- Herschmann Gasse 6

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Kinderbesuch
Dienstag, 17. Juni 2025 | 14:00 – 16:00

Während der Woche der Wiener Ehrenamtswoche haben
wir Schüler, die ein spezielles Sportprogramm unter
anderem mit Sitzpositionen, vorbereitet haben.

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Plätze: unbegrenzt


Kreatives Gestalten
Dienstag, 17. Juni 2025 | 14:00 – 17:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration
zu Themen im Jahreskreis.

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 1 313 99 1210

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Dialogkreis - Frau sein & Kunst
Dienstag, 17. Juni 2025 | 14:00 – 15:00

Im Dialogkreis begegnen wir uns auf Augenhöhe - es geht
darum, mit Herz zu sprechen und zuzuhören. Im
Dialogkreis gilt die Regel: es darf nur mit einem
Redesymbol in der Hand gesprochen werden. Wir lernen
dadurch der erzählenden Person und ihrer gesprochenen
Worte, mehr Achtsamkeit zu schenken.

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Plätze: unbegrenzt
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Lima
Dienstag, 17. Juni 2025 | 14:00 – 15:30

Gedächtnistraining

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Fit im Geist und Körper (mit Anmeldung)
Dienstag, 17. Juni 2025 | 14:00 – 14:30

Gedächtnistraining und Koordination

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Sitzgymnastik
Dienstag, 17. Juni 2025 | 14:00 – 15:00

Gemeinsame Bewegung im Sitzen

Klub Linzer Straße 254/2

Linzer Straße 254/2 1140 Wien,
Linzer Straße 254/2
01 31399 284181

gratis
Plätze: unbegrenzt


Diamond Painting
Dienstag, 17. Juni 2025 | 14:00 – 16:00

Bilderbasteln im Klub

Klub Heiligenstädter Straße 92/93

Heiligenstädter Straße 92/93 1190 Wien,
Heiligenstädter Straße 92/93 (Ecke Grinzinger Straße)
01 313 99 289 121

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Qigong im Sitzen mit Frau Wagner
Dienstag, 17. Juni 2025 | 14:15 – 15:00

Wir laden Sie zu einer Qigong-Stunde im Sitzen mit Frau
Wagner in den HausKlub ein.

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer Straße 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Tarock Runde
Dienstag, 17. Juni 2025 | 14:45 – 17:30

Kartenpiel

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Kratives Mandala Malen
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Mandala Malen dient zur Entspannung, stärkt die
Konzentration und die Feinmotorik.

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Klub Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)
01 313 99 293 171

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Sommerfest im Haus Rudolfsheim
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 18:00

Gemeinsam mit dem 15. bezirk feiern wir das Sommerfest
im Haus. Es wird um eine Telefonische Anmeldung
gebeten.

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Kreatives Basteln
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 17:00

Gemeinsam basteln wir in der Gruppe, Dekoration für den
Klub. Wir freuen uns auf Sie.

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bingo
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Pro Bingoschein 1€. Die Mitspieler*Innen haben die
Chance schöne Preise zugewinnen.

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung


Jazzdance
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Jazzdance mit Bianca

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tür 1A
01 313 99 292 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bingo
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Klub Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)
01 313 99 293 171

gratis
Plätze: unbegrenzt


Sommerfest im Haus Rudolfsheim
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 18:00

Tanz und Musiknachmittag im Haus Rudolfsheim. Es wird
um eine telefonische Anmeldung im Klub gebeten.

Klub Sperrgasse 17

KWP Haus Rudolfsheim 1150 Wien,
Oelweingasse 9

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Bingo
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo" Komm und erlebe
den aufregenden Spielspaß!

Klub Laxenburger Straße 203-217/28

Laxenburger Straße 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger Straße 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
im Sitzen'. Sanfte Übungen für alle Altersgruppen, die
Körper und Geist beleben!

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Spiel mit Zufallzahlen. Ein Bingo-Los kostet € 0,50.

Klub Troststraße 17/7

Troststraße 17/7 1100 Wien,
Troststraße 17/7
01 31399 280 171

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Konzert mit Doina Fischer
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Zauber einer Geige mit Doina Fischer – Ensemble Wiener
Flair Das Publikum erwartet bezaubernde Konzerte mit
einer Mischung aus Wiener Musik, Ungarischer Musik,
Operette, Filmmusik, Musik der 30er Jahre und
Unterhaltungsmusik.

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis


Djordje Davidovic
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Akkordeon/Violinen Konzert

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 1 313 99 1190

gratis
Plätze: unbegrenzt
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Bauchtanz
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

mit Frau Antonia Bleich und Freunde

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
Engerthstraße 255
+43 1 313 99 1290

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gedächtnistraining
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Mit Grips durch den Nachmittag!

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 1 313 99 1150

gratis
Plätze: unbegrenzt


Sitzgymnastik
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 16:30

Gymnastik im Sitzen

Klub Linzer Straße 22-24

Linzer Straße 22-24 1140 Wien,
Linzer Straße 22-24
01 31399 284 161

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


"Pack die Badehose ein"
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Junge Musiker*innen der Organisation Live Music Now
präsentieren ein wunderbares, sommerliches Programm.

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
Rauscherstraße 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Musiknachmittag
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Genießen Sie den musikalischen Nachmittagsauftritt von
Atsko Kogure und ihrer Gruppe mit den Programm
"Schönste Melodien - Klassik bis Wienerisch" ab 15:00
Uhr im Gast.Haus.

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
Würtzlerstraße 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Jazz-Swing Tanz und Gymnastik
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

der Tanz verbindet Spaß, Bewegung und musikalische
Gefühl

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Linedance
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Kommen Sie und tanzen Sie mit !- Unsere Trainerin freut
sich auf ihren Besuch .

HausKlub Tamariske-Sonnenhof

Tamariske-Sonnenhof 1220 Wien,
Zschokkegasse 89
+43 1 313 99 1270

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gedächnistraing
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 15:30

Gehir bleib Fit

Klub Marchfeldstraße 16-18/4

Marchfeldstraße 16-18/4 1200 Wien,
Marchfeldstraße 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Plätze: unbegrenzt


Ernährungsvortrag
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Trinken

Klub+ WITAF-Gehörlosenklub

Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33
01 214 58 74

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Zahlenbingo im Klub

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

Preis: 1,00 €
Plätze: unbegrenzt


Gemeinsam Essen
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:30 – 16:30

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
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Jazz Nachmittag
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:30 – 16:30

mit dem Florian Nentwich Duo

HausKlub Föhrenhof

Föhrenhof 1130 Wien,
Dr.-Schober-Straße 3
+43 1 313 99 1020

gratis


Lima
Dienstag, 17. Juni 2025 | 15:45 – 17:15

Gedächtnistraining

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Schreibwerkstatt mit Marianne Gruber
Dienstag, 17. Juni 2025 | 16:00 – 18:00

Schreibtechniken des kreativen Schreibens lernen und
das Schreibergebnis anschließend vorstellen und sich
darüber austauschen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Sprachcafé
Dienstag, 17. Juni 2025 | 16:00 – 17:00

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Die Besucher*innen machen einen Abschlussfest. Jede*r
ist Willkommen - alle Personen, die sich für ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Männer-Cafe
Dienstag, 17. Juni 2025 | 16:30 – 18:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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ASKÖ Bewegungsangebot: Fit für Ballsport
Dienstag, 17. Juni 2025 | 17:00 – 18:30

Gesundheitstraining, Kräftigung und Ballgefühl –
Grundlagentraining für die persönliche Fitness und erste
Ballsporterfahrungen im gemeinsamen Miteinander. Mehr
Infos & Termine auf wig.or.at/termine

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Basketballfeld/Fußballplatz 1110 Wien,
Burgerspitalwiese 11

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!


ASKÖ Bewegungsangebot: Happy Dance Fitness
Dienstag, 17. Juni 2025 | 17:00 – 18:30

Komm vorbei und tanz mit uns! Egal ob Anfänger*in oder
Profi – let’s shake it together! Bei Happy Dance Fitness
wird zu den besten Hits der 80er, 90er und 2000er
getanzt. Bei einem Mix aus Aerobic und Hip-Hop sorgen
wir für Party, Power, und Spaß. Natürlich gibt’s auch ein
Warm-up und Cool-down! Mehr Infos & Termine auf
wig.or.at/termine

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Türkenschanzpark 1180 Wien,
Türkenbrunnen (Eingang Ecke Peter-Jordan-Straße/Dänenestraße)

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!


Wassergynastik
Dienstag, 17. Juni 2025 | 17:00 – 18:30

Bewegung im Wasser

Klub Burgersteingasse 1

Rehazentum Baumgarten 1140 Wien,
Reizpfenniggasse 1
0131399284111

Preis siehe Beschreibung


ASKÖ Bewegungsangebot: Tanz & Bewegung mit
Musik
Dienstag, 17. Juni 2025 | 17:30 – 19:00

Abwechlsungsreiche Bewegung zur Musik - Tanzschritte
werden mit Kräftigungsübungen kombiniert. Es ist ein
Training für alle Fitnesslevel, wo der Spaß in jeder Einheit
am Programm steht. Mehr Infos & Termine auf
wig.or.at/termine

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Wilhelmsdorferpark 1120 Wien,
Eingang Karl-Löwe-Gasse 20 (beim Spielplatz)

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!


Regenbogen-Monat: Queerer Kino-Abend mit „Erik &
Erika“
Dienstag, 17. Juni 2025 | 18:00 – 20:00

Zum Regenbogen-Monat zeigen die Wiener
Volkshochschulen gemeinsam mit Constantin Film den
österreichischen Spielfilm „Erik & Erika“ von Reinhold
Bilgeri im Urania Kino. Der Film erzählt die wahre
Geschichte der Schi-Abfahrtsweltmeisterin Erik
Schinegger. Der Eintritt ist kostenlos – eine freiwillige
Spende ist willkommen! Die Spendengelder gehen an den
Verein VIMÖ. Exklusiv für KWP-Mitarbeiter*innen,
Klubbesucher*innen und Bewohner*innen gibt es ein
begrenztes Kartenkontingent.

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Urania Kino 1010 Wien,
Uraniastraße 1

gratis
Online-Anmeldung erforderlich!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Ausflug nach Stubenberg am See
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 08:00 – 18:00

Abfahrt: 17., Alszeile 73 (KWP Haus Alszeile) (08:00) Preis
mit Mobilpass (nur möglich im Klub mit gültigem
Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Menü 1:
Frittatensuppe oder Crèmesuppe nach Saison mit
Croutons; Gebratenes Seehechtfilet mit Zitronen-,
Kapernbutter, Petersilienerdäpfel und Gartengemüse
Menü 2: Suppe; Schnitzel gebacken (Freilandschwein) mit
Bratäpfel undSalatteller Menü 3: Suppe; Hausgemachte
Käsespätzle mit Röstzwiebel und Salatteller Menü 4:
Suppe; Schopfbraten (Freilandschwein) mit
Champignonrahm-Sauce dazu Gemüse-Reis Menü 5:
Suppe; Hausgemachte Spinatlasagne mit fruchtiger
Tomatensauce, überbacken mit frischem Parmesan Alle
Angaben vorbehaltlich Änderungen und Druckfehler

Klub Kalvarienberggasse 29

Boutique Hotel Erla 8223 Stubenberg am See,
Buchberg 70

Preis: 40,00 €


Ausflug nach Lunz Am See, Haus Der Wildnis
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 08:00 – 18:00

Abfahrt: 10., Troststrasse 17 (08:00) Preis mit Mobilpass
(nur möglich im Klub mit gültigem Mobilpass): € 28 Bitte
vorbestellen: Menü 1: Kräftige Rindsuppe mit
Grießnockerl; Gedünsteter Schwammerlrostbraten mit
Serviettenknödel und Sauerrahm; Joghurtcreme mit
Früchten Menü 2: Suppe und Nachspeise; Knusprig
gebackenes Schweinsschnitzerl mit Petersilerdäpfel und
gemischtem Salat Menü 3: Suppe und Nachspeise;
Lunzer Spinatknödel mit Gemüsestreifen, gehobeltem
Parmesan, würzigem Tomatenragout und Salbei Alle
Angaben vorbehaltlich Änderungen und Druckfehler

Klub Troststraße 17/7

Restaurant Seeterrasse, Hr. Krawanja 3293 Lunz/See,
Seepromenade 11

Preis: 40,00 €


Ausflug nach Schiltern, Kittenberger Erlebnisgärten
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 08:00 – 18:00

Abfahrt: 12., Meidlinger Hauptstraße 4 (08:00)
Abfahrtsstelle 2: 12., Endergasse 3 (KWP Haus
Hetzendorf) (08:15) Preis mit Mobilpass (nur möglich im
Klub mit gültigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen:
Menü 1: Tagessuppe; Schweinsbraten mit Speckkraut und
Serviettenknödel; Hausgemachter Apfelstrudel Menü 2:
Suppe und Nachspeise; Gemüsestrudel mit kleinem
Salatteller Menü 3: Suppe und Nachspeise; Hühnerfilet
gegrillt auf Kräuterreis und saisonalem Gemüse Alle
Angaben vorbehaltlich Änderungen und Druckfehler

Klub Meidlinger Hauptstraße 4

Kittenberger Erlebnisgärten 3553 Langenlois,
Schiltern, Laabergstraße 15

Preis: 40,00 €
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Ausflug nach Heidenreichstein, Käsemacherwelt
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 08:00 – 18:00

Abfahrt: 10., Quellenstraße Ecke Bernhardstalgasse (08:00
Uhr) Preis mit Mobilpass (nur möglich im Klub mit
gültigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Menü 1:
Rindssuppe mit Frittaten-, Leberknödel- od.
Käsecremesuppe; Waldviertler Schweinsbraten mit
Erdäpfelknödel und Krautsalat Menü 2: Suppe; Cordon
Bleu vom Schwein mit Erdäpfelsalat und Preiselbeeren
Menü 3: Suppe; Waldviertler Mohnnudeln mit
Zwetschkenröster Menü 4: Suppe; Gebackener
Waldviertler Karpfen mit Sauce Tartar und Erdäpfel-
Gurkensalat Menü 5: Suppe; Gebratene Waldviertler
Putenstreifen, gem. Salatteller mit Schafsjoghurt Sauce
Menü 6: Suppe; Hausgemachte Quinoa Grillkäse Laibchen
mit Petersilienerdäpfeln Alle Angaben vorbehaltlich
Änderungen und Druckfehler

Klub Rotenhofgasse 80/10

KÄSEMACHERWELT // Rest. Kaskuchl 3860 Heidenreichstein,
Litschauer Straße 18

Preis: 40,00 €


Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 08:15 – 18:00

Abfahrt: 10., Waldgasse Ecke Pernersdorfergasse (08:15)
Abfahrtsstelle 2: 10., Absberggasse Ecke
Puchsbaumgasse (08:30) Preis mit Mobilpass (nur möglich
im Klub mit gültigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen:
Menü 1: Rindsuppe mit Frittaten oder Leberknödel;
Ausgelöstes Backhendl mit Kürbispanade auf gemischtem
Salat Menü 2: Suppe; Gebackene Topfen-Kräuter Ravioli
auf Blattsalat Alle Angaben vorbehaltlich Änderungen und
Druckfehler

Klub+ Gehörlosenwelt

Alpakahof Hahn 3912 Grafenschlag,
Kleinnondorf 14

Preis: 40,00 €


Ausflug nach Schloss Hof
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 08:30 – 18:00

Abfahrt: 13., Hietzinger Platzl vor der Polizeistation/Kirche
(08:30) Preis mit Mobilpass (nur möglich im Klub mit
gültigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Menü 1:
Kräftige Rindsuppe mit Frittaten oder Leberknödel; Wiener
Schnitzel vom Schwein mit Petersilerdäpfel und Salat;
Apfelstrudel mit Schlagobers Menü 2: Suppe und
Nachspeise; Gebackene Pute mit Petersilerdäpfel und
Salat Menü 3: Suppe und Nachspeise;
Putengeschnetzeltes mit Gemüse und Reis Menü 4:
Suppe und Nachspeise; Gebackene Scholle mit
Petersilerdäpfel und Salat Menü 5: Suppe und
Nachspeise; Naturschnitzel mit Reis und Salat / Menü 6:
Suppe und Nachspeise; Schafkäse Spinatstrudel mit
Petersilerdäpfel und Kräutersauce Alle Angaben
vorbehaltlich Änderungen und Druckfehler

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Schloss Hof 2294 Schloßhof,
Schloßhof 1

Preis: 40,00 €

Fonds Kuratorium Wiener
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Nordic Walking
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 09:00 – 10:00

Einfach hinkommen

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz 1140 Wien,
48er Platz
0131399284111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Kunstkurs
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 09:30 – 12:30

Malen im Klub

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gymnastik mit Claus
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 10:00 – 11:00

Fitness dient nicht nur dazu, in Form zu bleiben, sondern
auch dazu, unsere Leistungsfähigkeit im Alltag zu
verbessern und Stress standzuhalten.

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Yoga im Sitzen
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 10:00 – 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Weitblick

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
01/ 31399 29201

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Tanzen mit Yuri
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 10:00 – 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
01/ 31399 29201

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Klub-Exkursion: Brunch beim Hübler
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 10:00 – 12:00

Zusammen frühstücken wir beim Hübler. Treffpunkt: Beim
Hübler um 10:00 Uhr

Klub Kalvarienberggasse 29

Hübler Kaffee - Konditorei 1170 Wien,
Lorenz-Byer-Platz 19
0676 83 250 1035

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Bunte Welten bauen brücken - Generationen im
Austausch
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 10:00 – 14:00

Kreative Arbeit

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Smovey
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 10:30 – 11:30

Bewegung im Stehen und Sitzen mit Ringen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tür 1A
01 313 99 292 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Raum für Kreativität
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 10:30 – 12:30

Malen auf Leinwände mit Farben. / 1 Euro pro Einheit

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Pilates
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 10:30 – 12:00

Ganzkörpergymnastik zur Kräftigung von Beckenboden,-
Bauch- und Rückenmuskulatur! Bewegung auf der Matte
mit Ball, Rolle und Band!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Yoga
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 11:00 – 12:00

Auf der Matte

Klub Marchfeldstraße 16-18/4

Marchfeldstraße 16-18/4 1200 Wien,
Marchfeldstraße 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Plätze: unbegrenzt


Yoga im Sitzen 1
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 11:15 – 12:15

Mit Meditation und Tiefenentspannung

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
01 313 99 292 161

Preis siehe Beschreibung


Linedance
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 12:00 – 14:00

Für Anfänger*innen (Salsa, Rumba&Co)

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01 / 313 99 28 11 01

gratis
Plätze: unbegrenzt


Tarocknachmittag
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 12:00 – 17:00

Tarockierer*Innen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspiel. Wollen auch Sie mitspielen
oder eine Gruppe gründen, melden Sie sich telefonisch im
Klub an.

Klub Meidlinger Hauptstraße 4

Meidlinger Hauptstraße 4 1120 Wien,
Meidlinger Hauptstraße 4
01 31399 282141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Handy (Android), Tablet & Notebook verstehen
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 12:00 – 17:00

Schritt für Schritt Erklärung mit Herrn Gerhard. Lerne
Digitale Medien sicher nutzen, z.B. Fotos archievieren,
ordnen, WhatsApp usw. für mehr Freude im Alltag.
Ausgenommen Apple Geräte. Bitte im Klub buchen.

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tür 1A
01 313 99 292 141

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Handarbeit(Häkeln,Nähen,Stricken)
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 12:00 – 14:30

Gemeinsam mit unserem kooperationspartner führen wir
Kreative Handarbeitsaktivitäten.

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt
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Rummikub Gruppe
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 12:00 – 16:30

Gemeinsam spielen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Yoga im Sitzen 2
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 12:30 – 13:30

Mit Meditation und Tiefenentspannung

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
01 313 99 292 161

Preis siehe Beschreibung


Mal Workshop
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 12:30 – 17:00

Wir malen im Klub mit Acrylfarben, Leinwand ist mit zu
bringen, um Anmeldung wird gebeten

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten


Yoga
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 12:30 – 14:00

Yoga im Klub

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Spielenachnittag
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 – 17:00

Es werden Diverse Spiele gespielt wie z.B Rummikub,
Bauernschnapsen und vieles mehr.

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Radfahren
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 – 13:00

Um unsere Körper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren. (keine Räder zur verfügung)

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
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Qi Gong
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 – 14:00

Chinesische Meditations, Konzentration und
Bewegungsform. Es wirkt sich regelmäßiges Üben positiv
auf die Funktionen von Herz und Kreislauf aus. Zur Praxis
gehören Atemübungen, Körper- und Bewegungsübungen,
Konzentrationsübungen und Meditationsübungen.

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
01 313 99 293 181

Preis siehe Beschreibung


Smovey
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 – 14:00

Smovey übungen mit Maria

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bridge
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 – 17:30

Spielen mit viel Freude

Klub Engerthstraße 87-89

Engerthstraße 87-89 1200 Wien,
Engerthstraße 87-89
01 313 99 290 101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Sommerfest
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 – 16:00

Wir feiern den Sommer !!!

Klub Süßenbrunner Hauptstraße 22

Süßenbrunner Hauptstraße 22 1220 Wien,
Süßenbrunner Hauptstraße 22
01 313 99 292 231

gratis


Mit Einander Essen: Toast
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 – 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten € 2,00.-

Klub Engerthstraße 199/4

Engerthstraße 199/4 1020 Wien,
Engerthstraße 199/4
01 31399 272121

gratis
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Kartenspiele
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 – 18:00

Tarock,Bauernschnapsen Jolly

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
01 313 99 277101

gratis
Plätze: unbegrenzt
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Gedächtnistraining mit Helga
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 – 14:30

Gedächtnistraining mit Helga

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis


Qi Gong
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 – 14:00

Chinesische Meditations, Konzentration und
Bewegungsform. Es wirkt sich regelmäßiges Üben positiv
auf die Funktionen von Herz und Kreislauf aus. Zur Praxis
gehören Atemübungen, Körper- und Bewegungsübungen,
Konzentrationsübungen und Meditationsübungen.

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
01 313 99 293 181

gratis


Line Dance
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 – 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
01 313 99 28 11 02

Preis siehe Beschreibung


Billard
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 – 18:00

Billard spielen täglich von Montag bis Freitag möglich.

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Spielenachmittag
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 – 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B Rummikub,
Tarock, Würfelpoker, Jolly und vieles mehr.

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
01 313 99 282 101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Caffe Aktiv
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 – 14:30

miteinander sprechen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Tanzen für Anfänger*innen
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 – 13:40

einfache Tanzschritte für Anfänger.

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Farbexperimente 2
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 – 16:00

Malkurs für Beginner und Fortgeschrittene zu einem
vorgegebenen Theme oder einer Maltechnik. Es wird ein
Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde verrechnet.

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Bauernschnapsen
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 – 16:30

Gemeinsam spielen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Miteinander Tanzen: Karibische Luft - Tanzen mit
Freddy
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 – 15:30

Klubtrainer Freddy lädt ein zum gemeinsamen Latin
Dance! Es erwartet Sie ein Tanzprogramm mit heißen
Rhythmen, flotten Choreographien und karibischer
Lebensfreude pur! Kurzfristige Änderungen möglich, bitte
im Klub rückfragen!

Klub Gumpendorfer Straße 117

Gumpendorfer Straße 117 1060 Wien,
Gumpendorfer Straße 117
0131399276101

gratis
Plätze: unbegrenzt
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GESCHLOSSEN
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 – 18:00

Klub ist geschlossen

Klub Linzer Straße 254/2

Linzer Straße 254/2 1140 Wien,
Linzer Straße 254/2
01 31399 284181

gratis
Plätze: unbegrenzt


Handyschulung
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:00 – 15:00

Handyschulung von Schüler für die Sensioren

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gehirn bleib fit
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:30 – 14:30

Gehirn trainieren und im Alter geistig fit halten.

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung


Gymnastik mit Matias
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 13:30 – 14:30

Gymnastik mit Theraband

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gemeinsam Essen
Mittwoch, 18. Juni 2025 | 14:00 – 15:00

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen (4,50€ pro Person).
Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich.

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
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