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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

©)

Mit einander Jausen: Eis essen
Donnerstag, 28. August 2025 | 13:00 - 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Thai Chi und Qi Gong mit Li im Kongresspark
Donnerstag, 28. August 2025 | 13:00 — 14:00

Thai Chi und Qi Gong in frische Luft

Sitz Yoga
Donnerstag, 28. August 2025 | 13:00 - 14:00

Ubungen der Atemtechnik und Meditation
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Klubs

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBBe 38

Magistratisches Bezirksamt 1180 Wien,
MartinstraBe 100
Bezirksvorstehung Wahring : +431400018000

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Senior*innen Unterwegs nach Schloss Tribuswinkel
Donnerstag, 28. August 2025 | 13:15 — 18:00

Keine Anmeldung nétig. Kommen Sie bitte einfach zu
einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro je Person
bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld /
Kleingeld abgezahlt vorbereiten.) Die Konsumation am
Zielort ist selbst zu bezahlen.

Abfahrtsstellen: 1030; WirtzlerstraBe 25,
(Pensionist*innen-Wohnhaus MARIA JACOBI) (13:15)
Rickkehr ca. 18:00 Uhr

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 28. August 2025 | 13:30 — 14:00

Bewegung mit Ringen-Ubungen,die die Muskeln starken
und die Koordination verbessern!

Kubanische Tanzstunde
Donnerstag, 28. August 2025 | 13:30 - 15:00

Wir laden Sie herzlich zur der kubanischen Tanzstunde
ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu kubanischer Musik.
Jede™r ist willkommen.

Spaziergang
Donnerstag, 28. August 2025 | 14:00 — 15:00

Bewegung und zusammen spazieren in der Umgebung.

Liege Yoga
Donnerstag, 28. August 2025 | 14:00 — 16:00

Yoga im Liegen Ubung eignet sich besonders, um den
Rucken zu entlasten und zu dehnen.
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Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen
Schloss Tribuswinkel 2512 Traiskirchen,

SchloBallee 5

Preis: 7,00 €
Platze: unbegrenzt
Abfahrt: 1030; WiirtzlerstraBe 25 (13:15)

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

01 31399 274111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1

01 31399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter Strae 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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ﬁg Heurigennachmittag mit Musik von Michael Perfler Klub+ All in Penzing
g Donnerstag, 28. August 2025 | 14:00 — 17:00
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Gemeinsam feiern wir einen Heurigennachmittag! Mit Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
Musik von Michael Perfler. GenieBt einen geselligen 01 31399 - 284 131
Nachmittag in gemdtlicher Heurigen-Atmosphare mit
stimmungsvoller Live-Musik! Jede*r ist willkommen. Wir gratis
bitten um Anmeldung im Klub. Plédtze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

g Jazz-Swing-Tanz Klub+ All in Ottakring
gﬁ Donnerstag, 28. August 2025 | 14:00 — 15:00
Hofferplatz 3 1160 Wien,
Bewegung im Jazz Rhythmus - Solo- und Gruppentanz Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

KI b Fonds Kuratorium Wiener
U S Pensionisten-Wohnhauser



