EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Nordic Walking
Montag, 19. Mai 2025 | 10:00 — 12:00

Wir gehen mit Nordic Walkingstécke und/oder Smovyringe
im und um den Zentralfriedhof.

Bingo
Montag, 19. Mai 2025 | 10:00 — 12:00

Wir spielen Bingo, kosten pro Schein 1 Euro es gibt 3
Gewinne

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 19. Mai 2025 | 10:00 — 11:00

Um anmeldung klub wird Gebeten

Mitmachzirkus: Zirkus-Workshop

%é Montag, 19. Mai 2025 | 10:00 — 12:00
In Kooperation mit den Wohnpartnern finden bei uns im
Klub mehrere Zirkus-Workshops statt. Keine
Vorkenntnisse notig. Wir werden Balle, Keulen und
Bander ausprobieren und eine kleine Performance
erarbeiten, die bei der Veranstaltung 'Wiener Teppich'
am 28.5 im Fritz-Imhof-Park gezeigt wird.
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Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
01 31399 29 0201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis

Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jazztanz mit Bianca
Montag, 19. Mai 2025 | 10:00 — 11:00

Jazztanz

Salsa mit Victor
Montag, 19. Mai 2025 | 10:00 — 11:30

Das Gemeinsame Tanzen von Salsa mit Victor

Yoga im Sitzen
Montag, 19. Mai 2025 | 10:30 — 11:30

Leichte Yoga- Ubungen auf dem Stuhl (Bitte leichtes
Gewand mitbringen)

Smovey
Montag, 19. Mai 2025 | 10:30 — 11:00

Gymnastik mit Smoveys.
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Klubs

Klub+ Balance

Grlnentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
GrlUnentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-Strae 32

Pius-Parsch-Platz 1210 Wien,
Pius-Parsch-Platz

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mit.einander Trommeln
Montag, 19. Mai 2025 | 11:00 — 12:00

Es werde mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit Percussion
Instrumenten Sessions gespielt und (wer mdchte) bei
offentlichen Auftritten gezeigt. Vorbeikommen und
ausprobieren!

MitEinander Nordic Walking
Montag, 19. Mai 2025 | 11:00 — 12:00

Far sportlich aktive Seniorinnen
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Klubs

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
01 313 99 292 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A
01 313 99 292 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



