
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Sitzgymnastik
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 10:30 – 11:30

Sitzgymnastik umfasst eine Vielzahl an Übungen, die im Sitzen ausgeführt werden

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tür 1A
01 313 99 292 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gemeinsames Beisammensein
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 12:00 – 17:00

Normaler Klubbetrieb ohne spezieller Aktivität, Katenspielen, Plaudern, gemeinsam den Tag genießen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Miteinander Karten spielen
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 12:00 – 16:30

Wir spielen verschiedene Spiele.

Klub Süßenbrunner Hauptstraße 22

Süßenbrunner Hauptstraße 22 1220 Wien,
Süßenbrunner Hauptstraße 22
01 313 99 292 231

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


LIMA
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 12:00 – 13:00

Lebensqualität im Alter - Gedächtistraining

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 3 99 28 1111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Tarock
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 12:00 – 17:00

Kartenspielen

Klub Leystraße 2-8/Stiege 5

Leystraße 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
Leystraße 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Plätze: unbegrenzt


Tischtennis
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 12:00 – 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Therapeutisches Kochen
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 12:00 – 13:00

Zusammen werden wir verschiedene Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gesellschaftsspiele
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 12:00 – 16:00

Kartenspiele/Tarock/Königrufen etc.

Klub Erdbergstraße 16-28/3

Erdbergstraße 16-28/3 1030 Wien,
Erdbergstraße 16-28/3
01 31399273101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Yoga
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 12:15 – 13:15

Yoga im sitzen

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gymnastik
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 12:30 – 13:00

Gymnastik

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 313 99 292 181

gratis
Plätze: unbegrenzt


Kreatives Basteln
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 13:00 – 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger Straße 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger Straße 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
01 313 99 29 01 21

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Herbstfest
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 13:00 – 17:00

Musik und Tanznachmittag, für die Verpföegung ist gesorgt. Es wird um eine telefonische Anmeldung
im Klub gebeten.

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Kreatives Handarbeiten
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 13:00 – 14:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives Handarbeiten'. Stricken, Häkeln, und mehr – lerne
neue Techniken und finde Entspannung in der Kreativität!

Klub Favoritenstraße 18

Favoritenstraße 18 1040 Wien,
Favoritenstraße 18
01 31399 274101

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Gesellschaftsspiele
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 13:00 – 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
01 313 99 28 11 02

gratis
Plätze: unbegrenzt


Darts
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 13:00 – 16:30

Es zählt zu den Kickback-Sportarten und trägt gut zur Verbesserung der Muskulatur bei.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Plätze: unbegrenzt


Tischtennis
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 13:00 – 16:30

Es zählt zu den Kickback-Sportarten und trägt gut zur Verbesserung der Muskulatur bei.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Plätze: unbegrenzt


Radfahren "Wetterbedingt"
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 13:00 – 14:00

Um unsere Körper Muskulatur zu trainieren, werden wir Fahrrad fahren. (keine Räder zur verfügung)

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten


Gym
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 13:30 – 14:30

Gymnastik mit Theraband und Trainer Mathias

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Plätze: unbegrenzt


Tanznachmittag Live-Musik mit Christian Neumann
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 13:30 – 16:30

Musik und Tanz

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Sprachcafé
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 13:30 – 14:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé! Jede*r ist Willkommen - alle Personen, die
sich für ein ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer Klubbetreuerin Ramona.

Klub Linzer Straße 22-24

Linzer Straße 22-24 1140 Wien,
Linzer Straße 22-24
01 31399 284 161

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Miteinander Kegeln
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 14:00 – 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln' lädt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite
dich auf "Alle Neune" und jede Menge Spaß vor!

Klub+ Gehörlosenwelt

Wiener Netze 1110 Wien,
Otto- Herschmann Gasse 6

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Herbstkonzert
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 15:00 – 16:00

Musikalischer Nachmittag

HausKlub Penzing

Penzing 1140 Wien,
Dreyhausenstraße 29
+43 1 313 99 1100

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 15:00 – 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo" Komm und erlebe den aufregenden Spielspaß!

Klub Laxenburger Straße 203-217/28

Laxenburger Straße 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger Straße 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 15:00 – 16:00

Pro Bingoschein 1€. Die Mitspieler*Innen haben die Chance schöne Preise zu gewinnen.

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung


Halloween-Schiff 2025
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 15:00 – 18:30

Diesen Herbst sticht erstmals das Halloween-Schiff der Klubs in "See" und verspricht Musik, Tanz und
Unterhaltung für Senior*innen. Aufgrund der großen Nachfrage unserer Themen-Schifffahrten erweitern
die Pensionist*innenklubs für die Stadt Wien ihr Tanzangebot an Board der MS Admiral Tegetthoff und
laden am 28. August 2025 zur großen Übersee-Sause ein. Passend zum Thema "Halloween" bietet
das Programm wieder feurige Rhythmen und Grusel-Flair an Board. Einstieg ist ab 15:00 Uhr bei der
Schiffsanlegestelle Wien Reichsbrücke. Von dort aus startet die MS Admiral Tegetthoff Richtung
Greifenstein. Im Eintrittspreis von 39 Euro inbegriffen ist eine Jause mit Kaffee und Mehlspeise und
eine Flasche Mineralwasser (0,5L). Weitere Speisen und Getränke können laut Gastrokarte vor Ort
bestellt werden und sind selbst zu bezahlen. Die MS Admiral Tegetthoff ist barrierefrei und somit auch
für mobilitätseingeschränkte Personen geeignet: Das Schiff verfügt über rollstuhlgerechte
Sanitäranlagen und einen Rolli-Lift zum Oberdeck.

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Schiffanlegestelle Wien Reichsbrücke 1020 Wien,
Handelskai 265

Preis: 39,00 €
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtige Buchung erforderlich


Bingo
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 15:00 – 15:30

Gemeinsames Spielen von Bingo Unkostenbeitrag 0,50

Klub Rußbergstraße 13

Rußbergstraße 13 1210 Wien,
Rußbergstraße 13/13
01 31399 291211

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
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
Jazzdance
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 15:00 – 16:00

Jazzdance mit Bianca

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tür 1A
01 313 99 292 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gedächtnistraining
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 15:00 – 16:00

Mit Grips durch den Nachmittag!

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 1 313 99 1150

gratis
Plätze: unbegrenzt


Reisevortrag
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 15:00 – 16:00

Dieter Müller präsentiert einen Film über Brasilien (Teil 2)

HausKlub Hetzendorf

Hetzendorf 1120 Wien,
Hermann-Broch-Gasse 3
+43 1 313 99 1160

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gedächtnistraining
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 15:00 – 16:00

Wir halten uns geistig fit.

Klub Marchfeldstraße 16-18/4

Marchfeldstraße 16-18/4 1200 Wien,
Marchfeldstraße 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Sitz-Tanz-Gymnastik
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 15:00 – 16:30

Sitzgymnastik mit Musik! Leichte Übungen für Arme und Hände, Rücken und Bauch.

Klub Linzer Straße 22-24

Linzer Straße 22-24 1140 Wien,
Linzer Straße 22-24
01 31399 284 161

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gymnastik und Entspannung
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 15:00 – 16:00

Fit bleiben mit einigen Übungen…das hält jung

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 15:00 – 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Klub Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)
01 313 99 293 171

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Workshop (Betrug + Internet)
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 15:00 – 16:00

Informationen wird an an diesem Tag in unserem Klub gegeben. Kommen Sie zu uns, um weitere
Informationen zu erhalten.

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

gratis
Plätze: unbegrenzt


Klassik
Dienstag, 28. Oktober 2025 | 15:30 – 16:30

Gerasim Mongurov gibt uns ein Konzert

HausKlub Föhrenhof

Föhrenhof 1130 Wien,
Dr.-Schober-Straße 3
+43 1 313 99 1020

gratis


Latin Dance
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 10:00 – 12:00

Besuchen Sie unseren Tanzkurs mit unserem Trainer Freddy. Lernen Sie lateinamerikanische
Rhythmen.

Klub+ Gehörlosenwelt

Reumannplatz Mädchenbühne 1100 Wien,
1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Vorsorge für die Blase
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 10:00 – 12:00

Vortrag der Community Nurse

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tür 1A
01 313 99 292 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gymnastik mit Claus
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 10:00 – 11:00

Fitness dient nicht nur dazu, in Form zu bleiben, sondern auch dazu, unsere Leistungsfähigkeit im
Alltag zu verbessern und Stress standzuhalten.

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

gratis
Plätze: unbegrenzt


Crochet "Hakeln"
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 10:00 – 12:00

Mit Häkeln kann man verschiedene Dinge herstellen, von Spitze und Kordeln bis hin zu Decken,
Kleidung und Schmuck. 

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten


Klub-Flohmarkt
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 10:00 – 17:00

Bei unserem Klub-Flohmarkt werden zahlreiche Schuhe und buntes Gewand (in unterschiedlichen
Größen) angeboten.

Klub Erdbergstraße 16-28/3

Erdbergstraße 16-28/3 1030 Wien,
Erdbergstraße 16-28/3
01 31399273101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
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
Yoga
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 11:00 – 12:00

Indische Meditaion und Gymnastik auf der Matte.

Klub Marchfeldstraße 16-18/4

Marchfeldstraße 16-18/4 1200 Wien,
Marchfeldstraße 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Kartenspielen und Plaudern
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 12:00 – 17:00

Miteinder Spielen und sich Austauschen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Plätze: unbegrenzt


Miteinander Gesellschaftsspiele spielen
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 12:00 – 16:30

Wir spielen verschiedene Spiele.

Klub Süßenbrunner Hauptstraße 22

Süßenbrunner Hauptstraße 22 1220 Wien,
Süßenbrunner Hauptstraße 22
01 313 99 292 231

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Spiele Tag
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 12:00 – 16:00

Wir spielen gemeinsam Brettspiele.

Klub Marchfeldstraße 16-18/4

Marchfeldstraße 16-18/4 1200 Wien,
Marchfeldstraße 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 12:00 – 17:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Übungen für alle
Altersgruppen, die Körper und Geist beleben!

Klub Landstraßer Hauptstraße 173/17

Landstraßer Hauptstraße 173/17 1030 Wien,
Landstraßer Hauptstraße 173/17
01 / 313 99 273 121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Oktoberfest
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 12:00 – 17:00

Wir feiern das Oktoberfest

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
01 313 99 28 11 02

gratis


Bingo
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 12:30 – 13:30

Spannung und Nervenkitzel bei ´Bingo´. Rufe ´Bingo!´ und Gewinne fantastische Preise. Komm und
erlebe den aufregenden Spielspaß!

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 13:00 – 13:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Übungen für alle
Altersgruppen, die Körper und Geist beleben!

Klub Landstraßer Hauptstraße 173/17

Landstraßer Hauptstraße 173/17 1030 Wien,
Landstraßer Hauptstraße 173/17
01 / 313 99 273 121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Stadt/Land/Fluss
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 13:00 – 14:00

Ein Spiel, bei dem man mit einem zufällig gewählten Buchstaben Wörter bestimmter Kategorien
auflistet.

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Flohmarkt
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 13:00 – 15:30

Ein bunter Flohmarkt! Einfach vorbeikommen. Jede*r ist willkommen!

Klub Linzer Straße 22-24

Linzer Straße 22-24 1140 Wien,
Linzer Straße 22-24
01 31399 284 161

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


