HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Bingo
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 17:00

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie
vorbei!

Bingo
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo". Rufe "Bingo!"
und gewinne fantastische Preise.

Musiknachmittag
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 16:00

Ein musikalischer Nachmittag mit Herbert Weinstabl

Kreatives Basteln
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 16:00

Lass deiner Fantasie freien Lauf und erschaffe einzigartige
Kunstwerke!
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kurschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98
+43 131399 1170

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

Preis: 2,00 €
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 16:30

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Jakkolo
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 14:00

Einfaches und kostenloses Spiel

Gedachtnistraining
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 15:30

Halte dein Gedachtnis fit? "Gedachtnistraining" fordert
und fordert deine geistige Fitness. Scharfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten.

Sound of Joy - Partynachmittag
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 16:00

Lassen Sie sich einen stimmungsvollen Nachmittag mit
der Partyband Sound of Joy und zahlreichen Pop, Rock &
Schlager-Hits nicht entgehen. Viel SpaB!

Bingo
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspal!
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit Hanteln
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 - 15:30

Bewegung mit Hanteln

Shuffleboard
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 16:00

Shuffleboard ist ein belibtes Prazisionsspiel, bei dem
Spieler flache Scheiben odere Pucks Uber eine glatte
Oberflache schieben

Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fir alle
Altersgruppen, die Koérper und Geist beleben!

Zumba
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 16:00

Zumba Gold ist ein lateinamerikanisches Tanz Fitness
Workout aber nur ein bisschen langsamer, bei Interesse
auf bisschen Sport kommen Sie in den Klub und
schwitzen Sie mit uns.

Konzert mit Hans Soéliner
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 16:00

Schlager und Evergreen
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Offenes Atelier
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 16:30

Selbststéandiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschdpfen - dafiir kénnen alle im Atelier vorhandenen
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verwendet werden.

Bohmischer Prater-Fest
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 17:00

Willkommen im Béhmischen Prater! Mit musikalischer
Begleitung durch den Wiener Werkelmann und
Kdstlichkeiten aus unserer Kliche, laden wir sie herzlich zu
unserem Thementag ein! Fir Klubmitglieder kostenlos;
externe Gaste 10€ - bitte um Anmeldung!

Bingo
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspal!

Musik im HausKlub
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie vorbei und genieBen Sie gemeinsam mit uns
unterhaltsame Nachmittage bei Kaffee und Kuchen!
Nentwich Florian wird uns mit Jazz Musik begeistern!

Lima
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 16:00

Gedéchtnistraining mit Bewegung
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Klubs

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spanisches Konzert
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 16:00

Spanisches Konzert mit Duo Variando

Plaudern gegen Einsamkeit
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 16:00

Gemditliches Beisamensein mit den Besucher*innen aus
aus der Blinden-und Sehbehinderten Community !

Spielenachmittag
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 16:00

Mit verschiedenen Spielen kdnnen Sie leicht lhr
Gedachtnis trainieren. Kommen Sie vorbei und machen
Sie mit!

Sommerausklang mit Schlagermusik - Wilfinger
Johann
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 17:00

im Garten

Bingo
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 16:00

1 Los / 1Euro
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Klubs

HausKlub Rossau
Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11

+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 254/2
Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2

01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile
Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73

+43 131399 1150
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Schmelz
Schmelz 1150 Wien,
IbsenstraBe 1

+43 131399 1110
gratis

Platze: unbegrenzt

Anderer Veranstalter

Anderer Veranstaltungsort ,

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 16:00

Tanzschritte fiir Fortgeschrittene

Sommerfest im Haus Hetzendorf
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 18:00

Musik und Tanznachmittag im Haus Hetzendorf. Fir
Speise und Getranke sind gesorgt, kommen Sie nur mit
einer Guten Laune und genieBen Sie mit uns den
Nachmittag. Eine Anmeldung ist im Klub erforderlich. An
diesen Tag sind alle Klubs im 12. Bezirk geschlossen
wegen der Veranstaltung.

Internationaler Tag des Friedens
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 16:00

In einer Zeit, die viele Herausforderungen mit sich bringt,
mdchten wir gemeinsam ein Zeichen fur Frieden, Hoffnung
und Zusammenhalt setzen. Wir laden Sie herzlich ein, mit
uns den Internationalen Tag des Friedens zu begehen.
Dieser besondere Tag erinnert uns daran, wie wertvoll ein
respektvolles Miteinander, gegenseitiges Verstéandnis und
Mitgeflihl sind. Lassen Sie uns gemeinsam innehalten,
miteinander ins Gesprdch kommen und ein Zeichen dafir
setzen, dass Frieden dort beginnt, wo Menschen einander
mit Offenheit, Wertschatzung und Herzlichkeit begegnen.
Wir freuen uns darauf, diesen besonderen Moment mit
Ihnen zu teilen und gemeinsam Hoffnung und Zuversicht
in unsere Gesellschaft zu tragen. Wir freuen uns auf Ihr
Kommen! Beginn: 14:30 Uhr, Kiinstlerauftritt: 15 - 16 Uhr,
Kostenbeitrag: kostenlos

Tanzen im Sitzen
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:00 — 15:30

Bewegung im Sitzen
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Sommerfest im Haus Hetzendorf 1120 Wien,
Hermann Broch Gasse 3

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1 313 99 1280

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Spazieren gehen
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:30 — 17:00

Wir gehen vom Klub zum Donaukanal spazieren.

Bingo
Mittwoch, 2. September 2026 | 15:30 — 16:30

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie
vorbei!

Salsa
Mittwoch, 2. September 2026 | 16:00 — 17:00

Sltidamerikanische Téanze

Frihstiick
Donnerstag, 3. September 2026 | 09:00 — 11:00

Fruhstlck klein € 2,50 Frihstlick groB € 4,00

Gemeinsam friihstiicken
Donnerstag, 3. September 2026 | 09:00 — 10:30

Preis von 4€ ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade,
Schinken, Kase und Gemuse) Anmeldung im Klub
erforderlich
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Klubs

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kurschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraBBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer Strae 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub GymnasiumstraBe 38
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38

0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Malen mit Hermi
Donnerstag, 3. September 2026 | 09:00 - 12:00

Wir sind zusammen kreativ

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 3. September 2026 | 09:00 — 12:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives

Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Gemeinsam friihstiicken
Donnerstag, 3. September 2026 | 09:00 — 10:00

Gemeinsam friichstlicken

Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 3. September 2026 | 09:30 — 12:30

Musik und Tanz

Puzzle
Donnerstag, 3. September 2026 | 09:30 — 11:00

Zusammen trainieren wir unser Gedachtnis.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kunstkurs
Donnerstag, 3. September 2026 | 09:30 - 12:30

Malen im Klub! Unter der Anleitung der akademisch
ausgebildeten Kinstlerin Ana Jelenkovic-Benesch kénnen
Teilnehmer*innen verschiedene Mal- und
Zeichentechniken kennenlernen oder bereits vorhandene
Fahigkeiten vertiefen. Bitte um Anmeldung im Klub!
Material: Bitte eigenes Material mitbringen. Welche
Utensilien sinnvoll sind, erfahrt man direkt zu Kursbeginn
(dies kann je nach Thema variieren). Bitte um Anmeldung
im Klub.

Tai Chi Quan & Tai Chi mit Fachern mit Yongli Liu
Donnerstag, 3. September 2026 | 09:30 - 11:00

Sanfte Bewegung, flieBende Ablaufe und innere Ruhe: In
dieser Aktivitat entdecken wir gemeinsam die wohltuende
Wirkung von Tai Chi Quan sowie die elegante Kunst des
Tai Chi mit Fachern. Durch achtsame Bewegungen
werden Koérpergeflhl, Balance, Konzentration und
Entspannung gefordert. Jede™r ist willkommen.

Jazz Tanz
Donnerstag, 3. September 2026 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gratzel Café: Miteinander Singen
Donnerstag, 3. September 2026 | 10:00 - 12:00

Singen macht gliicklich-und gemeinsam noch viel mehr!
Jede Stimme ist willkommen!

Yoga
Donnerstag, 3. September 2026 | 10:00 - 11:00

Bewegung fir Korper und Geist
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Klubs

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,

Apollogasse 19

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
1 313 99 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer Strae 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Englisch fiir Anfanger
Donnerstag, 3. September 2026 | 10:00 — 11:30

Englischkurs fur Anféanger-Beitragkosten 2 Euro

Tanzen mt Freddy
Donnerstag, 3. September 2026 | 10:00 — 12:00

Latino Dance

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 3. September 2026 | 10:00 — 12:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 3. September 2026 | 10:00 — 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Radfahren
Donnerstag, 3. September 2026 | 10:00 — 11:00

Um unsere Kérper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren.
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Klubs

Klub Prager StraBBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tischtennis
Donnerstag, 3. September 2026 | 10:00 — 11:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Deutschunterricht fir Manner
Donnerstag, 3. September 2026 | 10:00 — 11:30

Gemeinsam wollen wir unsere Deutsch-Sprachkenntnisse
verbessern.

Kreatives Malen
Donnerstag, 3. September 2026 | 10:00 — 13:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke!

Line Dance fiir Anfanger+ Fortgeschrittene
Donnerstag, 3. September 2026 | 10:00 — 12:15

Line Dance ist eine Choreogrfierte Tanzform bei der
einzelne Tanzer in Reihen vor-und nebeneinander tanzen

Sprachcafe mit Mahaweb
Donnerstag, 3. September 2026 | 10:00 — 11:30

Beratung und Vortrag auf arabisch zu verschiedenen
Themen

W Fijr die
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance
Grunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1

0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo im Klub
Donnerstag, 3. September 2026 | 10:00 - 10:30

Spiel mit Zufallszahlen.Ein Bingo -Los kostet 1,00 Euro

Pilates
Donnerstag, 3. September 2026 | 10:30 — 11:30

Turnen mit Rasa auf Matten

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 3. September 2026 | 10:30 — 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hufte, Brustkorb und Schultern

Smovey im Klub
Donnerstag, 3. September 2026 | 10:45 — 11:30

Bewegungstibungen mit smovey- Ringen

Linedance
Donnerstag, 3. September 2026 | 11:00 — 12:40

Fur Anfanger*innen & Fortgeschrittene

W Fijr die
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Klubs

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 3. September 2026 | 11:00 — 16:30

Rummikub,Schnapsen, Tarockieren

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 3. September 2026 | 11:00 — 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

PC Unterstiitzung
Donnerstag, 3. September 2026 | 11:00 — 12:00

Zusammen lernen und tben wir praktisch den Umgang
mit dem Computer.

Workshop: Schmuckdesign aus Fimo
Donnerstag, 3. September 2026 | 11:00 - 13:00

In dieser Aktivitat gestalten die Teilnehmenden ihren
eigenen Schmuck aus Fimo. Dabei werden grundlegende
Techniken des Modellierens und Gestaltens erlernt.

Sitztanz
Donnerstag, 3. September 2026 | 11:00 — 12:00

Tanzen im Sitzen mit Musik

W Fijr die
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Klubs

Klub Karl-Lothringer-StraB3e 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-Strae 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sesselgymnastik
Donnerstag, 3. September 2026 | 11:30 — 12:15

Turnen mit Rasa auf Sitzen

Sanftes Tanz Workout
Donnerstag, 3. September 2026 | 11:30 — 12:30

Sanfte Kraftigungstibungen kombiniert mit Elementen aus
dem Aerobic

Qi Gong fiir Anfénger*innen mit Rick Sue
Donnerstag, 3. September 2026 | 11:30 — 13:30

Finde zurtick in deine Mitte. In dieser Einheit kombinieren
wir sanfte, flieBende Bewegungen mit bewusster Atmung.
Wir 16sen Verspannungen, beruhigen den Geist und
stérken sanft den gesamten Korper. Ideal, um den Alltag
hinter sich zu lassen und neue Kraft zu tanken. Keine
Vorkenntnisse nétig - einfach mitmachen und durchatmen!
ZUR INFO: Bitte bringen Sie zur Einheit eine Trinkflasche
mit. Im Turnsaal bitte keine StraBenschuhe verwenden!

Kreatives Basteln
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 — 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Tarock und diverse Spiele
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 — 16:00

Tarock spielen
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Klubs

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
01313992901 21

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Trommel
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 — 13:00

Trommeln mit Djumbe

Plauderrunde
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 — 13:00

Wir sprechen gemeinsam Uber verschiedene Tagethemen.

Mittagstisch
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 — 13:00

Vorauskasse (10,50€)

Spielenachmittag
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsames Spiel

Frauensprachcafé
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 — 16:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'‘Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphdare mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!
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Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchiittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Dart
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 — 15:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Nordic Walking
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 — 13:00

Gemeinsames Gehen mit Stocken zur Verbesserung
unseres Korpers.

Tarock Runde
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 — 17:00

Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren.

Smovey
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 — 15:00

Ganzkdrpertreining

MitEinander Jausnen
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 — 13:00

MitEinander Palatschinken essen
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Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hernalser Gesundheits- und Sozialmesse
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 — 18:00

eine Informations und Ausstellung Veranstaltung, die sich
ganz den Themen Vorsorge, Wohlbefinden und
medizinischer Fortschritt widmet.

Hernalser Gesundheits- und Sozialmesse
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 — 18:00

Am 03.09. findet die Gesundheits- und Sozialmesse in der
Kalvarienberggasse statt. Themen rund um Gesundheit,
Préavention und soziale Unterstitzung werden behandelt.
Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich von der
Veranstaltung begeistern!

Gesprache gegen Einsamkeit
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 — 17:00

Plaudern und tber den Tag reden

Sprachcafe( (Deutsch fiir Anfanger)
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 — 13:00

Konversation auf Deutsch (Niveau A1-A2)

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 — 14:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!
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Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399 287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Ecke Elterleinplatz 1170 Wien,
Kalvarienberggasse

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GeiselbergstraBBe 16-24/3

GeiselbergstraBe 16-24/3 1110 Wien,
GeiselbergstraBe 16-24/3
01 31399281121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tarock
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 — 16:30

20 Rufen

Sprachcafé: Filipino
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 — 17:00

Ungezwungene Unterhaltung in verschiedenen Sprachen

Jazztanz
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:30 — 14:00

Das gemeinsame Tanzen mit Bianca

LIMA
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 — 14:30

Lebensqualitat im Alter, eine Mischung von
Gedachtnistraining, Bewegungseinheiten und Riickblicke
an damalige Zeiten

Spielenachmittag
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 — 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B. Rummikub,
Bauernschnapsen, Mensch arger dich nicht und vieles
mehr.
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Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 31399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kegeln im Haus Brigittenau
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 — 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Ausflug nach Herrnbaumgarten Labyrinthkeller
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 - 18:00

Abfahrtsstellen: 13:00 Uhr - 14., Felbigergasse 81 (Haus
Gustav Klimt) 13:15 Uhr - 14., DreyhausenstraBe 29 (Haus
Penzing)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewihr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Ruckerstattung, sofern gesetzlich
zuléssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Kreatives Malen
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 — 16:00

Schaffe Farben und Formen bei 'Kreatives Malen'. Entfalte
deine kiinstlerische Ader und lasse deiner Kreativitat freien
Lauf!

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 — 16:30

Kartenspiele, Rummikub...

Basteln, Handarbeiten und Malen
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 — 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist
selbst mitzubringen
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Klub+ Weitblick

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
1313 99 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Herrnbaumgarten Labyrinthkeller 2171 Herrnbaumgarten,
HauptstraBe 49

Preis: 30,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Englisch Konversation
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 — 14:30

Fortgeschritten (2€).

Fit mach mit
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 — 14:00

Sitzjoga, Gymnastik...

Mixed-Café fiir alle!
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 — 15:00

Gemeinsames Austauschformat/Vortrag

Smovey
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 — 14:00

Bewegungen und Ubungen mit den Smovey Ringen.

Miteinander Essen: Mittagessen
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 — 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4

Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.
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Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
0131399 293 181

Preis siehe Beschreibung

Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanznachmittag Klub Biberhaufenweg 78
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 - 16:00

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Tanznachmittag mit Musiker Fredi Wirrer Biberhaufenweg 78

01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Smovey Klub+ Balance
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 - 13:30

Griunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Leichtes Training mit den Ringen Grlinentorgasse 7/2/1

0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt
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