HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

A

Salsa mit Viktor
Montag, 21. September 2026 | 15:30 - 17:00

Musik und Tanz

Qigong
Montag, 21. September 2026 | 16:00 - 17:00

Qi Gong oder Yoga — hier kann jede*r mitmachen. Unsere
Klubtrainerinnen passen ihr Programm stets an das
individuelle Kénnen der einzelnen Teilnehmer*innen an
und bieten gegebenenfalls Alternativiibungen oder
Ubungen im Sitzen an.

Ausflug nach Reichenau an der Rax
Dienstag, 22. September 2026 | 08:00 — 18:00

Abfahrtsstelle: 08:00 Uhr - 10., QuellenstraBe Ecke
Bernhardstalgasse Bitte (ganz unten) Meni vorbestellen:
Suppe / Vorspeise: Nudel-, Leberknddel-, Frittate- od.
GemiUsecremesuppe M1: Holzfaller-Schweinsbraten mit
warmem Krautsalat und Knddel M2: Naturschnitzel von
der Pute mit GemdUsereis und gem. Salat M3: Wr.
Schnitzel vom Schwein mit Petersilienerdapfel u. gem.
Salat M4: Rindsragout mit Kroketten Preiselbeerorange
M5: Vegetarisch: Gebackene Gemuselaibchen mit gem.
Salat Dessert: Apfelstrudel oder Topfenstrudel

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Riickerstattung, sofern gesetzlich
zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.
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Klubs

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Prager StraB3e 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rotenhofgasse 80/10

Reichenau an der Rax 2651 Reichenau/Rax,
Kleinau 14

Preis: 55,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Schiltern, Kittenberger Erlebnisgarten
Dienstag, 22. September 2026 | 08:30 — 18:00

Abfahrisstellen: 08:30 Uhr - 04., Ziegelofengasse 6a (Haus
Wieden) 08:45 Uhr - 05., Arbeitergasse 45 (Haus
Margareten) Bitte (ganz unten) Men(i vorbestellen: Suppe /
Vorspeise: Tagessuppe M1: Schweinsbraten mit
Speckkraut und Serviettenknddel M2: GemUsestrudel M3:
Huhnerfilet gegrillt auf Krauterreis und saisonalem
Gemdise

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Riickerstattung, sofern gesetzlich
zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Utber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Ausflug zur Schallaburg
Dienstag, 22. September 2026 | 08:30 — 18:00

Abfahrtsstelle: 08:30 Uhr - 23., Breitenfurter StraBe 269
(Haus am Muhlengrund) Bitte (ganz unten) Mendi
vorbestellen: Suppe / Vorspeise: Kaspressknddel- od.
Frittatensuppe od. Gemusecremesuppe der Saison M1:
Wiener Schnitzel mit Petersilienkartoffeln und kleinem
gemischten Salat M2: Gemisecurry mit Reis Dessert:
Hausgemachter Apfelstrudel

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Ruckerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Friihstiick
Dienstag, 22. September 2026 | 09:00 — 11:00

Fruhstick klein € 2,50 Frihstlck groB € 4,00
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Haus Wieden

Schiltern, Kittenberger Erlebnisgarten 3553 Langenlois,
LaabergstraBe 15

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Haus Am Miihlengrund

Schallaburg 3382 Schallaburg,
Schallaburg

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsam friihstiicken
Dienstag, 22. September 2026 | 09:00 — 10:30

Preis von 4€ (2 Stk Semmel, Butter, Marmelade,
Schinken, Kése und Gemuse) Anmeldung im Klub
erforderlich

Yoga
Dienstag, 22. September 2026 | 09:00 — 10:30

Entdecke innere Ruhe und kdrperliche Ausgeglichenheit

bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, begleitet von unseren
erfahrenen Lehrer*innen. Namaste!

Trommelbewegung
Dienstag, 22. September 2026 | 09:30 — 10:30

Wir Trommeln mit Djembetrommeln

Line Dance Fortgeschrittene
Dienstag, 22. September 2026 | 09:30 — 12:30

Musik und Tanz
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Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4

01 31399281141

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



