HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

N Raum fiir Kreativitat mit Lina
|ﬁ| Freitag, 31. Juli 2026 | 10:00 - 12:00
Malen und Basteln. 2 Euro/ Einheit
~ Wandern mit den Klubs - Naturpark Féhrenberge
w Freitag, 31. Juli 2026 | 10:10 — 16:00

Vom Bahnhof Liesing aus fahren wir mit der Buslinie 256
bis kurz vor GieBhtibl. Nach einem kurzen Anstieg Uber die
GieBhubler Heide treffen wir auf die ForststraBe. Vorbei an
der Kugelwiese erreichen wir den gut klimatisierten
Féhrenwald. Wir folgen schattigen Waldwegen, queren
Wiesen, bis wir unsere Runde wieder Uber die Kuhheide
und den Bus zurlick nach Liesing nehmen. Da wir dieses
Mal nirgends einkehren, werden wir eine ausgiebige Pause
auf einem griinen Platzchen machen und gemeinsam
Jausnen. Empfehlungen: Geld flir Fahrscheine, Wasser
und Jause, Gutes Schuhwerk, bei Bedarf Wanderstocke
und einen Sonnenschutz. Auf euer Kommen freut sich das
Wanderteam!!

Smovey
Freitag, 31. Juli 2026 | 10:30 — 11:30

Bewegung mit Smovey-Ringen. Gemeinsam werden
Ubungen, die die Muskeln starken und die Koordination
verbessern!

Miteinander Tanzen: Jazz- und Swing Tanz fiir
Anfanger*innen
Freitag, 31. Juli 2026 | 11:00 — 11:30

Wir bewegen uns zu Jazzmusik im lebhaften Swing-
Rhythmus! Kréftigt den gesamten Kérper (Hipften und
Beine) und fordert das Gleichgewicht. AnschlieBend gibt
es leichte Gymnastikiibungen.
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Externer Veranstaltungsort 1230 Wien,
Liesing beim Busbahnhof
0676 832 50 1095

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Spazierengehen
Freitag, 31. Juli 2026 | 11:00 — 12:00

Spaziergang in der Umgebung in gemaBigtem Tempo. Nur

bei trockenem Wetter. Ab 5 Teilnehmern.

Frithschoppen mit Reinhard Kaiser
Freitag, 31. Juli 2026 | 11:00 — 14:00

Musik und Tanz. Es gibt gentigend Platze. Jeder ist
herzlich Willkommen

Miteinander Spielen
Freitag, 31. Juli 2026 | 11:00 — 13:00

Im Klub stehen verschiedene Karten-, Brett- und
Quizspiele zur Auswahl!

Miteinander Spielen
Freitag, 31. Juli 2026 | 11:00 — 13:00

Im Klub stehen verschiedene Karten-, Brett- und
Quizspiele zur Auswahl!

Tai Chi Qi Gong im Wahringer Park
Freitag, 31. Juli 2026 | 11:00 - 11:45

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und
Meditationstibungen

Line-Dance fiir alle mit Anja
Freitag, 31. Juli 2026 | 11:00 - 12:00

Bewegung fir Koérper und Geist
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Klubs

WV stadt Wien

Klub+ All in Essling

Essling und Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub

Ausflug nach Kleinwetzdorf, Heldenberg ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

Wahringer Park, 1180 Wien 1180 Wien,
Wéhringer Park
131,399,288,111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Wallenstein Platz im Freien; bei Schlechtwetter im Klub Karl-MeiB| StraBe 11 ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



