HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Bewegungs Training
Montag, 21. September 2026 | 13:00 — 14:00

Fitness Ubungen in der Gruppe

Englisch fiir Fortgeschrittene
Montag, 21. September 2026 | 13:00 — 14:00

Konversation auf Englisch

FUR UNS. VON UNS- Marmelade kochen
Montag, 21. September 2026 | 13:00 — 15:00

Gemeinsam ein klassisches Rezept kennenlernen und
Schritt fur Schritt frische Marmelade zubereiten. Es wird
ein Materialkostenbeitrag von 2€ pro

Spielenachmittag
Montag, 21. September 2026 | 13:00 — 16:00

Wir spielen verschiedene Gesellschaftsspiele.
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Klubs

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
01 31399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Riickenfit Klub+ fit und aktiv
Montag, 21. September 2026 | 13:00 - 13:50
Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,

Aktivierung des ganzen Korpers mit Schwerpunkt auf Reinprechtsdorfer StraBe 1
unserer Wirbelséule 01 31399 275 141
gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Latin-Tanz mit Freddy (Salsa, Merengue, Bachata) Klub BécklinstraBe 43
Montag, 21. September 2026 | 13:00 - 15:00
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
Latin-Tanz BocklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Gymnastik im Sitzen Klub Vivaldigasse 2
Montag, 21. September 2026 | 13:00 - 13:30

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer Vivaldigasse 2
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle 01 31399 280191
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Karaoke Klub Karl-Lothringer-StraBe 32
Montag, 21. September 2026 | 13:00 - 16:00
Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,

Evergreens Singen & Tanzen mit dem 2fachen Karl-Lothringer-StraBe 32
Weltrekordhalter Nikos 0131399 291171
gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Gesellschaftsspiele
Montag, 21. September 2026 | 13:00 - 17:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Herbstfest
Montag, 21. September 2026 | 13:00 — 17:00

Wir haben zusammen getanzt, gefeiert und gegessen
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Klubs

Klub Kopalgasse 55-61

Kopalgasse 55-61 1110 Wien,
Kopalgasse 55-61
01 313 99281131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kopalgasse 55-61
Kopalgasse 55-61 1110 Wien,
Kopalgasse 55-61

01 313 99281131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



