EE Fir die

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

WV stadt Wien

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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NEST-Auffilhrung: BETWEEN US
Montag, 23. Februar 2026 | 19:00 — 21:30

Hier eine Empfehlung fuir den Besuch der Spielstétte
NEST (Neue Staatsoper): TANZPERFORMANCE des
Tanzlabor-Ensembles; Altersempfehlung: Ab 10 Jahren
Die Eintrittspreise im NEST sind nach Sitzplatzkategorie
und Altersklassen gestaffelt. Siehe Nest-Homepage unter
https://www.nest.at/preise-ermaessigungen/

Friihstiick klein oder groB
Dienstag, 24. Februar 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Fruhstick klein oder groB

Yoga
Dienstag, 24. Februar 2026 | 09:00 - 10:30

Entdecke innere Ruhe und korperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!

Sprachcafe
Dienstag, 24. Februar 2026 | 09:00 - 11:00

Ungezwungene Unterhaltung in verschiedene
Sprachen:persisch ,tirkisch,serbisch,etc.

Trommelbewegung
Dienstag, 24. Februar 2026 | 09:30 - 10:30

Wir Trommeln mit Djembetrommeln
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Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen

NEST (Neue Staatsoper) 1010 Wien,
Karlsplatz 5
015131513

Preis: 15,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
0131399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rennbahnweg 27

Rennbahnweg 27 1220 Wien,
Rennbahnweg 27 (Passage 12) Passage Lokal 12
0131399 292 191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Qi Gong/Tai Chi
Dienstag, 24. Februar 2026 | 09:30 - 10:30

Die Ubungen férdern Beweglichkeit, Gleichgewicht,
Entspannung und innere Ruhe. Durch bewusste Atmung
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Kilub+ Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

und sanfte Dehnungen I6sen wir Verspannungen, stérken
die Gelenke und verbessern das allgemeine Wohlbefinden  gratis

Line Dance Fortgeschrittene
Dienstag, 24. Februar 2026 | 09:30 - 12:30

Musik und Tanz

Friihstiick und plaudern
Dienstag, 24. Februar 2026 | 10:00 - 12:00

Plaudern gegen Einsamkeit und Friihstlicken.

Lateinamerikanischer Tanz
Dienstag, 24. Februar 2026 | 10:00 - 12:00

Tanzen fur Anfanger

Bowlingtraining
Dienstag, 24. Februar 2026 | 10:00 - 13:00

Nutzen Sie die Gelegenheit, lhre Bowlingfahigkeiten bei
unserem Training zu verbessern, neue Freundschaften zu

schlieBen und sich fit zu halten!

Tanz mit Yuri
Dienstag, 24. Februar 2026 | 10:00 - 11:30

Lateinamerikanische Tanze

Sprechstunde Wiener Sozialdienste
Dienstag, 24. Februar 2026 | 10:00 - 12:00

Wo bekomme ich Rat und Unterstiitzung? Sie méchten
gerne Kontakte kntipfen? Diese und viele weitere Fragen

beantworten ihnen die Wiener Sozial Dienste
Angebot fiir alle ab 60!

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Alser StraBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

0131399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Plus Bowling Center 1170 Wien,

Beheimgasse 5-7
0676 832 50 1035

Preis: 3,00 €

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen!

Klub+ Balance

Griinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,

Grlinentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,

Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gerne! Ein

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Klubs

Fonds Kuratorium Wiener
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Trittsicher & Aktiv - Friihstiick
Dienstag, 24. Februar 2026 | 10:00 - 12:00
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Die Gruppe der Trittsicher & Aktiv-Kurse trifft sich zum
Frihstlick, nur fur angemeldete Kursteilnehmende.

Sitzgymnastik
Dienstag, 24. Februar 2026 | 10:30 - 11:30

Diverse Ubungen im Sitzen mit Rasa Schiller

BrunchZeit
Dienstag, 24. Februar 2026 | 10:30 - 13:00

Wir brunchen gemeinsam! Gesundes Frihstiick mit
Weckerl und Brot, Kése und Aufstriche, Musli und vieles

mehr! Preis: 3,50 Euro

LIMA (Lebensqualitit im Alter)
Dienstag, 24. Februar 2026 | 10:30 - 11:30

Gedéchtnis- und Bewegungstraining miteinander

kombiniert.

Nordicwalking & Gymnastik mit Brigitte

Dienstag, 24. Februar 2026 | 10:30 - 12:30

Nordicwalking in der Hauptallee

Yoga im Sitzen
Dienstag, 24. Februar 2026 | 10:45 - 11:30

Wir machen Sitzyoga! Beim Sitzyoga wird die Flexibilitat
erhoht, verspannte Muskeln gelockert, das Gleichgewicht
und die Bewegung verbessert. Jede™r ist willkommen!

Pilates auf der Matte
Dienstag, 24. Februar 2026 | 11:00 - 12:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis: 5,00 €
Platze: unbegrenzt

Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

Leider Abgesagt!

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Dienstag, 24. Februar 2026 | 11:00 - 16:00

Rummikub, Schnapsen, Tarockieren

Koordinationsiibungen und Reihenténze fiir Anfanger
Dienstag, 24. Februar 2026 | 11:00 - 12:00

Bei dieser Aktivitat flhren die Teilnehmenden
verschiedene Koordinationstibungen aus, die
Bewegungsabléufe, Gleichgewicht und Rhythmus
schulen. AnschlieBend wird gemeinsam verschiedene
Reihenténze (wie z.B. Line Dance) eingelibt - dadurch
werden Kérpergefiihl, Synchronisation und das
Miteinander in der Gruppe gefordert.

Brunch & Austausch / 3,50€ pro Person.

Dienstag, 24. Februar 2026 | 11:00 - 12:30

Beim gemeinsamen Brunch haben wir Zeit zum
Kennenlernen, Austauschen und GenieBen. Eine schéne

Gelegenheit fir Begegnung und Gemeinschaft. Nur mit
Voranmeldung. Kostenbeitrag: 3,5€ pro Person.

Diverse Spiele
Dienstag, 24. Februar 2026 | 11:00 - 16:30

Rummikub, Kartenspiele

Yoga im Sitzen
Dienstag, 24. Februar 2026 | 11:15 - 13:00

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitatzu verbessern,
Nackensretch, Schulter rollen, ect.

Kreatives Basteln
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:00 - 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

LIMA
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:00 - 13:30

Lebensqualitét im Alter - Gedé&chtnistraining
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Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
0131399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk
Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,

Blériotgasse 21/13

01/3139928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Basteln und Malen
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Freies Basteln und Malen, Material ist selbst mitzubringen

Kreatives Basteln
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Kreatives Basteln: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke. Gemeinsam gestalten
wir kreative Meisterwerke!

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Kartenspiele/Tarock/Kénigrufen etc.

Schreibwerkstatt
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:00 - 14:00

Um zu schreiben braucht es nicht Talent,sondern Stifft
und Papier.Schreiben bringt das Erinnern in Gang und
bedeutet, flihlend zu denken.Schreiben Gedichte oder
auch kurze Geschichten und Biofrafisches erscheint in
neuem Licht.

Yoga
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:00 - 13:00

Yoga auf der Matte! Ubungen fiir Kérper und Geist!

Nordic Walking
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:00 - 13:00

Gemeinsames Gehen mit Stdcken zur Verbesserung
unseres Korpers.

Sprachcafe Deutsch
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:00 - 14:00

Konversation auf Deutsch
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Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/3139928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
0131399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Penzing

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20
Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20

01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Plauderrunde
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Unterhaltsame Plauderrunde gegen die Einsamkeit. Jede*r
ist willlkommen!

Tarock
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

XX. Rufen

Kreatives Basteln
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:00 - 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Tarock
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Spiel und SpaB

Yoga
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:15 - 13:15

Yoga im sitzen

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner‘innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Gymnastik
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:30 - 13:00

Gymnastik Bewegung
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Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4
Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4

0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



9|
£
G

Hauser
zum Leben

Tischtennis
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:30 - 16:30

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Line Dance fiir Anfédngerinnen
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:30 - 13:30

Tanztraining fiir Kérper und Geist

Smovey
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 - 13:30

Gymnastik mit Smoveyringe

Salsa
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 - 15:00

Lateinamerikanische Tanze

Bingo
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 - 14:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und

gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspaf!

Tanznachmittag
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 - 14:00

Gemeinsam haben wir einen Tanznachmittag im Klub.

Sitzgymnastik
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 - 14:00

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele und Meditation
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Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub BessemerstraBe 10-16/2

BessemerstraBe 10-16/2 1210 Wien,
BessemerstraBe 10-16/2
0131399 291111

gratis

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 - 13:30

Bewegung mit Ringen

Vortrag
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 - 15:00

Uns kommen die Community Nurses im Klub besuchen

und informieren uns, wie man einen Herzinfarkt oder
Schlaganfall richtig erkennt und richtig handelt

Polnisches Sprachcafé
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 - 14:00

Gesprache

Mexikanisches Pappmache
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 - 16:00

Pappmache nach mexikanischer Tradition schopfen - von

Masken bis Figuren in allen méglichen Formen ist alles
dabei. Es wird ein Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verrechnet.

Salsa
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 - 14:30

Gemeinsames Tanzen zu lateinamerikanischen Rhythmen

Gesellschaftspielen
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 - 16:00

Div.Gemeinschaftsspiele

Jazz-Swing Tanz
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 - 14:00

Tanzen fur Anfanger
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Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

VHS Erlaa 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBie 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

0131399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Salsa Tanzen
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 - 14:30

Bewegung zu kubanischen Rhythmen vermitteln uns
Lebensfreude pur!

Tanzgymnastik
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 - 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
mit Musik'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Korper und Geist beleben!

Spielenachmittag
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 - 17:00

Gemeinsames Spielen + Schach, Rummikub, Uno, Jolly,
Skipbo uvm.

Spielnachmittag
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 - 17:00

Verschidene Spiele miteinander spielen

Kreatives Malen
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 - 15:30

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke!

Miteinander Mittagessen
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 - 14:00

Wir genieBen zusammen ein herzhaftes Mittagessen im
Klub. Kosten € 4,50

NW Fortgeschritten
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 - 15:00

Gemeinsames Gehen mit Stdcken zur Verbesserung
unseres Korpers.
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
0131399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Kiub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,

Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
0131399 280 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:15 - 14:15

Tanzen

Gymnastik
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:30 - 14:30

Gymnastik mit Theraband mit Trainer

Kubanischer Tanz
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:30 - 15:00

Tanzen mit Victor

Tanznachmittag mit Gerhard Weninger
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:30 - 16:30

Musik und Tanz

Sprachcafé
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:30 - 14:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede’r ist Willkommen - alle Personen, die sich fiir ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer

Klubbetreuerin Ramona.

Sitztanz
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:30 - 14:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

; . . W Fijr die
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Klubs

F Stadt Wien

Klub MontleartstraBe 14-18/3
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78
Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78

01 31399 292 252

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,

Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)

01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Fortgeschrittene
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:30 - 14:30

Tanztraining fiir Kérper und Geist

"GroBe Designer"- Vortrag: Alexander McQueen
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:30 - 17:00

Im Rahmen unserer Veranstaltungsreihe ,,GroBe Designer”
laden wir erneut zu einem Vortrag ein. Dieses Mal widmen
wir uns Alexander McQueen, einem der einflussreichsten
und visionarsten Modedesigner seiner Zeit. Der Film bietet
eindrucksvolle Einblicke in sein auBergewdhnliches
Schaffen, seine radikale Kreativitat und seine nachhaltige
Wirkung auf die Modewelt. Begleitet wird das Kinoerlebnis
von einem gemutlichen Brunch und Raum flir Austausch.

Lima
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:30 - 15:00

Gedachtnistraining

Fit im Geist und Korper
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:45 - 14:45

Gedachtnistraining und Koordination

Gymnasitk im Sitzen
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:45 - 14:45

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Miteinander Gesund Jausnen
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Miteinander jausnen

W Fijr die
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WV stadt Wien

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 199/4

EngerthstraBe 199/4 1020 Wien,
EngerthstraBe 199/4
01 31399 272121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Frauensprachcafe
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:00 - 16:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Yoga im Sitzen
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung fir Korper und Geist

Bridge
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Line Dance
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Miteinander tanzen mit Musik

Yoga im Sitzen
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Wir machen Sitzyoga! Beim Sitzyoga wird die Flexibilitat
erhoéht, verspannte Muskeln gelockert, das Gleichgewicht
und die Bewegung verbessert. Jede'r ist willkommen!

Stadt-Land
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

SpaBige runde Stadt-Land

W Fijr die
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HEN Fiir die
WV stadt Wien

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weimarer StraBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Klub EngerthstraBBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
0131399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBie 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Jausnen
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

GenieBe mit uns eine nahrstoffreiche und gesunde Jause.

Kreatives Gestalten
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration
zu Themen im Jahreskreis

Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich!
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:00 - 14:45

Ganzkdrper Gymnastik fur Kérper und Geist. Anmeldung
im Klub erforderlich!

Tai Chi, Qi Gong & verschiedene Tanze
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:00 - 15:30

Im ersten Teil erwarten Sie chinesische Konzentrations-
und Bewegungsformen zur Kultivierung von Kérper und

Geist, im zweiten Teil verschiedene Tanze. Anfanger*innen
und (Wieder-)Einsteiger*innen sind herzlich willkommen!

Mit.einander Chor singen
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Chorprobe.

Bridge
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie

Tanznachmittag
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:00 - 18:00

Musik und Tanz im Klub

W Fijr die
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WV stadt Wien

Klub Laaer-Berg-StraBe 166

Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-StraBe 166
01 31399 280 141

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKIlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Gumpendorfer StraBe 117
Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,

Im Werd 17

01 313 99-27 22 41

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub EngerthstraBBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89

0131399 290 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Heiligenstédter StraBe 92/93

Heiligenstédter StraBe 92/93 1190 Wien,

Heiligenstadter StraBe 92/93 (Ecke Grinzinger StraBe)

01313 99 289 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser



q
LD
Y

38)

EE Fir die

Hauser
zum Leben

Miteinander Kegeln
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln'
ladt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite dich auf "Alle
Neune" und jede Menge SpaB vor!

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:30 - 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Korper und Geist beleben!

Tischtennis
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:30 - 16:30

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfénger oder gelibter Spieler - alle kdnnen
mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft
besonders viel Freude. Jede™r ist willkommen.

Bingo
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:30 - 15:30

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Line Dance fiir Anfénger
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:30 - 15:30

Tanzen

Handy- und Computerfit
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:30 - 16:00

Haben Sie Fragen zur Handy - oder Computernutzung?
Nehmen Sie das Gerat mit in den Klub und lernen Sie
dazu! Ob Handy-Hintergrundbild &ndern oder E-Mail
Adresse erstellen - wir finden gemeinsam die Lésung.

Tanzen mit Gerhard
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:30 - 15:30

Besuchen Sie unseren Tanzkurs mit Gerhard und lernen
Sie verschiedene Tanze.

W Fijr die
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WV stadt Wien

Klub+ Gehoérlosenwelt

Wiener Netze 1110 Wien,
Otto- Herschmann Gasse 6

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Kalvarienberggasse 29
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

KBB lvana: 0676832501035
gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,

Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 31399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schoénbrunner StraBe 107

Schonbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schénbrunner StraBe 107
0131399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
0131399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Lima
Dienstag, 24. Februar 2026 | 14:30 - 16:00

Lebenslust im Alter! Die Veranstaltung, die
Abenteuerlustige und Gehirnjogger‘innen anzieht! Erlebe
aufregende Herausforderungen und unvergessliche
Momente bei LIMA. Sei bereit fir das Abenteuer deines
Lebens!

Bingo - Unkostenbeitrag 1€
Dienstag, 24. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Das gemeinsame Spielen von Bingo - Unkostenbeitrag 1€

Bingo
Dienstag, 24. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo". Komm und
erlebe den aufregenden SpielspaB! Preis pro Bingolos 1
Euro.

Stimmklangraum
Dienstag, 24. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Bring deine Kuscheldecke, Matten vorhanden, lasse alles

los und lass deine Seele, deinen Kérper und Verstand
regenerieren

Tanzveranstaltung
Dienstag, 24. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Shake it Ladies

Bingo
Dienstag, 24. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Pro Bingoschein 1€. Die Klubbesucher*innen haben die
Chance schéne Preise zugewinnen-

; . . W Fijr die
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Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,

Rotenhofgasse 80-84/10, 1100 Wien; Zugang gegeniiber von Bernhardtstalgasse 26, 1100 Wien

01 31399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
0131399 291161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



