HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

~ Gratzlcafé
w Freitag, 30. Oktober 2026 | 09:30 - 11:00

Ein beliebter Treffpunkt im Klub, oft gepragt von einer
gemutlichen Atmosphaére.

Yoga im Sitzen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 09:30 - 10:30

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitatzu verbessern,
Nackensretch, Schulter rollen, ect.

Line-Dance
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Latino Dance mit Freddy
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 - 12:00
Lateinamerikanische Musik bringt jeden in Schwung -

Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich von der Tanz-
Einheit begeistern!
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Treffen der Schreibfreunde Essling
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 - 12:00

Verfassen von kurzen Texten mit anschlieBender
Besprechung.

Yoga
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Yoga auf der Matte! Ubungen fiir Kérper und Geist (Bitte
Matte selbst mit nehmen)

Klub-Flohmarkt
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 - 15:00

Flohmarkt in unserem Klub!

Klub-Flohmarkt
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 - 15:00

Flohmarkt in unserem Klub!

Leben Bewegen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

In unseren Bewegungseinheiten schaffen wir Momente,
die das Selbstvertrauen starken und die Lebensqualitat
fordern.
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Klubs

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,

Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A

01313 99 292 141

gratis

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,

Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub

Ausflug nach Bad Waltersd

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

orf Ost-Stmk., Harter Teichschenke ,

Klub ErdbergstraBBe 16-28/3

Erdbergstrae 16-28/3 103
Erdbergstrae 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

0 Wien,

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



||

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Exursion nach Oggau
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:15 - 18:00

Ein Tagesausflug nach Oggau/ Neusiedler See und es
wird ein Buffet geben oder ein Gansl. Kostet 40€. Eine
Anmeldung ist erforderlich.
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Klub Sperrgasse 17

Exkursion nach Oggau- Ganslessen/ Buffet 1150 Wien,
Abfahrt: Westbahnhof/FelberstraBe

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser

Klubs



