Veranstaltungen

Hauser
zum Leben

HEN Fiir die
WV stadt Wien

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Offenes Atelier
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:00 — 17:00

Selbststandiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschdpfen

Sitztanz
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:00 — 16:00

Sitztanz mit Claudia Ivacic

Unterhaltungsmusik von Milan Matejov
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:00 - 17:00

Schlager & Evergreens

Gymnastik und Gruppentanz
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:00 — 16:00

Gymnastik und miteinander Tanzen

Konzert mit den Schlosskoglern
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:00 — 16:00

Volksmusik, Schlager, Oldies und gute Stimmung
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Klubs

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
0131399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Pléatze: unbegrenzt

HausKIub Brigittenau

Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
+43 131399 1310

Preis siehe Beschreibung
Pléatze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Wienerberg
Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120

+43 1 313 99 1250

gratis

Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser
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EDV- und Smartphone Beratung
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:00 — 17:00

Hilfe und Unterstiitzung bei Fragen und Problemen mit
Handy, Tablet und Computer - wunderbar geduldig erklart
von Karl Polzer! Bitte unbedingt um Anmeldung im Klub!

Unterhaltsames Konzert
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:00 — 16:00

Lustige Geschichten mit Klavierbegleitung. Herr Clemens
Schaller kann nicht nur wunderbar Klavier spielen und
singen, sondern auch lustige Geschichten erzéhlen.

Bingo
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:00 — 16:00

1 Los / 1Euro

Musiknachmittag
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:00 — 16:00

Heurigennachmittag mit "Chromy"

Goller Alois Duo
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:00 - 16:00

Freuen Sie sich auf einen beschwingten
Schlagernachmittag und Evergreens mit dem Goéller Alois
Duo!

Eiscafe
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:00 — 17:00

Heute kdnnen Sie einen leckeren Eiscafe im entspannten
Ambiente des Hauses Tamariske genieBen
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Klub Gumpendorfer Strae 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,

Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Plitze: unbegrenzt

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 131399 1200

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98
+43 131399 1170

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1 313 99 1300

gratis

Pléatze: unbegrenzt

HausKlub Tamariske-Sonnenhof
Tamariske-Sonnenhof 1220 Wien,
Zschokkegasse 89

+43 131399 1270

gratis
Plitze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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FSW Community Nurses Vortrag
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:00 — 00:00

Heute horen Sie alles zum Thema : Erholsamer Schlaf

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:00 — 15:30

Bewegung mit den Ringen-Ubungen, die die Muskeln
starken und die Koordination verbessern!

Seniorenyoga im Klub
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie zum Seniorenyoga von 15:00 bis 16:00 Uhr
in den Turnsaal.

Bewegungsrunde
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:00 — 16:00

Leben Bewegen im Haus Mariahilf Wir laden Sie herzlich
ein zur gemeinsamen Bewegungsrunde ,Leben bewegen
mit Philipp Kurz“! Mit leichten Ubungen bringt Philipp
Korper und Geist sanft in Schwung, ganz ohne Druck und
im eigenen Tempo. Kommen Sie vorbei, machen Sie mit
und genieBen Sie die Freude an der Bewegung in
geselliger Runde und entspannter Atmosphare. Zur
Stérkung servieren wir eine kleine Kaffeejause.

Fiihrung Stephansdom
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:30 - 17:30

Fiihrung in und um den Stephansdom. Die
Kunsthistorikerin Anna Rieder lasst uns in die Mythen und
die Geschichte der Kathedrale eintauchen und erklart uns
die Formen und Sprache der Gotik.

Yoga
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:30 — 16:30

Yoga fir Geist und Kérper mit Johanna
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HausKlub Tamariske-Sonnenhof

Tamariske-Sonnenhof 1220 Wien,
Zschokkegasse 89
+43 131399 1270

gratis
Plitze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Pléatze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WadrtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Mariahilf
Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5

+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Stephansdom 1010 Wien,
Stephansplatz

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung im Klub!

Klub+ Balance
Grlinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1

0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



57

U

5%

EE Fir die

Hauser
zum Leben

Yoga mit Dagmar
Mittwoch, 17. September 2025 | 16:00 — 17:00

Im sitzen, fiir alle offen

Dart
Mittwoch, 17. September 2025 | 16:00 — 16:30

Dart ist ein Wurfsportspiel in dem die Geschlichkeit von
den Klubbesucher*innen getestet wird.

Linedance Fortgeschrittene
Mittwoch, 17. September 2025 | 16:00 — 17:00

Linedance

Ausflug nach Rust am Neusiedlersee
Donnerstag, 18. September 2025 | 08:30 — 18:00

Abfahrt: 13., RosenhiigelstraBe 192 (08:30) Abfahrtsstelle

2: 13,, Hietzinger Platzl vor der Polizeistation/ Kirche (8:45)

Preis mit Mobilpass (nur moglich im Klub mit gultigem
Mobilpass): € 18 Bitte vorbestellen: Menu 1: Klare
Rinderbouillon mit Frittaten oder Cremesuppe mit
Saisongemise; Gebackenes Schweinsschnitzel mit
Butterreis und griinem Salat Meni 2: Suppe;

Schweinsbraten mit Kraut und Knddel Meni 3: Suppe wie

Menl 1, Gebratenes Pusztaschnitzel mit Letscho und
Bratkartoffeln Meni 4: Suppe; Grillkdse auf Blattsalat Alle
Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

A! Seniorenakademie Tablet Schulung Teil 3
Donnerstag, 18. September 2025 | 08:30 — 11:30

A1 Premium Tablet Schulung -3 wdchiger aufbauender
Kuzrs

Malen mit Hermi
Donnerstag, 18. September 2025 | 09:00 — 12:00

Wir sind zusammen kreativ
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Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis

Plitze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rauchfangkehrergasse 19
Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Rauchfangkehrergasse 19

01/313 99 285131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BécklinstraBe 43
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43

013139927 21 11

gratis

Pléatze: unbegrenzt

Haus Rosenberg

Hotel ,,Am Greiner 7071 Rust,

Mérbischerstr. 1/3

Preis: 25,00 €

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesundes Friihstiick
Donnerstag, 18. September 2025 | 09:00 — 11:00

Miteinander Frihstlicken 3 Euro

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 18. September 2025 | 09:00 — 12:30

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Ausflug in die Wachau, Donauschifffahrt
Donnerstag, 18. September 2025 | 09:00 — 18:00

Abfahrt: 21., Kainachgasse 37/39 (08:00) Abfahrtsstelle 2:
21., Karl-Lothringer-StraBe 32 (08:15) Abfahrtsstelle 3: 21.,
RuBberg StraBe 13 (08:30) Die obigen Abfahrtszeiten
wurden aktualisiert am 02.09.2025. Preis mit Mobilpass
(nur méglich im Klub mit giiltigem Mobilpass): € 28 Bitte
vorbestellen: Menu 1: Frittatensuppe; Wiener Schnitzel
vom Huhn mit Erdépfel-Gurkensalat und Preiselbeeren;
Saisonaler Obstkuchen Men( 2: Suppe und Nachspeise;
Ricottaravioli mit Basilikumpesto Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler. Achtung: In
Melk ist nur 30 Minuten Aufenthalt geplant. Das Schiff
wird dabei nicht verlassen. Daher ist keine Besichtigungen
der Stadt oder Stift méglich. Im Katalog handelt es sich
dazu leider um einen Druckfehler.

Frihstiick
Donnerstag, 18. September 2025 | 09:15 — 11:00

Das gemeinsame Friihstiicken im Klub Unkostenbeitrag:
Kleines Friihstlick 1,50€ GroBes Friihstlick: 3€

Deutsch Unterricht fiir Manner
Donnerstag, 18. September 2025 | 09:30 — 13:00

Gemeinsam wollen wir unsere Deutsch-Sprachkenntnisse
verbessern.
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Klub GymnasiumstraBe 38
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38

01 31399 288 111

gratis

Plitze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung
Klub ErdbergstraBe 16-28/3
ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3

01 31399273101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kainachgasse 37/39
Donauschifffahrt 3313 Wallsee,
Ufer 15

Preis: 40,00 €

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Pléatze: unbegrenzt

Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

gratis

Tel. Anmeldung an der Klub-Hotline nétig: 01 31399 170 114

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance
Donnerstag, 18. September 2025 | 09:30 — 11:00

Musik und Tanz

Kunstkurs
Donnerstag, 18. September 2025 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub

Ausflug nach Morbisch, Mulatsag
Donnerstag, 18. September 2025 | 10:00 — 18:00

Abfahrt: 02., Rauscherstrasse 16 (10:00) Plananderung:

Schiffahrt beginnt bereits um 11:30. Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Gratzelcaffe
Donnerstag, 18. September 2025 | 10:00 — 12:00

Trasch und Klatsch

Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 18. September 2025 | 10:00 - 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.

Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

MitEinander tanzen
Donnerstag, 18. September 2025 | 10:00 — 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreiBen! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.
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Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Plitze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11
Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis

Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Augarten
Hotel ,Am Greiner” 7071 Rust,

Mérbischerstr. 1/3

Preis: 40,00 €

Klub FavoritenstraBe 18
FavoritenstraBBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18

01 31399 274101

gratis

Pléatze: unbegrenzt
Klub+ Gehorlosenwelt
Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13

01 31399 280201

gratis

Plitze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo im Klub
Donnerstag, 18. September 2025 | 10:00 — 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 2,00

Jazz-Tanz mit Bianca
Donnerstag, 18. September 2025 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird Gebeten

Yoga
Donnerstag, 18. September 2025 | 10:00 — 11:30

Das gemeinsame Turnen auf Matten

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 18. September 2025 | 10:00 — 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Tarock und diverse Spiele
Donnerstag, 18. September 2025 | 10:00 — 16:00

Tarock spielen

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 18. September 2025 | 10:00 - 12:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

mE Firdi
Die Pensionist®innen ety

Klubs
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Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Plitze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
01313 99 290 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer Strae 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
0131399 273131

gratis
Plitze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



@

57

U

5%

&3]

Hauser
zum Leben

LIMA - Hausiibungen
Donnerstag, 18. September 2025 | 10:30 — 11:00

Gemeinsam besprechen wir unsere LIMA-Hauslibungen.

Pilates
Donnerstag, 18. September 2025 | 10:30 — 11:30

Gemeinsames Turnen auf Matten

Sprachcafé: Vortrag und Beratung
Donnerstag, 18. September 2025 | 10:30 — 11:30

Beratung und Vortrag auf arabisch zu verschiedenen
Themen

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 18. September 2025 | 11:00 — 16:00

Spiele und Spass

smovey
Donnerstag, 18. September 2025 | 11:00 — 11:30

Bewegungslibungen mit smovey-Ringe

LIMA
Donnerstag, 18. September 2025 | 11:00 - 12:00

Lebensqualitat im Alter. Gedachtnistraining und
Bewegungstraining miteinader kombiniert!
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Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis

Plitze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen
Klub RuBbergstraBe 13
RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13

01 31399 291211

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance
Grunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,

Karl-Lothringer-StraBe 32
0131399 291171

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164
WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164

0131399 272211

gratis

Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Plitze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 18. September 2025 | 11:00 — 12:30

Musik und Tanz

Pilates
Donnerstag, 18. September 2025 | 11:00 — 12:00

Ganzkorpertreining

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 18. September 2025 | 11:00 — 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Singgruppe
Donnerstag, 18. September 2025 | 11:10 — 12:00

Die Singgruppe findet von 11:10 bis 12:00 Uhr im kleinen

Saal mit Katharina Kurz statt.

Sesselpilates
Donnerstag, 18. September 2025 | 11:30 — 12:15

Gemeinsames Turnen auf Sesseln

Tarock Runde
Donnerstag, 18. September 2025 | 12:00 - 17:00

Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren.
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Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Plitze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer Strae 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Maria Jacobi

Haus Maria Jacobi 1030 Wien,
WartzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstraBe 13
RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13

01 31399 291211

gratis

Pléatze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

gratis
Plitze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser
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Beschwingter Kreislauf
Donnerstag, 18. September 2025 | 12:00 — 13:00

Rhythmische Bewegungen fur den Kreislauf

Gymnastik
Donnerstag, 18. September 2025 | 12:00 — 13:00

Fit bleiben

Spielenachmittag
Donnerstag, 18. September 2025 | 12:00 — 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich beim 'Spielenachmittag'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Mittagstisch
Donnerstag, 18. September 2025 | 12:00 — 13:00

Wir kochen gemeinsam schnelle und einfache Gerichte

und wer mdchte kann anschlieBend mit uns Mittagessen,

Kosten betragen 4,50€.

Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 18. September 2025 | 12:00 — 13:00

Konversation auf ukrainisch fir alle Niveaus zugénglich.

Mittagstisch
Donnerstag, 18. September 2025 | 12:00 — 13:00

Vorauskasse 9,90 € (gegen Voranmeldung)
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Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Plitze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Basteln und Malen
Donnerstag, 18. September 2025 | 12:00 — 17:00

Freies Basteln und Malen, Material ist selbst mitzubringen

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 18. September 2025 | 12:00 — 17:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei ‘Kreatives
Handarbeiten’.Stricken,Hakeln,und mehr-lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Schach
Donnerstag, 18. September 2025 | 12:00 — 17:00

Spiel der Kénige

Darts
Donnerstag, 18. September 2025 | 12:30 — 16:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Tischtennis
Donnerstag, 18. September 2025 | 12:30 — 16:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 18. September 2025 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

gratis
Plitze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis
Plitze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga Klub Gumpendorfer Strae 117
% Donnerstag, 18. September 2025 | 12:30 — 13:00
Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Leichte Yoga Bewegungen im Sitzen - Entspannt und Gumpendorfer StraBe 117
Beweglich im Alltag. 0131399276101
gratis

Plitze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

L) Sonderausflug nach Hirschstetten, Blumengérten Haus Schmelz
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 18:00
Palmenhaus Kulinarik 1220 Wien,
Abfahrt: 15., Ibsenstr. 1 (Haus Schmelz) Alle Angaben QuadenstraBe 15
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Leider Abgesagt!

Kreatives Basteln Klub+ kreatives Handwerk
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 17:00

7

L
TR

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Um anmelung im klub wird gebeten Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis

Platze: unbegrenzt

Spielenachmittag Klub Khleslplatz 6
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 17:00

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B. Rummikub und  Khleslplatz 6
vieles mehr. 0131399 282 131

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Sonderausflug nach Tulln, Die Garten Haus Maria Jacobi
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 18:00

Die Garten Tulln 3430 Tulln,
Abfahrt: 03., WiirtzlerstraBe25,(Haus Maria Jacobi) (13:00)  Am Wasserpark 1
Preis mit Mobilpass (nur méglich im Klub mit gultigem
Mobilpass): € 28 Jause: 1 Schale Kaffee oder Tee sowie 1
Stiick Kuchen Alle Angaben vorbehaltlich Anderungen und  Preis: 30,00 €

Druckfehler Um Vorbesprechung mit dem Haus Maria Jacobi wird gebeten. Tel: 01 31399 1050
|g‘ Kartenspiele Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
NE Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 17:00
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Verschiedene Kartenspiele werden im Klub gespielt, um Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
SpaB und Zeit miteinander zu verbringen. 0131399 293 181
gratis

Pléatze: unbegrenzt

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien
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Englisch Konversation
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 14:30

Fortgeschritten (2€)

Sitzgymnastik
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 14:00

Bewegungen im Sitzen.

Oktoberfest
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 16:00

Oktoberfest mit Live Musik. Bitte im Klub anmelden!

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 14:00

Meditative Techniken mit kérperlichen Ubungen

Spielenachmittag
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 14:00

verschiedene Gesellschaftsspiele

Exkursion mit Gabi: Wiener Zentralfriedhof
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 18:00

Gemeinsam verbringen die Klubs im 03. Bezirk einen
gemditlichen Nachmittag am Wiener Zentralfriedhof - Fir
mobile Seniorlnnen gedacht.

W Fijr die
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Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Plitze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
0131399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
0131399292 141

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weimarer StraBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Klub Rabengasse 2-10

Wiener Zentralfriedhof 1110 Wien,
Simmeringer HauptstraBe 234
0676 83 250 1090

Preis: 19,00 €
Pléatze: unbegrenzt
#NAME?

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Jausnen: Gesunde Jause
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 14:00

Wir laden herzlich zur gemeinsamen gesunden Jause ein!

Kegeln im Haus Rudolfsheim
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 17:00

Treffpunkt 13:00 Uhr auf der Kegelbahn - Oelweingasse 9,
1150 Wien

Modewerkstatt
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 17:00

Gemeinsames Modeschdpfen und Upcycling

Tanzen mit Li Anfdnger*innen
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 13:45

Musik und Tanz

Schach fiir Anfanger
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 14:00

Schach lernen und spielen

Spielennachmittag
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 14:00

Div. Gemeinschaftsspiele

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Plitze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdéckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Plitze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser

Klubs
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Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 15:00

Entdecke die Magie der Handarbeit. Stricken, Hékeln, und

mehr — lerne neue Techniken und finde Entspannung in
der Kreativitat!

Klub-Flohmarkt: Kleidung
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 17:00

Bei unserem Klub-Flohmarkt werden zahlreiche Klamotten
(in unterschiedlichen GréBen) angeboten.

Tanznachmittag mit Live Music
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 16:00

Live Music mit Bartosch

Tischtennis spielen
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 16:00

Teste deine Schnelligkeit beim Tischtennis

Sitzgymnastik - Bewegung und Muskeln
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 — 14:00

Bewegungs- und Muskeltraining im Sitzen

Yoga auf der Matte
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:15 - 14:15

Yoga wird durch bestimmte Bewegungen oder Positionen
und durch achtsames Atmen die Verbindung von Kérper,
Geist und Seele mdglich.

W Fijr die
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Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Plitze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
0131399 280 111

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399292 151

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBBe)
01 31399 288101

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:30 — 15:00

Es wird zusammen getanzt

Miteinander Spielen
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:30 — 17:30

Brettespiele

Salsa
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:30 — 14:30

Tanzen mit Yuri

Smovey
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:30 — 14:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.

Line Dance fiir Anfanger und Fortgeschrittene
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:30 — 16:00

Line Dance

Kreatives Malen
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:30 — 17:00

Schaffe Farben und Formen bei 'Kreatives Malen'. Entfalte
deine kinstlerische Ader und lasse deiner Kreativitat freien
Lauf!

W Fijr die
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Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Plitze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kubanische Tanzstunde
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:30 — 15:00

Wir laden Sie herzlich zur der kubanischen Tanzstunde
ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu kubanischer Musik.
Jede*r ist willkommen.

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 18. September 2025 | 14:00 — 15:00

Lernen anspruchsvoller Téanze

Bingo
Donnerstag, 18. September 2025 | 14:00 — 15:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Tischtennis Nachmittag im Klub
Donnerstag, 18. September 2025 | 14:00 — 15:00

Die Klubbebsucher*Innen spielen gegeneinander
Tischtennis im Klub.

Strickrunde
Donnerstag, 18. September 2025 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam handarbeiten, entspannen und sich
austauschen

Bewegung mit Inge
Donnerstag, 18. September 2025 | 14:00 — 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
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Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Plitze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5

01 31399 285111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraB3e 38
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38

0131399 288 111

gratis

Pléatze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,

Rotenhofgasse 80-84/10; Zugang gegenliber von Bernhardtstalgasse 26

0131399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



